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Настоящий сборник по сложившейся традиции подводит итог проектной, исследовательской деятельности гимназистов в 2010-2011 учебном году.

В сборник включены основные положения выступлений учащихся гимназии – победителей секций XIV ученической научно-практической конференции. Сами секции были сформированы и по предметно-циклическому, и по возрастному принципам.

Среди соавторов сборника – учащиеся 5-10-х классов. Палитра тем и направлений представленных изысканий свидетельствует о расширении актуальной проблематики и творческом поиске начинающих исследователей.

 В сборнике – тезисы исследовательских работ учащихся 10б класса Новоселова Ильи и Ящишина Игоря. Заявленные как межпредметные, они потребовали от гимназистов проявления таких необходимых для исследователя качеств, как ответственность, целеустремленность, полная самоотдача, высокая мобильность, способность к  критическому анализу источников и формулированию выводов. 

В сборнике содержатся рекомендации по подготовке исследовательских ученических работ, а также приложен перечень тем исследований по различным предметам, рассчитанный на учащихся средней и старшей школы. Кроме того, в сборник включено «Положение о проектной деятельности учащихся гимназии».
Кандидат исторических наук,

 учитель высшей категории 

Биушкин Владимир Иванович
I. Из выступлений победителей секций XIV гимназической научно-практической конференции
Рогожинский Роман, 9А класс

Руководитель: Кутузова Г.Н.

Тема: «Энергия-человек»

Характер работы: исследовательский проект. Исследовательская деятельность в предметах естественно-научного цикла с использованием цифровой лаборатории «Архимед» 

Цель данного проекта: изучить, как понятия энергия и человек связаны между собой.

Задачи:

· исследовать источники и способы получения энергии для поддержания жизнедеятельности организма человека, улучшения качества жизни; 

· экспериментально показать методы измерения теплового эффекта источников энергии; 

· изучить особенности распределения энергии человека в экстремальных условиях. 

Использование цифровой лаборатории «Архимед» расширяет поле исследований в проектной деятельности, позволяет осваивать естественные науки в комплексе. Тема проекта связана с разделами учебной программы по физике, химии и биологии (физика: тепловые явления, энергия; биология: обмен веществ, испарение; химия: экзотермические и эндотермические реакции).

В проекте исследуется:

· Связь понятий человек и энергия. 

· Источники и способы получения энергии для жизнедеятельности организма, улучшения качества жизни;

· Использование продуктов питания, их реакция совместимости, калорийность; 

· Расход и потеря энергии, особенности распределения энергии в экстремальных условиях. 
Связь понятий энергия и человек.

Человек и энергия тесно связаны друг с другом. Наша жизнь - это круговорот энергии. Энергия постоянно тратится и её необходимо восполнять. Самый простой и эффективный источник энергии – пища.

Пища как источник энергии.

Пища - это один из самых простых и мощных источников энергии, необходимых для жизнедеятельности организма.

2.1. Исследование (химия, биология): Измерение калорийности продуктов питания.

Белки, жиры и углеводы являются источниками энергии, поступающими в организм через пищу. При окислении их(жиров, белков, углеводов) выделяется большое кол-во энергии.

Цель исследования: найти количество энергии, заключенное в образцах пиши, при их сгорании.

Для исследования брались три образца пищи: арахис и чипсы.

Порядок проведения эксперимента:

· Определим массу пустых банок для воды и продуктов

· Определим массу образца продукта питания

· Нальём в предназначенную для этого банку 50 мл воды

· Положим образец пищи в предназначенную для этого банку. Обратите внимание на то, что образцы будут лучше гореть, если их измельчить

· Установим банку с образцом пищи непосредственно под банку с водой 

· Поместим датчик температуры в воду (он не должен касаться дна банки).

· Начнём перемешивать воду в банке.

· Начнём регистрацию данных. Показания датчика будут отображаться на экране в виде графика.

· Подождём примерно одну минуту и затем подожжём спичкой образец пищи.

· Продолжаем перемешивать воду до тех пор, пока не прекратиться рост её температуры. Остановим регистрацию данных.

· Сохраним данные опыта.

· Повторим п.п. 2-11 для других образцов пищи (чипсы, арахис).

· Произведём перерасчёт удельного количества энергии, содержащегося в пище для чипсов и арахиса. 
При расчётах выяснилось, что на одинаковую массу образцов выделяется разное количество энергии. В 10 граммах арахиса содержится 55 ккал, а в чипсах 52 ккал.

Вывод: в ходе исследования выяснилось, что при сгорании арахиса выделяется больше тепла, чем при сгорании чипсов. Следовательно, продукты, содержащие большее количество жиров, имеют большую энергетическую ценность, следовательно, в них заключено большее количество энергии. 

Исследование 2.2. Выделение энергии при образовании кристаллогидратов солей на примере медного купороса. 

Одним из способов поддержания комфортной температуры тела и соответственно энергии, является использование человеком современных грелок, принцип работы которых основан на химических реакциях.

Цель работы: проследить за изменением температуры при взаимодействии безводного сульфата меди и воды. 

Порядок проведения эксперимента:

· Насыпаем в стакан 16 г безводного сульфата меди.

· Поместим датчик температуры в соль (он не должен касаться дна банки).

· Дольём воду.

· Начинаем регистрацию данных. Показания датчика будут отображаться на экране в виде графика.

· Наблюдаем на экране за изменением температуры до тех пор, пока она не стабилизируется.

·  При стабилизации температуры остановим регистрацию. Сохраним данные.
Вывод: процесс гидратации является экзотермическим, то есть сопровождается выделением энергии. 

CuSO4+5H2O=CuSO4·5H2O+Q. (нагревается до 560С)

Энергия, выделяющаяся при гидратации, может быть использована в качестве химической грелки, применяемой в медицине, а также людьми, находящимися в экстремальных условиях. 

3. Энергии в виде воды, воздуха, движений. Приспособление к факторам окружающей среды.

Кожа - прочный эластичный покров, защищающий тело и помогающий поддерживать нужную температуру. Если нам жарко, тепла выбрасывается слишком много, включается терморегуляторная функция кожи, ее капилляры наполняются кровью и с ее поверхности происходит испарение-потоотделение, связанное с понижением температуры, - тело отдает энергию.

3.1. Исследование (биология): Выделительная и терморегуляторная функция кожи

Цель: исследовать терморегуляторную и выделительную функцию кожи, выявить зависимость интенсивности потоотделения от температуры окружающей среды. 

Порядок проведения эксперимента:

· Начинаем регистрацию данных. Показания датчика будут отображаться на экране в виде графика.

· Наденем пакет с датчиками на кисть руки и закрепим его в области запястья с помощью резинового кольца или шнурка.

· Запишем данные в течение 5-6 минут..

· Остановим регистрацию и сохраним данные опыта.

· Снимем пакет с ладони и извлечём датчики.

· Возьмем другой пакет и снова соберем установку и выполним новый опыт ( с теми же параметрами).

· Начнем регистрацию данных. Показания датчика будут отображаться на экране в виде графика.

· Включим лампу и приблизим ее к пакету.

· Запишем данные в течение 5-6 минут.

· Остановим регистрацию и сохраним полученные результаты.
Вывод: кожа играет огромную роль в охлаждении тела. Потоотделение предохраняет организм от перегрева, так как при испарении влаги с поверхности тела тепло отдается в окружающую среду, происходит его охлаждение. В ходе первого опыта было обнаружено, что температура и влажность в пакете повышается из-за отсутствия теплообмена с окружающей средой. Во втором опыте влажность увеличивается быстрее и достигает более высокого значения, чем в первом, так как от лампы исходит дополнительное тепло.

3.2. Исследование условий испарения (физика):

Одним из способов увеличения скорости испарения является движение воздуха - ветер. 

Холод оказывает на руки два сильных эффекта. Во-первых, наши руки меньше потеют. Во-вторых, кожа становится жестче, так как холод снижает текучесть жидкостей, наполняющих клеточные мембраны.

Цель работы: : Исследовать, как движение воздуха влияет на скорость испарения.

Порядок проведения эксперимента:

Сначала измерим температуру тела, потом начнём обдув и убедимся, что температура изменяется. После каждого действия дождёмся прекращения изменения температуры.

Затем прислоним датчик к влажной одежде (коже). Теперь опять начнём обдув датчика и убедимся в понижении температуры.

Затем обдув прекратим и зафиксируем рост температуры.

Вывод: движение воздуха увеличивает скорость испарения, тело теряет энергию. Также на скорость испарения влияет площадь открытой поверхности тела и температура и влажность окружающей среды. Чем больше площадь и разница температуры, тем быстрее происходит испарение. При увеличении влажности окружающей среды скорость испарения уменьшается.
4. Расход, потеря и распределение энергии в экстремальных условиях, в которые попадает человек.

Организм человека непрерывно теряет тепло. Если теряется его больше, чем образуется, головной мозг приказывает телу увеличить теплопродукцию и уменьшить теплоотдачу.

Расход, потеря и распределение энергии часто связаны с экстремальными условиями, в которые попадает человек. При охлаждении энергия в теле человека распределяется таким образом, чтобы сохранить наиболее важные органы человека: мозг, сердце, легкие и печень, ав периферических органах кровообращение нарушается - происходит потеря энергии. Такую ситуацию можно смоделировать с помощью наложения жгута на конечность.

 4.1. Исследование (биология):нарушение кровообращения при наложении жгута.

Цель: Исследовать терморегуляторную функцию крови и доказать негативное влияние перетяжки на ткани и органы.

Порядок проведения эксперимента:

· Приступаем к выполнению опыта, пока наши пальцы свободны.

· Начинаем регистрацию данных. Показания датчиков будут отражаться на экране в виде графика.

· Записываем данные не менее 30 с.

· Не прекращая записи данных, быстро и туго обмотаем два пальца (каждый отдельно!) ниткой.

· Продолжаем запись, отмечая внешние признаки нарушения кровообращения (покраснение, а затем и посинение покровов, снижение чувствительности), не более 7 – 10 минут.

· Не прекращая записи данных, быстро снимем нитку.

· Дождёмся стабилизации показаний датчика, и остановим регистрацию.
Вывод: наложение жгута («перетяжка») нарушает кровообращение, а следовательно – теплоснабжение изолированного органа. При этом происходит нарушение снабжения тканей кислородом и питательными веществами, снижение оттока продуктов метаболизма. После снятия перетяжки сосуды органа расширяются, чтобы продукты метаболизма, скопившиеся за время изоляции, быстро были выведены из организма.

Использование Цифровой лаборатории при исследованиях в данном проекте позволило мне получить не только знания в области естественных наук, но и опыт работы с интересной, современной техникой и компьютерными программами, получить возможность заниматься исследовательской деятельностью, не ограниченной темой конкретного урока и самостоятельно проанализировать и представить полученные данные исследований.

Возможности исследований по теме проекта не ограничиваются экспериментами, предложенными и выбранными в работе. Их можно дополнить новыми идеями и качественно расширить. И это позволяет тема «Энергия – человек». Как и сами понятия, она многогранна и обширна. Исследовательская работа в гимназии по ней продолжается.

Канина Анна, 9в класс.

Руководители: Светлова С.В., Шелохнева Л.Н.

Тема: «Темперамент ( биологический фундамент личности»
Проблема, которой посвящена работа, занимает человечество уже более 25 столетий. Она называется красивым и звучным словом - темперамент. 

Тема остается актуальной, так как особенности темперамента человека – важное условие, с которым следует считаться при индивидуальном подходе к воспитанию, обучению и всестороннему развитию его особенностей. 

Люди начинают знакомиться с понятием «темперамент» очень рано. Еще в детстве мы замечаем, что одни из нас более подвижные, веселые, настойчивые, а другие -медлительные, застенчивые, неторопливые в словах и поступках. Если проследить за учениками на уроке, то можно сразу заметить разницу: у одних движения неторопливые, у других резкие, у одних присутствует суета в глазах, а у других- заметное спокойствие. Но большинство из них показывают похожие результаты в развитии. 

 Чем же объясняется такая разница в поведении? Прежде всего темпераментом, который проявляется в любом виде деятельности: игровой, трудовой, учебной, творческой. Индивидуально-психологические особенности личности человека и его темперамент придают окраску всей деятельности и поведению. 

Слово «темперамент» в переводе с латинского обозначает «надлежащее соотношение частей». Ввел это понятие древнегреческий врач Гиппократ. Сейчас под этим словом мы понимаем проявление типа нервной системы в деятельности человека.

Темперамент – биологический фундамент, на котором формируется личность как социальное существо. Он отражает аспекты поведения преимущественно врожденного характера. 

Темперамент относится к числу таких психологических понятий, о которых «все знают». Но все ли так просто на самом деле? Что скрывается за внешней «очевидностью» вопроса?

Цель предпринятого исследования - изучение феномена темперамента с психологической и физиологической точек зрения. Для этого необходимо было проследить историю вопроса и осветить современный подход к теории темперамента; обозначить индивидуально – психологические особенности личности, в которых проявляется подвижность, сила, уравновешенность его нервных процессов; определить типы темперамента у учащихся 8в класса гимназии № 524 (обследование проводилось с помощью подросткового теста Айзенка); сформулировать рекомендации учащимся, учителям и родителям по работе на уроке с учащимися разных типов темперамента. 

Учение о темпераменте возникло еще в древности. Древнегреческие врачи Гиппократ и Клавдий Гален сформировали учение о темпераментах как о пропорциях, в которых преобладает жидкость. 

Гиппократ впервые дал определение понятия «темперамент» и более или менее подробно описал темпераменты. Согласно теории Гиппократа, различия между людьми определяются соотношением основных видов жидкостей в их организме: крови, двух сортов желчи и слизи (или лимфы). Преобладание одной из них определяет темперамент человека. Преобладание жёлтой желчи делает человека импульсивным, «горячим» — холериком; преобладание лимфы - спокойным и медлительным ( флегматиком; преобладание крови ( сангвиником; преобладание чёрной желчи(меланхоликом. При правильном их смешении человек здоров, при неправильном – болен. 

Кант и Вундт характеризовали темперамент, рассматривая его как психические свойства. 

В XIX веке в учении о темпераментах выделялось два основных направления: объяснение типов темперамента соотношением деятельности желез внутренней секреции (Кречмер, Шелдон), или соотношением свойств нервной системы (И. П. Павлов). 

Теория связи некоторых общих свойств нервных процессов с типами темперамента была предложена И.П. Павловым и получила развитие и экспериментальное подтверждение в работах его последователей.

И. П. Павлов выделяет три фундаментальных свойства нервных процессов ( возбуждения и торможения: силу, уравновешенность и подвижность. Эти свойства нервных процессов образуют определенные системы, комбинации, которые, по его мнению, образуют так называемый тип нервной системы, или тип высшей нервной деятельности. 

Выделенные И.П.Павловым типы нервной системы не только по количеству, но и по основным характеристикам соответствуют четырем классическим типам темперамента:

·  Сильный, уравновешенный, подвижный – сангвиник.

· Сильный, уравновешенный, инертный – флегматик.
·  Сильный, неуравновешенный тип с преобладанием возбуждения – холерик.
· Слабый тип - меланхолик.
И.П.Павлов понимал тип нервной системы как врожденный, относительно слабо подверженный изменениям под воздействием окружения и воспитания. По мнению И.П.Павлова, свойства нервной системы образуют физиологическую основу темперамента, который является психическим проявлением типа нервной системы. 

Типы нервной системы, установленные в исследованиях на животных, Павлов предложил распространить и на людей. Он также дал подробное описание типов темперамента.

Ни в коем случае нельзя думать, что тип нервной системы и сложившийся на его основе темперамент роковым образом определяют способности человека, черты его характера, его интересы и склонности, мировоззрение и убеждения. Хорошие способности, положительные черты характера, общественные наклонности могут быть развиты при любом типе нервной системы и при любом темпераменте. Темперамент будет влиять лишь на стиль поведения человека и на отношения с людьми, на его индивидуальную манеру работы, на способ обработки информации. 

Среди великих людей есть представители всех типов темперамента. Из истории известно, что Наполеон и Герцен были сангвиниками, Суворов, Петр I и И.П. Павлов — холериками, Гоголь, Левитан, Чайковский — меланхоликами, Крылов и Кутузов — флегматиками.

Положительные (как и отрицательные) качества могут появиться при всяком темпераменте. Все зависит от того, в какие условия поставлена личность, как она воспитывается.

Практическая часть работы состояла из следующих этапов:
· Определение типов темперамента у учащихся с помощью подросткового теста Г. Айзенка. Исследуемая группа (испытуемые) – учащиеся 8 «В» класса гимназии № 524, 23 чел.

· Обработка результатов.

· Рекомендации.

Тест показал, что среди учащихся 8 «В» класса гимназии № 524 преобладают сангвиники (34,8%) и холерики (26,1%), меланхолики составляют 17,4%, флегматики – 8,7%. В процессе исследования выявлено также 3 человека (13,0%) с пограничными типами темперамента: два сангвино-холерика и один меланхоло-холерик.

Таким образом, проведенное в практической части работы исследование позволило показать распределение обследованной группы учащихся 8«В» класса по типам темперамента и дать рекомендации всем участникам образовательного процесса. 

Рекомендации учителям

При проведении уроков учителям, работающим в 8 «В» классе, необходимо учитывать следующее:

Сангвиники и холерики быстро включаются в любую деятельность, максимальная работоспособность достигается в начале урока. Однако, для того, чтобы поддержать их рабочее состояние, необходима частая смена деятельности.

Следует помнить, что холерик не любит однообразной работы. Его инициативность нужно поощрять, но при этом требовать спокойных обдуманных ответов, сдержанности в поведении и в отношении с другими людьми. Так холерик будет учиться контролировать свое поведение (тренировать процесс торможения).

У сангвиника нужно воспитывать усидчивость, настойчивость, целеустремленность. Обладая сильным типом нервной системы, сангвиник может быть очень продуктивным в различных видах деятельности, но только в том случае, если понимает ее целесообразность или очень в ней заинтересован. Он так же, как и холерик, плохо переносит однообразную работу.

Учащиеся с инертными нервными процессами – флегматики и меланхолики включаются в работу медленно и плохо переключаются с одной работы на другую. Они «раскачиваются» только к середине урока. Именно в это время результативность их опроса будет наиболее высокой.

Меланхоликам очень важно чувствовать себя в коллективе защищенными, тогда их способности раскрываются наиболее полно. На занятиях этих учащихся желательно спрашивать чаще (сами они могут постесняться поднять руку), создавая во время ответа спокойную обстановку, большую роль играет одобрение; чрезмерная строгость еще больше затормаживает их работоспособность.

Флегматики могут выпадать из поля зрения учителя – они спокойны и никому не мешают. У них следует развивать активность, не допускать потери интереса к деятельности, так как это порождает безразличие. Флегматики могут долго и педантично выполнять такую работу, от которой быстро откажутся представители других типов темперамента. Они могут быть кропотливыми исследователями, важно только помочь им в поисках интересной темы.
Рекомендации учащимся

Растущему человеку необходимо постепенно научиться сознательно регулировать свое поведение и деятельность. У представителей разного типа темперамента это происходит по-разному. Так, если холерику легче, чем флегматику, выработать у себя быстроту и энергичность действий, то флегматику легче, чем холерику, выработать усидчивость, выдержку и хладнокровие. Темперамент сказывается в том, что для одного ученика нужны одни приемы выработки тех или иных психических качеств, а для другого – другие. 

Важно помнить, что успешность в обучении и работе не зависит от типа темперамента. При выполнении различных заданий выигрывают представители различных типов темперамента. Так, например, монотонную работу легче выполнить флегматику и меланхолику, однако последние окажутся в более выгодном положении, когда надо быстро принять решение, переключиться с одной работы на другую или одновременно решить несколько различных вопросов.

При выполнении домашнего задания сангвиникам и холерикам желательно чередовать точные и гуманитарные предметы. Флегматики и меланхолики здесь должны выбрать свою стратегию: им может быть легче длительное время выполнять однотипную работу, а может привычнее чередовать разные типы работ.

Представителям всех типов темперамента следует помнить, что отдых должен предупреждать усталость, иными словами – перерывы в работе (или смену деятельности) надо делать до наступления усталости. Особенно это относится к меланхоликам, которые быстрее устают и медленнее восстанавливаются, чем представители других типов темперамента.

Флегматикам и меланхоликам также надо помнить, что в стрессовых ситуациях (контрольная, опрос, экзамен) они находятся в менее выгодном положении, чем сангвиники и холерики, поэтому они должны иметь хороший запас прочности. Им следует максимально предусмотреть все возможные варианты вопросов и проштудировать весь пройденный материал, чтобы не растеряться, если им попадется непривычная формулировка или нестандартное задание.
Рекомендации родителям

Родителям будет интересно знать, что черты темперамента могут проявляться в разных сферах жизни (например, в условиях школы и дома) в разной степени; определенные проявления темперамента могут ограничиваться в то или другое русло под воздействием вырабатываемых установок и привычек. Другими словами, темперамент сказывается на манере поведения, но не предопределяет ее; первостепенное значение имеют воспитательные воздействия и вся система отношений растущего человека к окружающему миру. 

В соответствующих условиях воспитания и при слабом типе нервной системы в условиях «тепличного» воспитания могут возникнуть признаки недостаточной энергии, беспомощности. Не всякий холерик решителен и не всякий сангвиник отзывчив. Такие свойства должны выработаться.

Очень часто дети и родители являются представителями разных типов темперамента. В этом случае, например, родителя-холерика будет раздражать медлительность ребенка-меланхолика или флегматика, а родитель-флегматик будет возмущаться меняющимися с калейдоскопической скоростью увлечениями ребенка-холерика. 

Задача учителей и родителей заключается не в том, чтобы попытаться переделать один тип темперамента в другой, а в том, чтобы путем систематической работы содействовать развитию положительных сторон каждого темперамента и корректировать отрицательные черты, которые могут быть связаны с данным темпераментом. 

 Таким образом, знание темперамента человека очень полезно. Оно позволяет:

· учащимся: ( организовывать свою работу;

 ( распределять нагрузку;

 (учитывать особенности своего темперамента при выборе профессии.

· учителям:( понимать особенности поведения учащихся;

 ( распределять учебную нагрузку на уроке;

 ( организовывать внеклассные мероприятия.

· родителям:( найти подход в воспитании ребенка;

 ( помочь в выборе профессии.

Кузьминов Александр, 6Б класс

Руководитель: Светлова С.В.

Тема: «Природа в промышленности»

Для удовлетворения благ современного человека необходимо многое. Почти никто из нас не может представить свою жизнь без высокотехнологических приборов, автомобилей, социальных сетей, красивой одежды и так можно продолжать долго. Но для производства всего этого необходимы природные ресурсы. В своей работе я расскажу, что из природы нужно для получения сырья, какие технологии существуют, как за соблюдением правил использования ресурсов следят службы правопорядка. 

Бактерии – царство доядерных, чаще всего одноклеточных микроорганизмов. Их изучает раздел микробиологии бактериология. В настоящее время известно около 10000 видов, но предполагается что этих видов больше миллиона. Они могут получать энергию 3 разными способами: брожение, фотосинтез, дыхание.  Бактерии делятся с удивительной скоростью: одна бактерия через час образует 8 себе подобных, через два часа — 64, за 6 часов — более полумиллиона, в течение суток — 4772 триллиона. Через неделю масса всех бактерий, полученных от одной-единственной особи, была бы равна массе земного шара. При благоприятных условиях от одной кишечной палочки через 5 часов может образоваться столько бактерий, что они своей массой смогут заполнить все моря и океаны. Если бы палочковидная бактерия длиной 2 микрона, что равно 0,002 мм, делилась каждые 36 минут, то за трое суток деления вытянутые в длину бактерии смогли бы опоясать по экватору земной шар 14 раз! Но идеальных условий для деления бактерий не существует – очень много тормозящих факторов, а выживает из одного миллиона только одна особь. 

Эти мельчайшие микроорганизмы используются в пищевой промышленности и медицине. Молочнокислые бактерии сбраживают углеводы с выделением молочной кислоты, а она задерживает рост гнилостных организмов в кишечнике и благотворно влияет на процессы пищеварения. Такие молочнокислые бактерии, как ацидофильные палочки и молочные дрожжи выделяют антибиотики, гибельные для болезнетворных микробов. Кисломолочные продукты, изготовленные с помощью этих бактерий, улучшают аппетит, стимулируя выделения кишечного и желудочного сока. Эти продукты полезны при лечении атеросклероза – закупорки сосудов и гипертонической болезни – сужения или расширения сосудов. С помощью таких бактерий делают биологически активные добавки, а также лекарства. Лактобактерии – одни из важнейших в группе молочнокислых бактерий. Их используют для производства молока, кефира, некоторых сыров. Действие, оказываемое лактобактериями на силос – сельскохозяйственный сочный (содержащий 70-92 % воды) корм – тормозит развитие плесени. Они участвуют в засолке овощей, в приготовлении маринадов, с помощью них производят синтетическую и биотехнологическую молочную кислоту. Лактобактерии используют в производстве лекарственных препаратов для восстановления нормальной микрофлоры кишечника. Для производства этих лекарств также используют бифидобактерии (продукт бифидок). Пропионовокислые бактерии обитают в рубце и кишечнике жвачных животных, находятся в молочных продуктах. Эти бактерии используют в сыроделии, вкус и аромат швейцарского сыра связан с их брожением. Их применяют для производства витаминов.

Другое использование этих малых организмов заключается в переработке отходов. Бактерии используют при выщёлачивании руд – переводе твёрдых веществ в раствор. Эти технологии разрабатываются с помощью науки биохимии. При разработке технологий используют генную инженерию.

Грибы – отдельное царство организмов. Они состоят из нитей гиф, которые образуют мицелий, а один гриб может за сутки образовать сплетение гиф более километра длиной. 

В верхних 20 сантиметрах плодородной почвы находится в среднем 5 тонн грибов и бактерий на гектар. Они являются наиболее распространёнными фитопатогенами – организмами, которые способны порождать болезнь других существ. Около 5000 видов поражают наиболее экономически важные сельскохозяйственные культуры. Грибы могут наносить значительный ущерб лесонасаждениям во всём мире, повреждать дикорастущие растения, вызывать болезнь растений и животных. Часто грибы мешают человеку. Они не отличают упавшее дерево от деревянного забора и разрушают его. Так как грибы обладают огромным арсеналом ферментов, они могут привести к крупным разрушениям. Они портят краску, ткань, кожу, воск, картон, реактивное топливо, изоляцию кабелей и проводов, фотоплёнку, линзы и многие известные вещества. Грибы мешают пищевой промышленности, потому что поселяются на хлебе, фруктах, овощах и т.д. Они образуют яды, некоторые из которых могут привести к образованию злокачественных опухолей. Грибы могут широко использоваться в медицине, так как имеют особую оболочку. У растений она состоит из целлюлозы, но у гриба из полисахарида – сложноустроенного углевода, который называется хитин. Также он есть в оболочках членистоногих. Хитин более устойчив к разложению от микробов, чем целлюлоза.

К грибам также относятся плесень и дрожжи. Первым видом дрожжей, который люди научились использовать, был вид микроскопических одноклеточных дрожжей из рода сахаромицетов – класса грибов, которые состоят из почкующихся клеток. Они появляются там, где есть богатый сахарный субстрат, например на фруктах. Дрожжи питаются сахаром и при этом выделяют углекислый газ, что заставляет тесто при выпечке подниматься. Их не только используют для приготовления хлеба, пива, кваса, браги и т.д., но и в медицине – из них получают витамины B и D, некоторые препараты и ферменты получают именно из них и в микробиологии – с помощью них изготавливают среды для бактерий. Открытие пенициллина и стрептомицина положило начало эпохе антибиотиков – веществ, которые приостанавливают рост живых клеток.  Плесневый многоклеточный гриб пенициллин убивает враждебные бактерии, причём делает он это очень хитро. Он разрушает часть системы роста бактерий – клеточную стенку. В обычных условиях при росте стенка расширяется. Часть её растворяется, давая возможность расшириться мембране. Далее на месте растворённой стенки вырастает новая секция из молекул цитоплазмы. Эти молекулы пропускаются через щель в мембране, вход в которую ограничивает особый фермент. Клетки пенициллина очень похожи на клетки бактерии. Гриб вводит в заблуждение фермент, и он пропускает его в надежде на помощь в восстановлении клеточной стенки. Фермент соединяется с пенициллином, молекулы которого больше бактериальных молекул. Растворённая часть стенки расширяется, бактерия лопается и умирает.  Также грибы производят каротиноиды – оранжевые пигменты, которые, поступая с пищей в организмы животных и растений, образуют, витамин А. 

С помощью плесени производят некоторые сыры, например рокфор, камамбер. Плесень помогает созревать некоторым винам, как херес. Плесневые грибы используют для получения лимонной кислоты из сахаристых веществ. Всем знакомый соевый соус тоже производят из грибов.

Царство Растения – одна из основных групп многоклеточных организмов, имеющих автотрофный тип питания и наличия ядра (эукариоты). К ним относятся мхи, папоротники, хвощи, плауны, голосемянные и покрытосемянные (цветковые) растения. Существование мира животных, в том числе и человека, не было бы возможно без растений. Только растения и фотосинтезирующие бактерии способны использовать солнечную энергию для превращения неорганических веществ в органические. Посредством этого превращения они поглощают CO2 и выделяют O2. Человеком одомашнено свыше 200 видов растений, относящихся к свыше 100 ботаническим родам. Они играют  большую роль в жизни человека.

Растения используют в пищевой, парфюмерной, сельскохозяйственной, химической, медицинской и других промышленностях. Испокон веков люди и животные употребляли растения в пищу. Наиболее полезными растениями являются алоэ, лук, калина обыкновенная, чёрная смородина, редька посевная, мята, лимон. 

Первое место в жизни человека принадлежит хлебным растениям пшеница, рис, кукуруза, ячмень, рожь, овёс и различным крупяным культурам. Важное место в странах с умеренным климатом в пищевом рационе человека занимает картофель, а в более южных областях — батат, ямс.

Широко употребляются богатые растительными белками зернобобовые фасоль, горох, чечевица и др., сахароносные сахарная свёкла и сахарный тростник, многочисленные масличные подсолнечник, арахис, маслина и др., плодовые, ягодные, овощные и иные культурные растения. Также пользуются популярностью чай, кофе, какао, виноград, табак. 

Листья используются для приготовления отваров, корни и стебли – для вытяжек и настоек, млечный сок некоторых растений – для мазей и кремов, плоды, где часто запасаются лекарственные вещества – для сиропов и бальзамов. У многих растений используемые в медицине компоненты находятся в цветках. В клетках этих органов образуются жиры и масла, которые издают приятный аромат. Растения имеют в небольших количествах сразу несколько лечебных веществ, и поэтому их эффект более мягкий и безопасный в отличие от современных химических препаратов. 

Волокнистые растения, как хлопчатник, лён, сизаль и другие обеспечивают человека одеждой и разными тканями. С помощью каучукового дерева изготавливают каучук и резину. Масла и жиры растений используют в парфюмерной промышленности из-за приятного запаха. Также растения годятся на корм скоту, древесину используют для столярных работ. Их водорослей получают полезный йод, ими очищают воду, кормят животных.  

Из-за широкого употребления живых организмов в промышленности их популяция может снижаться. Правительство следит, чтобы эти особи не исчезли совсем, например, в Российской Федерации действует «Лесной Кодекс» в котором содержатся законы по рациональной вырубке леса, так как он является одним из главных природных ресурсов нашей страны. Иногда использование биотехнологий более экологично, чем использование любых других. В наше время наука старается, как можно больше изучить живые организмы, чтобы новые технологии не засоряли нашу планету.

Биология – очень интересная наука. Она сейчас очень востребована. Миру нужны люди, которые смогут изобретать новые биологические технологии для развития промышленности.

Мир движется вперёд и все люди должны двигаться вместе с ним.    

Михайлова Татьяна, Ревина Мария, 5В класс

Руководитель: Печерина С.В.
Тема: «Граффити»

Работа посвящена истории возникновения и развития современного направления творческой деятельности – Граффити. Был поставлена задача изучить историю граффити, зарождения этого вида искусства. А также было необходимо ответить на вопрос, является ли это искусством? Ведь когда мы слышим слово граффити, то представляем себе разрисованные заборы, дома и стены, но  никак не думаем о граффити, как о виде искусства. 

Работа состоит из нескольких разделов, посвященных истории изображений аналогичного характера и различным современным направлениям граффити, материалам, с помощью которых граффити производится.

Граффити - изображения, рисунки или надписи, выцарапанные, написанные или нарисованные краской или чернилами на стенах и других поверхностях. В работе автор ищет аналогии в искусстве Древнего мира и Античности. 

В этимологии родственным является понятие «граффито», обозначающее удаление одного слоя пигмента путем процарапывания поверхности таким образом, чтобы показался второй цветной слой, находящийся под ним. Данная технология использовалась в первую очередь гончарами, которые после окончания работы вырезали на изделиях свою подпись. В древние времена граффити наносились на стены с помощью острого предмета, иногда для этого использовали мел или уголь.

По граффити в Античных Помпеях можно судить об уличной жизни древних римлян (оно содержало алфавит, литературные цитаты, отпечатки рук и т.п.).

Граффити восточных славян имеют долгую и богатую историю. Большей частью древнерусские граффити - это записи на стенах храмов, поэтому самое частое их содержание - молитвенные просьбы к Богу или святым, но попадаются и шуточные тексты, и записи типа «здесь был такой-то», и народные заклинания. 

Появление современного граффити можно отнести к началу 1920-х годов. Период с 1969 по 1974 год можно назвать революционным для граффити. За это время заметно выросла его популярность, появилось много новых стилей, а центр граффити-движения переместился из Филадельфии, штат Пенсильвания, в Нью-Йорк. 

Граффити сегодня - вид уличного искусства, одна из самых актуальных форм художественного самовыражения по всему миру. Существует множество разных стилей и видов граффити. Произведения, создаваемые граффити-художниками, самостоятельный вид современного искусства, неотъемлемая часть культуры и городского образа жизни. Во многих странах и городах есть свои известные райтеры, создающие на улицах города настоящие шедевры. У современных граффитчиков существует свой кодекс.

Современное искусство граффити переживало расцвет и спад. И частично перешло на коммерческую основу (оформление, реклама). В современном мире для художников этого направления создаются в некоторых странах условия для творчества (специально отведенные стены)

Проведение исторических аналогий было одним из поводов для определения граффити как вида изобразительного творчества, а в целом и как вида изобразительного искусства (при условии соблюдения определенных норм). 

Корниенко Роман, 10А класс

Руководитель: Кондратьева И.А.

Тема: «Криптография и криптоанализ»

Все мы пользуемся телефоном, где есть пин-код…Все мы пользуемся электронной почтой, где есть пароль… Все мы пользуемся контактом, который могут взломать. Ценную информацию следует защищать. Именно поэтому я заинтересовался темой «Криптография и криптоанализ».

Люди очень давно осознали, что информация имеет ценность. Ещё в древности цари и короли пытались скрыть тайную информацию от чужих глаз.…Для этого они использовали искусство тайнописи, т.е. умение составлять сообщение таким образом, чтобы посторонние не смогли прочитать послание. 

В наши дни информация приобрела коммерческую ценность и стала обычным товаром. Её продают и покупают, производят, хранят, транспортируют и, следовательно, воруют и подделывают. В результате возникла необходимость защиты важной информации.

Этим и занимается наука криптография. Но, говоря о шифровании, мы должны рассматривать две области - криптографию и криптоанализ. Криптография шифрует сообщение, а криптоанализ взламывает зашифрованные сообщения.

В первой части моей работы я рассматриваю вопрос об истории появлении криптографии. Сама история насчитывает около 4-х тысяч лет…

Первый период ( с III тыс. до н.э.): господство моноалфавитных шифров. Основной принцип этого шифра – принцип замены. Ярким примером является шифр Цезаря, который заключается в замене каждого символа на элемент, отстоящий от него в алфавите на некое число позиций. 

Второй период (XV - XX век) ознаменовался введением полиалфавитных шифров -применение нескольких моноалфавитных шифров. Примером является шифр Виженера. В простейшем случае берётся таблица Виженера, которая состоит из алфавита, циклически сдвинутого на один символ влево. Первая строка может представлять перемешанный алфавит, что позволяет усложнить расшифровывание.

Процесс шифрования выглядит следующим образом: открытый текст записывается в строчку без пробела (информатика). Далее необходимо определить ключ. Чтобы усложнить расшифровывание, первым символом берём произвольную букву…Таким образом у меня получился ключ - щинформатик. (ключ = длине открытого текста).

Для получения криптограммы берём первый символ открытого текста (И) в качестве указателя строки, а стоящую под ним букву - в качестве столбца. Далее - для всех символов. Таким образом, получается криптограмма.

Для того чтобы восстановить открытый текст, необходимо знать криптограмму и ключ. А схема расшифровывания - обратная той, о которой я сейчас рассказал…

 Третий период (от начала до середины XX века) характеризуется внедрением электромеханических машин в работу шифровальщиков, таких, как Энигма. 

Энигма состоит из комбинаций механических электрических систем: клавиатуры, набора вращающихся роторов, расположенных вдоль вала и прилегающих к нему, и ступенчатого механизма, двигающего один или более роторов при каждом нажатии клавиши.

На роторах располагаются контакты, соответствующие буквам в алфавите (обычно от A до Z). Сам ротор отвечает очень простому типу шифрования, т.е. элементарному шифру замены. Например, контакт, отвечающий за букву E, мог быть соединен с контактом буквы T на другой стороне ротора. Но при использовании нескольких роторов в связке получается более надёжное шифрование.

Четвёртый период (с середины ХХ века до 1970-х гг.). В это время математика серьёзно внедряется в процесс шифрования. Обязательным этапом становится изучение уязвимостей шифра. Однако до 1975 года криптография оставалась классической (криптографией с секретным ключом).

С 1970-х годов наступает современный этап развития криптографии.
Современная Криптография.

Я подробно рассмотрел симметричное шифрование как основу современной криптографии.

Симметричные шифрование - это способ шифрования, в котором для шифрования и расшифровывания используют один и тот же ключ.

Ключ шифрования должен быть известен обеим сторонам…и должен оставаться в секрете для посторонних.

Итак, первый метод симметричного шифрования - это метод простой перестановки:

1. Простая перестановка:

Из названия видно, что данный способ является самым простым.… Итак, кодируемое сообщение записывается в таблицу по столбцам. После этого для образования шифра текст считывается по строкам. Отправителю и получателю сообщения обязательно нужно договориться об общем виде размера таблицы. При расшифровывании действия выполняются в обратном порядке.

2. Одиночная перестановка по ключу.

Обладает несколько большей стойкостью к раскрытию.…Этот способ отличается от предыдущего тем, что столбцы таблицы переставляются по ключевому слову, фразе или набору чисел длиной в строку таблицы. Например, по слову пеликан.
В верхней строке левой таблицы записан ключ, а номера под буквами ключа определены в соответствии порядка их следования в алфавите.…В правой таблице столбцы упорядочены по числам. Далее сообщение также считывается по строкам, как в предыдущем примере.

3. Двойная перестановка.

Суть этого способа заключается в шифровании сообщения, которое уже было зашифровано. Итак, сначала в таблицу записывается текст сообщения, а потом поочерёдно переставляются столбцы, а затем строки. Число вариантов двойной перестановки увеличивается, если увеличивается размер самой таблицы.

4.  Перестановка «магический квадрат».

Этот способ применялся ещё в средние века. Магическим квадратом называют таблицу с вписанными в них натуральными числами, которые дают в сумме по каждому столбцу, каждой строке и каждой диагонали одно и то же число.

В магический квадрат вписывали шифруемое сообщение в соответствии с нумерацией символов. Далее сообщение выписывается по строкам, как и в предыдущих примерах. В те времена считалось, что криптограмма, полученная с помощью магического квадрата, являлась более стойкой к расшифровке.

Существует более десятка современных алгоритмов симметричных шифров, параметрами которого являются стойкость, длина ключа, сложность преобразования.

КРИПТОАНАЛИЗ.

Основная цель криптоанализа с течением времени не изменилась. Криптоаналитики по-прежнему пытаются подобрать ключ, чтобы расшифровать шифр. Но методы криптоанализа сильно изменились. В наши дни используются специализированные криптоаналитические компьютеры для взлома шифра. Раньше криптоаналитиками являлись по большей части лингвисты, а сейчас это- удел чистых математиков.

Некоторые методы взлома криптограмм были изобретены десятки веков назад. Первым известным письменным упоминанием о криптоанализе является «Манускрипт о дешифровке криптографических сообщений», написанный арабским учёным Ал-Кинди ещё в IX веке. В этом труде содержится описание частотного анализа.

Сутью частотного анализа является мысль о том, что частота появления заданной буквы алфавита в достаточно длинных текстах одна и та же для разных текстов одного языка.

Утверждается, что в каждом языке есть свои закономерности употребления различных комбинаций букв. Например, пара стоящих рядом букв «ся» в русском языке более вероятна, чем пара «цы»,а «оь» вообще не встречается. Именно на этом строится метод частотного анализа.

Например, полиалфавитный шифр Виженера, о котором я уже упоминал, до 1863 года являлся самым устойчивым, пока Фридрих Касиски не предложил свою методику взлома этого шифра. Описание этого метода является приложением к моему реферату.

 Следующий этап развития связан с изобретением роторных шифровальных машин, таких как Энигма.

Благодаря математике криптография достигла такого развития, что количество математических операций по шифрованию и, следовательно, по взлому достигло астрономических значений.

Современная криптография стала гораздо более устойчивой к криптоанализу, в то время как раньше для взлома достаточно было ручки и листа бумаги. Тем не менее, криптоанализ рано списывать со счетов, поскольку неизвестно, насколько эффективными являются методы, применяемые спецслужбами для взлома шифра, а также сколько было проведено атак на различные распространенные сложные шифры. Таким образом, криптоанализпо-прежнему играет важную роль в обширной области защиты информации.

Методы криптоанализа.

Могу сказать, что главной задачей всех методов криптоанализа являетсяпоиск шифра, по которому производилось шифрование. Методы применяются в зависимости от того, какая информация содержится на руках у криптоаналитика. Если криптоаналитик обладает только шифром, то он будет пытаться найти ключ атакой на основе шифротекста и т.д.

Следует отметить, что подробного рассмотрения этих шифров, а также примеров их использования не содержится в открытой литературе. Информация, связанная с методами криптоанализа, является закрытой и предусмотрена только для служебного пользования. 

В соответствии с УК РФ взлом чужой информации является уголовно наказуемым деянием.

Считаю, что каждый человек, который пользуется компьютером, должен задумываться о том, что его информация может быть взломана и использована в корыстных целях (от рассылки спама с вашей электронной почты до скачивания паролей вашей банковской карты или другой важной информации). В таком случае, проблема защиты информации в настоящее время всё более и более возрастает в связи с развитием информационных технологий.
Федотов Владимир, 10А класс

Руководитель: Кондратьева И.А.

Тема: «С++ основы. Познание в сравнении»
На протяжение нескольких лет в школе я изучал Pascal. Но так как это не единственный язык программирования, мне стало интересно сравнить его с другими языками, и мой выбор пал на С++. Меня заинтересовало, чем этот язык так популярен и в чем же его отличие от Паскаля.

С++ -это язык программирования, придуманный в 80-х годах XX столетия Бёрном Страуструпом, который усовершенствовал уже существовавший язык С, добавив в него классы и сделав его объектно ориентированным. 

С++ быстро завоевал популярность и остаётся одним из популярнейших и по сей день. Но почему же он так популярен? Ответ кроется в его универсальности, простоте и логичности.

Чтобы упростить себе и другим восприятие языка, я сравнивал его с языком программирования Паскаль. 

Язык C++ включает:

словарь понятных для людей команд, которые конвертируются в машинный язык;

структуру языка (или грамматику), которая позволяет пользователям составлять из команд работающие программы.

Словарь известен также как семантика, а грамматика — как синтаксис языка.

Программа — это текстовый файл, содержащий последовательность команд, связанных между собой по законам грамматики C++. Этот файл называют исходным текстом (возможно, потому, что он является началом всех наших страданий). Исходный файл в C++ имеет расширение СРР.

Получилось, что они различаются в основном синтаксисом,и тем, что С++ поддерживает работу с классами. Конечно же, язык С++ оказался удобней, быстрей, мощней, интересней и.т.п., но он менее пригоден для обучения, то есть язык Паскаль даётнам более полное понимание того, что происходит в программе.

Конечно, сравнение с Паскалем и изучение языка - это хорошо, но для исследования, которое необходимо, я создал программу, которая в полной мере помогает раскрыть все особенности языка С++.

Суть программы состоит в том, чтобы создать некую копию электронного дневника, которая позволяла бы учителям выводить среднюю оценку для ученика сразу по нескольким предметам.

Программа состояла из шести модулей типа .cpp-файл С++ и .h-заголовочный файл С++. 

Первой и самой главной в программе была функция main. Функция main выполняла задачу босса, она руководила процессом, вызывая те или иные функции, которые уже выполняли рутинную работу по сбору, обработке и выводу информации. Стоит отметить, что данная программа работала с классом student, в файлах которого хранились оценки, имя, фамилия и итоговые отметки ученика.

 Первой функция main вызывает getData которая узнаёт имя ученика, проверяет, не равно ли оно слову exit и, если нет, то функция продолжает запрашивать фамилию и оценки. Интересен тот факт, что программа будет считывать и запоминать отметки в том количестве, в котором они необходимы учителю. 

После выставления оценки в диапазоне от 1 до 5 программа переходит к следующему предмету. 

После того, как все оценки получены, функция возвращает управление main, которая, в свою очередь, вызывает displaydata для вывода простых и итоговых оценок, передавая ей данные, полученные в getData. 

Displaydata сначала выводит оценки по предмету, затем вызывает функцию gpa, передавая ей только что полученные оценки и получает в ответ итоговую отметку, которую также выводит на экран, и так до тех пор, пока не закончатся предметы. После этого main получает управление и благополучно завершает программу.

Подводя итоги, можно сказать, что С++ - это объектно-ориентированный язык программирования с большими возможностями и пригодный для работы. 

В итоге я изучил основы языка С++ , понял принцип его работы, узнал его плюсы и минусы. Надеюсь, эти знания пригодятся мне в будущем. 

Однажды умный человек сказал, что человек изучил иностранный язык, если он может написать стихотворение на этом языке, и человек изучил язык программирования, если может написать программу, которая выведет на экран сообщение "Hello world". Пример этого приведён ниже:

#INCLUDE <iostream.h>

Int main()

{

Cout<< ”hello world”;

Return 0.

}

Будем считать, дело сделано. Надеюсь, моя работа не пропадёт зря, и знания, полученные мною, пригодятся мне в будущем.

Свиридов Денис, 9В класс

Руководитель: Гончарова Л.Н.
Тема: «Зеркала»

Целью исследования является показ широкого применения зеркал в различных сферах деятельности человека.

Отражение света от различных поверхностей может быть зеркальным и рассеянным. В любом случае выполняются закон отражения света: луч падающий и луч отраженный лежат в одной плоскости с перпендикуляром к отражающей поверхности в точке падения луча. Угол отражения равен углу падения.

Зеркало – гладкая поверхность, предназначенная для отражения света. Плоское зеркало дает мнимое изображение любого предмета в натуральную величину, находящееся на таком же расстоянии, на каком находится предмет перед зеркалом. 
Если два плоских зеркала расположены под некоторым углом друг к другу, то можно получить многократное изображение предмета. Количество изображений можно посчитать по формуле: 
[image: image3.jpg]


, гдеN – количество изображений,
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угол между зеркалами.

Вогнутые зеркала дают как действительные, так и мнимые изображения, как увеличенные, так и уменьшенные. Выпуклые зеркала дают только мнимые уменьшенные изображения. 

У зеркал множество практических применений:
Плоские зеркала используются в быту для того, чтобы следить за своей внешностью. В настоящее время зеркала, особенно большие, широко используются в дизайне интерьеров, чтобы создать иллюзию пространства, большого объёма в небольших помещениях. Зеркала используются в оптических приборах: зеркальных фотоаппаратах, перископах, лазерах, телескопах, калейдоскопе, прожекторах (в качестве рефлектора), в уголковых отражателях. Свет, падающий на уголковый отражатель, отражается в обратном направлении. С использованием уголкового отражателя в 1970 году была проведена лазерная локация Луны и уточнено расстояние до Луны.

 С помощью зеркал человек научился получать электроэнергию. Первая в Европе коммерческая термальная солнечная электростанция«солнечная башня» (solar power tower) построена в 2007 г. в Севилье. Принцип её работы прост: поле из множества гелиостатов — плоских зеркал, отслеживающих движение Солнца, собирает свет и направляет его на вершину высокой башни, где яркий солнечный зайчик превращает воду в пар. Пар бежит по трубам и, в конечном счёте, крутит турбины, соединённые с электрическими генераторами.

 Зеркала используются в индустрии развлечений. Примером являются зеркальные лабиринты, стены которых – плоские зеркала, поставленные под углом друг к другу, и дающие многократные изображения предметов. 

 В тех случаях, когда обзор по каким-либо причинам ограничен, полезны  выпуклые зеркала. В каждом автомобиле имеется несколько зеркал, дающих  водителю возможность наблюдать за всем происходящим позади автомобиля. На дорогах и на тесных парковках стационарные выпуклые зеркала позволяют избежать столкновений и аварий.

Обзорные зеркала устанавливаются в торговых залах и над кассовыми  аппаратами для наблюдения за порядком и предотвращения краж товаров. 
В медицине из зеркал наиболее распространен лобный рефлектор - вогнутое  зеркало с отверстием посередине, предназначенное для направления пучка света внутрь глаза, уха, носа, глотки и гортани. Зеркала различных конструкций применяются в стоматологии и хирургии. 

Зеркала можно использовать для измерения высоты различных предметов (деревьев, башен, зданий), если высоту нельзя измерить обычной рулеткой. Сегодня на улицах городов мира можно увидеть зеркальные скульптуры. Такова эстетика городской среды. 

Вывод. 

Приведенные примеры подтверждают широкое применение зеркал в различных сферах деятельности человека. История зеркала начиналась с того, что человек видел свое отражение в водной глади водоема. По легенде с помощью зеркал  много веков назад Архимед сжег неприятельский флот, осаждавший его родной  город Сиракузы. А сегодня с помощью зеркал можно получать электроэнергию.

 Таким образом, история применения зеркал продолжается.

Нестерова Мария, 9А класс

Руководитель: Дусь Е.В.

Тема: «Генно-модифицированные организмы: правда и вымысел»

Все мы наслышаны о генетически модифицированных организмах. Неслыханная шумиха поднята вокруг ГМО в последние годы. На каждом углу говорят о вреде ГМО, о том, что продукты, содержащие ГМО, очень опасно употреблять в пищу

Основной целью моей работы является изучение различных источников информации для проведения собственного исследования ГМО; анализ и систематизация полученных данных.

В результате проведенного исследования мною были сделаны следующие выводы:

Всего за полвека генная инженерия достигла невиданных результатов. Получены генно-модифицированные продукты (ГМП), устойчивые к вредителям и сорнякам, обладающие повышенной урожайностью, с повышенным содержанием витаминов. В основном это растения: соя, кукуруза, помидоры, картофель.

Многие авторитетные организации признали безопасность ГМП под давлением США. Однако эксперты Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ) подчеркивают, что в каждом конкретном случае для создания нового растения используются различные методы и гены. Поэтому необходимо проводить экспертизу по каждому новому продукту.

Остаётся ряд вопросов, на которые пока нет ответа. Так, например, ученые не могут со 100%-ой гарантией предсказать, в какое место ДНК попадет пересаженный ген. А с учетом эффекта транспозиции невозможно точно предсказать также и то, что получится в результате пересадки чужеродных генов. Кроме того, до того, как встроенный ген разложится в нашей пищеварительной системе на азотистые основания, плазмеллы встраиваются в ДНК бактерий, составляющих микрофлору кишечника. Последствия этого неизвестны. Нет данных и об отдаленных последствиях употребления ГМП в пищу. О достоверном воздействии ГМП на здоровье человека и животных можно будет говорить только через 40 лет. 

Однако, уже сейчас опыты на животных четко показывают, что включение ГМ-ингредиентов в обмен веществ живых существ может привести к огромному числу нарушений, например, к аллергическим заболеваниям и множеству других болезней, связанных с нарушением обмена веществ. Попадание же ГМ-организмов в дикую природу может привести к экологической катастрофе.

В связи с этим, по моему мнению, в настоящее время ГМ продукты следует считать потенциально опасными.

Проблема ГМП сложна и актуальна ещё и потому, что в ней экономические интересы многих стран приходят в противоречие с основными правами человека. Генная инженерия неуклонно завоевывает мир. В большинстве регионов мира, в том числе и в Западной Европе, сокращают закупки обычных продуктов, зато потребление генетически измененных продуктов постоянно растет. Наиболее быстрыми темпами генетически модифицированные растения распространяются в развивающихся странах. Современные биотехнологические компании, занимающиеся производством трансгенных продуктов, развиваются стремительными темпами. Остановить производство, в которое были вовлечены огромные инвестиции, практически невозможно. И пока будет спрос на данный товар, мало кого будет интересовать, вреден он или безопасен для человека.

Россияне в данной ситуации являются подопытными кроликами. До тех пор, пока мы не получим оценки точной реакции человеческого организма на длительное употребление трансгенных продуктов, вводить их в продажу не то что неэтично - незаконно. Я считаю, что все ГМП, прежде чем попасть на прилавки магазинов и к потребителю, должны проходить проверку в научно-исследовательских учреждениях и маркироваться.

В России для потребителя с низким или даже средним уровнем дохода важно не то, как была выращена продукция, а сколько она стоит. На лежащих в магазинах продуктах нет маркировки, свидетельствующей об их происхождении, а красивые и недорогие ГМ-помидоры всегда будут иметь большой спрос. Таким образом, можно сказать, что генетически модифицированные продукты, красивые и недорогие, обосновались на нашем рынке всерьёз и надолго.

По результатам проведенных исследований (данные на ноябрь 2006г), на полках супермаркетов Московского района, в которые мы ходим каждый день, 31% представленных видов кефиров и питьевых йогуртов и 57% детского питания содержат ГМ-ингредиенты. И практически ни на одном из них нет маркировки, указывающей на это.

Негативное отношение и отказ от употребления генетически модифицированной продукции напрямую связан со степенью информированности опрошенных. Однако это не имеет практического результата, поскольку в большинстве случаев на ГМ продуктах отсутствует маркировка или она произведена таким образом, что потребители ее не замечают.

Анализ ситуации с использованием ГМП в России показывает, что на данный момент, государство не в состоянии обеспечить гражданам свободу выбора в отношении использования дешевых продуктов питания с неизвестными пока последствиями или отказа от них.

В данных условиях, по мнению Общенациональной ассоциации генетической безопасности, первостепенное значение приобретает задача повышения информированности и грамотности населения в отношении использования ГМП. Общественное мнение – это на сегодняшний день почти единственный способ сдержать поток импорта трансгенных продуктов в страну. Только благодаря отказу потребителей приобретать ГМ продукты производители вынуждены будут отказываться от их использования в своей продукции. Я считаю, что эта тема должна получить широкую огласку в средствах массовой информации. Но информация должна быть достоверной, чтобы каждый человек мог сделать выбор осознанно.

Степанов Петр, 10б класс

Руководители: Дусь Е.В., Маянц Н.И.

Тема: «Наркотики – проблема всех времен»

Как всем известно, наркотики преследуют человека уже очень давно, разрушая его как изнутри, так и снаружи. Катастрофическое влияние наркотиков не пошло на убыль с годами, а, напротив, набирает обороты. Для подтверждения этого заявления рассмотрим "жизнь" наркотиков в России. 

Одним из самых распространенных наркотиков в России является амфетамин. При превышении дозировки в первую очередь возникают нарушения в работе сердечнососудистой системы (связанные с электролитным дисбалансом и избыточной нагрузкой), в длительной перспективе — психические отклонения, всевозможные проявления кахексии (это истощение организма, которое характеризуется общей слабостью, резким сильным снижением веса, снижением активности физиологических процессов, а также изменением психического состояния больного). 

Самую серьезную угрозу здоровью человека в XXI веке представляет распространение героина. Диацетилморфин был впервые синтезирован в 1874 г. Алдером Райтом, английским химиком, работавшем в медицинской школе при госпитале Св. Марии (Лондон). В последние годы XIX века фармакологи неустанно трудились в поисках заменителя для морфина. Пионером во всех химических исследованиях тогда являлась Германия (недаром же именно там придумали отравляющие газы). В 1896 году Йозеф фон Меринг, работавший со многими эфирами морфина, создал замену для опасного кокаина, являвшегося тогда главным средством против кашля. Он убедил главного производителя алкалоидов, дармштадскую фирму "Мерк", выбросить в 1898 г. на рынок изготовленный в коммерческих количествах препарат, производное морфина, получивший в торговой сети название "дионин". Его стали сразу же широко применять вместо кодеина и других опиатов. Также в качестве лекарственного средства от кашля диацетилморфин был выпущен немецкой фармацевтической компанией Bayer AG в 1898 г. под торговой маркой "героин" (Считается, что название "героин" происходит от слова "героический"). При пероральном(поступление в организм через рот) приёме диацетилморфин, попав в систему кровообращения человека, быстро превращается в печени в морфин. Однако при инъекциях героин, который отличается большей липофильностью1, чем морфин, быстро проникает в мозг через гематоэнцефалический барьер, а затем в мозге превращается в 6-моноацетилморфин (6-МАМ) и морфин.

Механизм действия героина во многом определяется профилем действия морфина как типичного (эталонного) опиоида, обладающего высоким сродством c опиоидными рецепторами. Сам диацетилморфин обладает сравнительно низким сродством c опиоидными рецепторами. Однако при внутривенном введении диацетилморфин вызывает сильный выброс гистамина, вызывая более выраженное чувство «подъёма», а в некоторых случаях также чувство зуда.
· Психоз;
· Cсудорожное состояние;
· При внутривенных инъекциях зачастую развиваются;
· флебиты;
· Эндокардит с поражением трёхстворчатого клапана сердца;
· При использовании нестерильного шприца возможно заражение СПИДом, ВИЧем и гепатитом;
· Cсиндром отмены, который сопровождается холодным потом, рвотой, межреберной невралгией, диареей и галлюцинациями. 
Крайне серьезную опасность здоровью россиян несет злоупотребление алкоголем. "Питие на Руси веселье есть" – сказал, по преданию, князь Владимир. Считается, что при выборе религии в 988 году Владимир отдал предпочтение христианству именно потому, что оно, в отличие от ислама, разрешало употребление алкоголя. Упоминание об алкоголе встречается в письменных источниках XII века, хотя принято считать, что водка была завезена в Московию купцом из Генуи, высадившимся в Крыму в XV веке. Слово "водка" – уменьшительно – ласкательная форма от слова " вода", оно впервые появилось в начале XVIII века. 

Свидетельства иностранных путешественников того времени создают картину страны, погрязшей в пьянстве, где кабаки с утра и до вечера набиты народом, где пропивается все до последней рубашки.

Однако если сравнить статистические данные с данными других стран Европы и Северной Америки, выясняется, что русские пили не так уж и много. Однако, если в Германии и Франции употребляли пиво и вино, то в России пили исключительно водку – и пили именно для того, чтобы опьянеть.

Наркотики и алкоголь – это одни из самых опасных вещей, которые встречаются нам в жизни. Они подкупают тем, что "помогают" избежать проблем, но взамен жестоко отбирают у человека самое ценное – жизнь.

Наркотики и алкоголь – это проблема всего мира, а не группы людей или страны. Они убивают миллионы людей по всему миру, которые могли бы стать блестящими учеными или гениальными музыкантами. И просто людей, у которых есть любящие семьи, которые готовы отдать все, лишь бы этому человеку был дан шанс на спасение из этой “тюрьмы".

Пагубное влияние наркотиков на человека известно давно, но почему-то люди не хотят осознавать это. 

Я считаю, что человек должен понять: жизнь настоящая намного ценнее, чем жизнь, рождаемая больными галлюцинациями и несбыточными мечтами, подкрепляемая наркотиками или алкоголем.

Шиков Антон,8а класс 

Руководитель: Биушкин В. И.
Тема: «Иван Грозный: портрет в зеркале Опричнины»
Иван Грозный… Личность, притягивающая к себе взоры современников и потомков, писателей и историков, психологов и деятелей искусства. Первый русский царь, имя которого прочно на генетическом уровне вошло в нашу историю. Оно вызывает много споров и ассоциаций у всех, кто к нему обращается. 

Избранная мною тема всегда была, есть и будет остро злободневна для нас, людей, живущих в России. Иван Грозный оставил нам весьма противоречивое наследство. Были времена, когда его и его политику считали образцом для подражания (вспомним сталинскую эпоху). Справедливости ради надо отметить, что, кроме Сталина, ни один государственный деятель в нашей стране не захотел быть похожим на Ивана Грозного.

Историки, изучая эпоху Ивана Грозного, пытаются найти рациональное объяснение его политики. Период царствования Ивана Грозного стал объектом пристального внимания со стороны крупнейших российских историков, таких как В.О. Ключевский, С.М. Соловьев, Н.М. Карамзин, С.Ф. Платонов. В XX веке значительную лепту в исследование различных сторон эпохи внес Р.Г. Скрынников. Эти и другие историки помогли мне сформировать свою позицию по избранной теме. 

·  Целью предпринятого исследования является изучение эпохи Опричнины. Исходя из этого, необходимо было: 

· осветить реформы Ивана Грозного в 50-е годы и выяснить предпосылки Опричнины; 

· раскрыть цели, средства проведения, результаты и последствия Опричнины;

· воссоздать портрет Ивана Грозного в зеркале Опричнины.
Будущий царь родился в семье великого князя Василия III и его жены Елены Глинской. Ивану было всего три года, когда умер его отец, в семь лет Иваностался круглым сиротой. Страной стали править боярские группировки. Они боролись друг с другом за власть, не обращая никакого внимания на маленького государя. Это наложило неизгладимый отпечаток на личность Ивана Грозного

Итак, перед нами предстает личность весьма противоречивая. С одной стороны, ИванIVобладал сильной волей, был весьма целеустремленным, образованным, начитанным, красноречивым, расчетливым и богобоязненным. С другой же, ему были присущи такие негативные качества, как властолюбие, деспотизм, неуравновешенность, непредсказуемость, подозрительность, агрессивность, злобность, жестокость, мстительность, беспощадность. Этот поистине парадоксальный сплав личных качеств, на мой взгляд, наложил неизгладимый отпечаток на все его царствование.

Иван понимал, что и экономика, и финансы, и торговля, и система управления в целом были не на должном уровне. Необходимо было что-то предпринимать. И он решился на реформы. Середина 50-х годов XVI века была отмечена целой полосой позитивных реформ, связанных с деятельностью Избранной рады, реформ по всем направлениям. В России утвердилась сословно-представительная монархия, опирающаяся на союз царя, Боярской думы, Земских соборов. Однако в 1560 году Иван Грозный перешел от сотрудничества со своими сподвижниками по Избранной раде к репрессиям против них. Основная причина – желание добиться неограниченной самодержавной власти. На пути к этому нужно было посеять в стране семена страха, недоверия и ненависти.

 Иван Грозный добился того, чего хотел: опричнина дала ему безграничную власть. В обстановке всеобщего страха никто, как бы он ни был знатен, не мог чувствовать себя уверенно. Каждый знал, что по царскому приказу его могут казнить без объявления причин и вообще без вины. Деспотизм сковывал русское общество. Люди боялись друг друга. В обстановке всеобщего недоверия не могла успешно развиваться и экономика. Опричнина истощила экономику и вызвала экономический кризис, нарушение хозяйственных связей, запустение деревень и городов, голод и нищету, бегство на окраины, разбои на дорогах. 

Опричнина – в этом я теперь убежден – одна из самых черных страниц русской истории. Можно понять мотивы, которыми руководствовался лидер страны, но вряд ли их можно оправдать, даже если смотреть на реалии XVI века не из нашего XXIстолетия, а глазами человека, жившего в ту страшную эпоху.

Лопаев Сергей, 9в класс

Руководитель:Синюкаева Е. А. 

Тема: «Политика военного коммунизма»

Причиной выбора в качестве темы исследования политики “военного коммунизма” послужил интерес к переломным событиям ХХ века в России. 

Целью работы является раскрытие сущности политики “военного коммунизма”.

Для достижения поставленной цели была предпринята попытка изучить и раскрыть причины введения «военного коммунизма», осветить преобразования в сельском хозяйстве, промышленности, исследовать трудовые отношения, проанализировать последствия степень его влияния на развитие страны. Термин “военный коммунизм” был изобретен одним из видных большевиков, постоянно вступавшим в дискуссии с В.И. Лениным,- А.А. Богдановым. Он называл “военным коммунизмом” организацию общества, при которой армия, безусловно, подчиняет себе тыл, создавая “организацию массового паразитизма и истребления”. Сложившийся тип общества Богданов назвал государственным капитализмом, а его симбиоз с властью большевиков — военным коммунизмом.  Одной из проблем при изучении политики «воен​ного коммунизма» является определение его хронологи​ческих рамок. Прекращение — это март 1921г., когда на X съезде РКП (б) было принято решение о замене продразверстки продналогом, а на счет даты введения политики «военного коммунизма» историки ведут дискуссии. 

 На взгляд автора реферата, военный коммунизм был порожден еще до 1918 года установлением однопартийной большевистской диктатуры, давлением на деревню и капитал. Фактическим толчком для его проведения в жизнь стало падение производства и нежелание крестьян, получивших землю, безвозмездно отдавать продукцию для обеспечения армии и города продовольствием.

Непосредственной причиной введения «во​енного коммунизма» послужила разгоревшаяся в России Гражданская война.

Гражданская война поставила перед большевиками вопрос о закупке зерна у крестьян для нужд армии и города. Из-за высокого уровня инфляции крестьяне неохотно продавали хлеб государству, требуя в обмен на зерно товары первой необходимости. Но в условиях, когда в большинстве этих товаров нуждалась армия, властям не оставалось ничего иного, кроме конфискации хлеба. Главной составляющей политики “военного коммунизма” в сельском хозяйстве стало осуществление так называемой “продовольственной диктатуры” – системы чрезвычайных мероприятий по снабжению продовольствием бойцов Красной армии, рабочих и представителей беднейшего крестьянства. Восстановив против себя крестьянство, продразверстка не удовлетворила и горожан: на дневной предусмотренный рацион прожить было невозможно. 

Неотъемлемой частью политики “военного коммунизма” в области промышленности стала национализация промышленности. В результате исчезло частное предпринимательство. «Разруху,- говорил В. И. Ленин в январе 1919 г.,- можно уничтожить только централизацией». Именно в годы «военного коммунизма» сложилась извращенная антирыночная централизованная экономика, зачатки которой обнаруживаются и в конце ХХ века. Экономика 1917-1920гг. характеризовалась: установлением твердых цен на товары, отсутствием рынка, национализацией банков, девальвацией рубля. Это все отрицательно сказалось как на отношении народа к власти, так и на положении России в мире.

Что же в итоге принес  «военный коммунизм» стране, достиг ли цели? Созданы социально- экономические условия для победы над интервентами и белогвардейцами. Удалось мобилизовать те незначительные силы, которыми располагали большевики, подчинить экономику одной цели - обеспечить красную Армию необходимым вооружением, обмундированием, продовольствием. Несомненно, политика «военного коммунизма была проведена весьма своевременно. Большевикам удалось в условиях гражданской войны сконцентрировать все ресурсы для победы и удержания власти. Однако в долгосрочной перспективе она себя не оправдала и была заменена новой экономической политикой.

Ленский Михаил, 10А класс

Руководитель: Дворкина Н.В.

Тема: «Стереотипы об Англии»

Выбор темы исследования объясняется тем, что в наше время у многих людей есть стереотипы о разных странах, о людях, там живущих, об их традициях и обычаях. Эти стереотипы в основном сформированы художественной литературой, кинематографом и даже средствами массовой информации. Существует много примеров таких стереотипов, связанных, в частности, с Англией. Некоторые их них соответствуют действительности, другие уже устарели, третьи верны лишь частично. Так как сейчас многие люди путешествуют в Британию, учатся и работают там, важно знать, каковы британские люди и обычаи на самом деле. 

Цель данного исследования – изучить, как люди воспринимают Англию, какие стереотипы верны, верны лишь частично или не соответствуют истине совсем.

Реферат поделен на три основные части:

1. Стереотипы, которые соответствуют истине.

· Недружественные отношения между Англией и Шотландией. Эта вражда уходит корнями в глубокое прошлое двух стран, которые сейчас являются частями Соединенного Королевства, и не преодолена до сих пор.

· Англичане пользуются красными телефонными будками. Даже в условиях, когда у всех есть мобильные телефоны, эти будки можно встретить на улицах Лондона - дань истории, однако они работают.

· Гольф, крикет и дартс – национальные виды спорта. Англичане по-прежнему играют в эти игры, крикет особенно популярен в колледжах и университетах, дартс – в пабах. 

· Англичане помешаны на красоте своих садов. Они действительно заботятся о внешнем виде своих газонов и увлечены садоводством не меньше, чем триста лет назад.

· Меры веса, длины и объемов Англии отличаются от принятых во всем мире. Несмотря на официальный переход к метрической системе, во многих местах меры остались прежними – англичане измеряют количество пива в пинтах, а бензина – в галлонах.

2. Стереотипы, которые верны частично.

· Красные автобусы – основной наземный общественный транспорт Лондона. Сейчас их можно увидеть в центре города, но это экскурсионные автобусы, один из символов столицы.

· Англия – страна традиций. Англичане следуют многим своим традициям, в основном тем, что связаны с официальными церемониями и королевской семьей. В то же время многие традиции уходят в прошлое – бизнес-ланчи практически заменили традиционное чаепитие в 5 часов.

· Каждое утро англичанин съедает традиционный английский завтрак – овсянку, яичницу с беконом и тосты с джемом. Есть такие люди, но чаще такой завтрак предложат в кафе или гостинице. Средний англичанин предпочтет чай с бутербродом, а то и фаст фуд.

3. Стереотипы, которые неверны.

· В Англии всегда плохая туманная погода. На самом деле там гораздо теплее, чем в России, и туманов не так много, как принято думать.

· Английский джентльмен носит цилиндр, ходит с длинным зонтом и читает «Таймс». В действительности он будет носить обычный костюм, да и «Таймс» уже не самая популярная газета.

· Англичане – холодные и закрытые люди. На самом деле, они открыты всему новому и имеют прекрасное чувство юмора.

В заключении можно сказать, что многие люди имеют неверное или устаревшее представление об Англии, так как страна постоянно меняется и люди меняются вместе с ней. Каждый человек, изучающий английский язык, должен быть знаком 

С этой страной, ее жизнью, людьми и традициями. Стереотипы могут помешать изучению страны и общению с ее жителями, поэтому такие вопросы следует изучать и принимать во внимание.

Сербина Лариса, 8А класс

Руководитель: Селиванова А.О.

Тема: «Социальные сети»
Мы живем в постоянно меняющемся мире. Каждый день появляются новые устройства, которые стремятся облегчить нашу жизнь. Наши прадедушки и прабабушки не знали ничего о вещах, используемых сегодня. Они никогда не видели пылесосов, микроволновых печей, посудомоечных машин, телевизоров, компьютеров и многого другого, столь необходимого в наши дни. Безусловно, компьютеры стали самым значимым изобретением XX века. Они используются везде. При помощи компьютеров мы можем создавать документы и программы, слушать музыку, играть и смотреть фильмы. И, конечно же, с помощью компьютеров мы можем пользоваться интернетом.

Интернет – это глобальная система компьютеров, соединенных друг с другом. Самая популярная часть интернета – социальные сети. Вот почему я решила исследовать их, изучить историю создания, узнать функции и способы их использования, проанализировать их роль в процессе образования и их влиянии на процесс обучения. И наконец, я хотела найти преимущества и недостатки социальных сетей. 

Мы живем в мире современных технологий, поэтому я думаю, что изучение социальных сетей имеет столь важное значение. Компьютеры и интернет стали важной частью нашей жизни. Я думаю, что эта тема является актуальной в настоящее время. Я знаю, что ущерб от бессмысленного использования компьютеров может быть весьма серьезным, и я хочу изучить эту проблему с разных сторон.

История социальных сетей началась в 1995 году с появления американского портала «Classmates». Сайт помогал зарегистрированным пользователям находить своих друзей и быть на связи сними. В настоящее время на сайте зарегистрировано более 40 миллионов активных пользователей из США и Канады. Проект оказался достаточно успешным и позже появилось около 10 подобных сервисов, таких как: LinkedIn, MySpace и Facebook (например, LinkedIn был создан для обеспечения поддержания деловых контактов, владельцы MySpace и Facebook прежде всего сосредоточили внимание на удовлетворении человеческой потребности самовыражения.) Сейчас социальные сети очень популярны и в России.

Социальная сеть представляет собой место, где каждый может создавать свое собственное виртуальное «я». Действительно, каждый пользователь имеет возможность не только общаться и создавать, но и делиться плодами своего творчества с миллионами людей той или иной социальной сети.

Если вы хотите пользоваться социальными сетями, то вам нужно зарегистрироваться. Будучи пользователем социальных сетей, у вас появляется возможность просматривать страницы людей, комментировать фотографии, видеозаписи, аудиозаписи и заметки. Также вы можете вести диалог с людьми со всего мира и улучшать свой язык. 

Но говоря о диалогах, необходимо упомянуть такую удивительную и необыкновенную вещь, как чат. Чат – компьютерный аналог разговора. Ясно, что «разговор» - это условное название. На самом деле вы не говорите, вы пишете. Затем вы посылаете фразы, и через несколько минут они появляются на экране. Любой может их прочитать, если он находится в чате. И не только прочитать, но и написать вам ответы, которые будут отображаться через несколько секунд, и вы сможете прочитать их. Если вы зайдете в одну из чат-комнат, вы можете встретить там не только простых людей, но и фантастических животных, героев книг, фильмов и мифов и др. На самом деле они являются людьми, которые выдают себя за них, но иногда это может быть интересно.

Если люди посылают текстовые сообщения и «чатятся», они используют символы и значки, названные «смайлики» для передачи эмоций и «письменный язык». В нем используются символы и пунктуация в том виде, в каком они никогда раньше не использовались.

Все знают, что у социальных сетей много плюсов, таких как: помощь в учебном процессе, связь с разными людьми, обмен файлами. В социальных сетях можно играть в захватывающие игры, делать домашнее задание, создавать смешные картинки или граффити, смотреть фильмы или слушать музыку вместе с друзьями.

Социальные сети открывают широкие возможности в различных областях, и поэтому много людей используют их регулярно и не могут представить свою жизнь без социальных сетей. Однако не следует забывать, что они могут влиять на пользователей отрицательно. Некоторые люди могут быть затянуты в интернет и терять много времени, сидя перед компьютером, это может отрицательно повлиять на здоровье. Иногда у зависимых студентов не хватает времени на домашнюю работу, а некоторые взрослые даже забывают про свои семьи. Врачи выступают против социальных сетей. Они понимают психологическую зависимость от различных сетей и говорят, что, если человек имеет какие-либо проблемы в жизни или работе, реальный диалог лучше, чем все вечера и ночи, проведенные в интернете. Социальная сеть – это наркотик для слабых людей. Некоторые люди не понимают, что информация, которую, они размещают в социальных сетях, может быть найдена и использоваться всеми.

Конечно, взрослые беспокоятся о безопасности в интернете, но молодое поколение только начинает понимать опасности, которые возникают вместе с технологическими достижениями. Людям не стоит общаться с незнакомцами и им следует видеть разницу между он-лайн дружбой и реальной. Но я уверена, что плюсы социальных сетей перевешивают минусы. Сегодня мы не можем жить без интернета и социальных сетей, но не следует забывать – реальная жизнь не менее интересна, чем жизнь он-лайн.
II.
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Руководители: Биушкин В.И., Александрова И.Н.
Тема: «Россия и Украина в поиске алгоритма взаимодействия»

Проблема российско-украинских отношений выходит далеко за рамки отношений только двух стран. Затрагивая судьбы многих других народов и государств, прежде всего европейского региона, она с каждым разом приобретает все более отчетливое глобальное измерение. В этой связи объективная оценка достигнутого на сегодняшний день уровня международного взаимодействия России и Украины позволяет по-новому расставить геополитические акценты в мире, подтвердить и зафиксировать факт существенного изменения геополитического и геостратегического положения обеих держав, их место в нынешнем мировом порядке.

Актуальность темы исследования, помимо внешних факторов, обусловлена схожестью стоящих перед указанными государствами проблем внутреннего развития. Взяв курс на укрепление начал рынка и демократии, Россия и Украина вступили в переходный период, в ходе которого им приходится постоянно корректировать свою политику, прямо или косвенно сопоставлять результаты проводимых реформ, а также совместно решать наиболее острые вопросы межгосударственных отношений. Выявляемые при этом закономерности служат дополнительным аргументом в пользу необходимости дальнейшего углубления российско-украинского сотрудничества.

Цель предпринятого исследования: изучить характер формирования отношений между Россией и Украиной в постсоветское время. Исходя из этого, я счел необходимым:

· рассмотреть природно-климатические и экономико-географические факторы развития данных государств;

· совершить экскурс в историю взаимоотношений двух народов;

· охарактеризовать важнейшие аспекты российско-украинских отношений в постсоветское время.
Работа состоит из введения, четырех глав, заключения, списка использованной литературы и приложений.

Первая глава “Россия и Украина: геополитические и природно-климатические факторы” посвящена описанию в основном экономико-географического положения двух стран в отдельности.

В данном разделе представлен материал о географическом положении России и Украины, становлении новых экономических и геополитических отношений со странами-соседями и ведущими странами мира

Во второй главе “Взаимоотношения России и Украины во времени: исторический экскурс” освещается путь, через который шли оба государства в течение многих столетий, начиная Киевской Русью и заканчивая распадом СССР.

Третья глава “Становление российско-украинских отношений в новых реалиях” посвящена взаимному экономическому и военно-политическому сотрудничеству России и Украины.

Российская Федерация является крупнейшим рынком сбыта для товаров традиционного украинского экспорта: продукции агропромышленного комплекса, машиностроения, металлургической и химической промышленности. В свою очередь Украина импортирует из Российской Федерации сырье, газ, нефть, нефтепродукты, ядерное топливо, продукцию машиностроения.

Энергетика — область, где в российско-украинских отношениях накопилось более всего проблем. Но она же имеет и наибольший потенциал для взаимовыгодного сотрудничества. 

На протяжении десяти предшествующих лет был распространен миф про практически полную зависимость Украины от российских энергоносителей. На деле Россия является главным поставщиком энергоресурсов на Украину, но эта зависимость далеко не односторонняя.

 В судостроительной промышленности активно развиваются процессы интеграции национальных производств, увеличиваются объемы взаимных поставок оснащения и материалов за счет расширения кооперации и создания общих предприятий по строительству и ремонту судов.

 С начала 1998 г. российско-украинские производственные связи в автомобилестроении ощутимо укрепились и от подрядной кооперации и двусторонней специализации перешли на более высокий уровень, сопряженный с развертыванием совместных крупносерийных производств со сборкой преимущественно на украинской территории, а также с образованием совместных предприятий, реализующих общую рыночную стратегию.

 Российско-украинское производственное сотрудничество в авиастроении охватывает все циклы – от научных разработок и проектного конструирования до кооперации и специализации в производстве готовой продукции. Многие производства гражданского назначения «выросли» из АПК (средний транспортный самолет «АН-70», вертолеты и двигатели к ним, и др.), что сегодня обеспечивает их приемлемый технологический уровень.

Военно-политическая составляющая двусторонних отношений между Украиной и РФ рассматривается Москвой в качестве приоритетного направления ограничения усилий Киева относительно интеграции в евроатлантические структуры. Это имеет особое значение в такой чувствительной для России сфере, как военно-политические и военно-технические вопросы региональной безопасности. Исходя из этого, можно предположить, что военно-политическое сотрудничество между Украиной и ЕС в области безопасности будет стимулировать активные шаги России по усилению давления на страны ЕС и активизации политики, направленной на опережение Украины в вопросах европейской безопасности.

В четвертой главе “Россия и Украина в постсоветское время: становление единого культурно-исторического и информационного пространства” рассмотрены культурные отношения России и Украины, проблемы и перспективы их развития.

Российская Федерация и Украина, составлявшие на протяжении нескольких столетий единое государство, объективно имеют общую культурную среду, а при наличии современных технологий массовых коммуникаций находятся в едином информационном пространстве. Общность истории и культуры наших государств является не только важнейшим историческим достоянием России и Украины, но и служит залогом добрососедских отношений между ними.

Поддержка развития русской культуры на Украине должна быть неотъемлемой частью государственной политики Российской Федерации и найти свое отражение в соответствующих федеральных программах. Государственная Дума вместе с Правительством Российской Федерации, уполномоченными федеральными ведомствами могут и должны предложить план действий в этой сфере. При этом указанные меры не только не исключают, но предполагают налаживание российско-украинского культурного обмена, диалога творческой интеллигенции, реализацию совместных культурных и информационных проектов. 

Анализируя географическое положение и границы России, мы можем сделать следующие выводы:

· Географическое положение России отличается от положения СССР. На западе территория России как бы отдалилась от стран Европы, так как ее рубежи отодвинулись на несколько сотен километров восточнее прежних границ СССР. Исключение составляет Калининградская область – своеобразный “остров”, оторванный от основной территории России. Россия оказалась смещенной к северу, поскольку ее южная граница проходит намного севернее, чем прежняя граница СССР.
Оценка положения России на микроуровне: 

· Россия и страны СНГ взаимозависят друг от друга экономически, поэтому разрыв и ослабление связей между ними после распада СССР сказались отрицательно на экономике каждой из них.

· Россию и страны СНГ объединяют историко-культурные связи, сложившиеся на основе взаимопроникновения культур, при особом значении русской культуры и русского языка.

· Военная безопасность стран СНГ определяет необходимость их военного взаимодействия. При этом особая роль принадлежит военному потенциалу России.
По сравнению с бывшим СССР значительно изменилась геополитическое и экономико-географическое положение России:

· Советский Союз существовал в “двухполюсном” (биполярном) мире: два экономических и военных блока (НАТО и Варшавский пакт), которые возглавляли крупнейшие экономические, политические и военные лидеры (сверхдержавы) – США и СССР, находящиеся на стадии противоборства и “холодной войны”. Распад СССР и значительные перемены в Европе, прекращение военного противостояния полностью изменили геополитическую ситуацию вокруг независимой России. Мир постепенно входит в нормальное состояние, становится многополярным и в то же время более безопасным. В настоящее время для России важны экономические связи не только со странами СНГ, но и со всеми странами, на чьих рынках можно выгодно продать продукцию и закупить нужные для нашей страны товары. Ранее приоритеты СССР в значительной мере были связаны с политическими симпатиями, потенциальными союзниками, возможностями поставок им военной техники и лишь отчасти с экономической выгодой. Это отражало закрытость нашей экономики. Современная Россия – открытая страна. 

· Изменились ее геополитика и приоритеты в области внешнеэкономической деятельности. Среди геополитических и экономико-географических приоритетов России, помимо стран СНГ, выделяются:

· Страны Западной и Южной Европы, объединенные в ЕЭС, среди них возрастает роль Германии – лидера геополитического полюса;

· Страны Восточной Европы, с которыми Россия должна обновить и усилить связи. Особое значение имеют региональные соглашения со странами Балтийского и Черного морей. С ними Россия уже заключила многосторонние соглашения (экономические, по проблемам охраны природы и правам человека и т.д.)

· Страны Азиатско-Тихоокеанского региона (АТР). Особая роль принадлежит развитию многосторонних связей с бывшим соперником СССР – США, с которым заключены соглашения о разоружении, об освоении космоса, о развитии экономических и научно-технических связей.

· Большое значение приобретают связи России со странами Севера (Канадой, странами Северной Европы). Ведь Россия – великая северная страна – 64% ее территорий относится к зоне Севера, что составляет половину площади планетарного Севера. Опыт освоения северных территорий чрезвычайно важен для нашей страны.

Проблемы и перспективы транспортно-географического положения России.

Транспортные возможности после распада СССР изменились. С одной стороны, на востоке России сохранились те же границы и транспортные пути, с другой – на западе произошли значительные изменения:

· Для Дальнего Востока характерно уникальное ЭГП – здесь стык огромных государств: России, Китая, Японии. Тихоокеанское побережье России в десятки раз превышает Атлантическое. Это определяет потенциальную возможность морских связей со всеми странами Азиатско-Тихоокеанского региона. Эти уникальные возможности были резко ограничены геополитической ситуацией, прежде всего военным противостоянием с США. В настоящее время ГП Дальнего Востока изменилось. Россия устанавливает связи со многими странами АТР. Разрабатываются интересные проекты транзитных связей через Россию из США, из Японии в Западную Европу. Но пока современные транспортные возможности портов, железных дорог России затрудняют и ограничивают внешние экономические связи. 

· На Западе России возникло множество транспортных проблем. Около 70% процентов внешней торговли России приходится на страны Европы. К ним ведут морские пути через Балтийское море и сухопутные через границу России к югу и северу от Балтики.

Анализируя особенности ЭГП Украины, можно сделать следующие выводы:

· По величине территории, количеству населения, природно-ресурсному потенциалу Украина относится к крупнейшим государствам в Европе.

· Украина находится на пересечении Центральной и Восточной Европы, между странами НАТО и ЕС, с одной стороны, и странами СНГ - с другой. Украина заявила о намерении войти в будущем в НАТО и ЕС.

· Благоприятное экономико-географическое положение Украины, а особенно транспортно-географическое, в настоящее время не используется в полной мере.

· Воссоединение Украины с Россией произошло на основе борьбы с общими противниками: Речью Посполитой и Крымским ханством. Присоединение Украины укрепило обороноспособность Русского государства. Были созданы необходимые условия для успешной борьбы России с Турцией за северное побережье Черного и Азовского морей, за возвращение Русскому государству устьев южных русских рек и тем самым свободных выходов в южные моря. Решение этой задачи имело важное значение для экономического развития Русского государства и успешной обороны его южных границ. 


· Воссоединение в рамках России территорий, населенных украинцами, способствовало процессу этнокультурной консолидации украинцев, развитию внутриукраинских экономических связей и одновременно вовлечению Украины в единый всероссийской национальный рынок, специализации различных отраслей сельского хозяйства и промышленности. 

· Историко-культурная близость, этническое и языковое родство России и Украины создают благоприятные условия для взаимодействия между этими странами. В широком смысле Россия может претендовать на статус великой державы, только будучи интегрированной с Украиной, но непременным условием новой стратегии России на Украине должен стать отказ от устойчивого психологического комплекса российского превосходства. В отличие от России Украина не может претендовать на великодержавное наследство. Без России Украина обречена на роль провинциального захолустья.

· Одной из актуальных проблем в постсоветском времени между РФ и Украиной является проблема, связанная с газом, его транспортировкойи неуплатой долгов украинским правительством.
Нынешние проблемы во взаимоотношениях Украины и России обусловлены обстоятельствами, возникающими не в тактических, а в стратегических рамках. При условии сохранения курсов, которых придерживается нынешнее руководство двух стран, их преемниками, обострение конфронтации неизбежно. К этому располагает целый ряд предпосылок:

· Первое условие касается энергетики. Экономика Украины объективно не готова к расчетам с российской стороной, исходя из стоимости $ 400 за тысячу кубометров газа. Крупные предприятия, подорванные многочисленными переделами экономики и постоянной борьбой за активы между приближенными властных групп, не смогут сохранить устойчивое положение при условии такого давления с российской стороны. Данная проблема постепенно обострится в течение ближайших лет.

· Вторая проблема связана с Черноморским флотом. Несмотря на то, что договор о пребывании российского флота в Севастополе продлен до середины XXI века, могут возникнуть ситуации, когда этот вопрос вновь обострится.

·  Третий аспект, - наличие в составе Украины Крыма, значительную часть населения которого составляют этнические русские, недовольные националистической политикой украинских властей. Аналогичная ситуация царит и в большинстве восточных регионов данной страны.

Русские и украинцы – братские народы. Они сотни лет были едины и в радости, и в горе. Сохранение единого культурно-исторического пространства жизни двух народов – задача политиков в XXI веке.

Новоселов Илья, 10б класс

Руководители: Ежова И.В., Биушкин В.И.

Тема: «На сопках Маньчжурии» - вальс тревожного времени»

XX столетие вошло в историю как самый кровавый и жертвенный век за всю историю человечества. Две страшные катастрофические мировые войны, унесшие жизни миллионов и миллионов людей. Век, ожесточивший умы и сердца людей, до крайности обесценивший человеческую жизнь…

Ключевые события эпохи всегда находят своё отражение в искусстве, будь то литература, скульптура, музыка. И музыка в этом ряду, пожалуй, один из самых универсальных и уникальных видов искусства. Она знакома человеку с первобытных времён: древние мычали ритм ещё до того, как научились разговаривать. Музыкант, как и любой художник, может управлять своим слушателем, а точнее, его мыслью и эмоциональным состоянием.

Уникальным произведением в XX веке, на мой взгляд, стал вальс «На сопках Маньчжурии». История его создания и удивительной востребованности словно в зеркале отразила переломные вехи минувшего столетия. Оказавшись под неизгладимым впечатлением от этого вальса, я захотел взглянуть на нашу историю сквозь призму одной-единственной песни, с тем, чтобы попытаться понять внутренний мир моих соотечественников на разных временных отрезках.

Мне всегда было очень интересно узнать, следствием каких механизмов мышления является конечный творческий продукт? Как в голове художника рождается творение? Что столь влияет на его сознание? Как выглядит муза?

По-моему, творчество человека, создание чего-то нового – это необычайно увлекательный и интересный процесс, способный исцелить не только страдающую душу, но и возродить жизнь, пробудить стремление к ней. Великое творение может родиться в продолжительном, тянущемся года, десятилетия процессе. Тогда оно может отразить нам лицо эпохи, передав все особенности общественного развития. На мой взгляд, творческая история «Вальса на сопках Маньчжурии» лучше многих красноречивых страниц свидетельствует о главных вехах трагической истории нашей страны. Его изучение дало возможность погрузиться в культурную и историческую атмосферу целого столетия.

При подготовке настоящей работы я обращался к разнообразной литературе, которая, на мой взгляд, позволила лучше понять эпоху. Прежде всего следует выделить работы Е.С. Сенявской, посвященные состоянию человека в войнах XX века. В них отражены многие аспекты, интересовавшие меня в контексте осмысления темы. В работах С.К. Ильина, А.М. Кривеля, Ю.А. Полякова, Н.В. Феденко также содержатся полезные материалы по теме исследования. Многие материалы я получил из ресурсов глобальной сети Интернет.

Также, в данной работе я использовал метод опроса людей, с целью выявления объективного мнения по вопросу популярности различных вариантов текста вальса. Нужно признать, что этот процесс не очень скор, зато даёт искомые результаты. Весьма приятно было узнать, что каждый из респондентов, как минимум, узнавал мелодию вальса, но более того: многие знали название, а несколько человек подпевали.

Предметом моего исследования я выбрал различные варианты стихов музыкального произведения, поставленные в определённые временные рамки различных эпох.

Цель данного исследования - опираясь на конкретные поэтические тексты и исторический материал, доказать тезис: произведение «На сопках Маньчжурии» - это зеркало истории первой половины ХХ столетия. Также я ставил перед собою цели изучения современного общественного мнения, основываясь на объективном массовом выборе определённых вариантов текста.

Работа состоит из введения, четырёх глав, заключения и списка использованной литературы.

В первой главе «Русско-японская война. Рождение вальса» рассматривается эпоха заката монархии в России, конкретнее – Русско-японская война, в которую была создана музыка:

В феврале 1905 года Мокшанский пехотный полк в тяжелейших боях между Мукденом и Ляояном попал в японское окружение. Был убит командир полка. И когда силы оборонявшихся были на исходе и заканчивались боеприпасы, в тылу полка вдруг заиграл духовой оркестр, возглавляемый капельмейстером Ильёй Алексеевичем Шатровым, что придало бойцам силы. Полк сумел прорвать кольцо окружения. Из всего полка вышли живыми только 7 музыкантов оркестра, награжденных впоследствии Георгиевскими крестами, почетными серебряными трубами. Капельмейстер И.А. Шатров «за разновременные отличия против японцев» был отмечен орденом Станислава третьей степени «с мечами».

На первой же остановке Шатров записал музыку, а немногим позже появился первоначальный вариант текста вальса, написанный Степаном Гавриловичем Петровым. Вальс набирает популярность по всей стране, потому что эта война захлестнула каждый её уголок. И вот уже через год появляются новые слова вальса под тем же авторством.

В обоих текстах мы можем найти отражение скорби, печали, грусти – чувств, присущих русскому народу в принципе, и в особенности переживаемых в то драматичное время. Боль поражения усиливалась общественным недовольством, социальной злобой, гражданской ненавистью к монархии. 

Во второй главе «”Белый” и ”Красный” вальс» речь идет о новых вариантах лирики вальса уже в эпоху Гражданской войны 1917-1922 годов. В это крайне тяжёлое для нашей страны время противостояние в искусстве не было редкостью: песни времен гражданской войны до сих пор несут в себе чаяния и разочарования тех лет. «По долинам и по взгорьям», «Мы смело в бой пойдём» - истинные явления культуры. И в каждом видна чёткая грань, разделявшая целый народ, великий, могучий, на два лагеря: святость, духовность белых против воинственности и народности красных. Это была страшная эпоха для страны и нации, потому что братоубийство, абсолютная полярность двух лагерей и невозможность мира при их обоюдном существовании не могут не привести к разложению народного сознания. Ужасный по сложности и моральному весу выбор и необходимость срочного решения данного вопроса породили не только подвиги, но и коварство, бездушие, обезличивание.

В обоих текстах проглядываются чёткие политические установки враждующих сторон, очень хорошо видна бескомпромиссность взглядов. Осознание обреченности одних и устремленность к обновленному будущему других отразились в противоположности настроения каждого стихотворения, и тем удивительнее тот факт, что оба текста сливались с искренней интонацией мелодии вальса, в музыке передающего и боль, и готовность к смерти, и жажду жизни.

В третьей главе «Военный вальс» описывается творческая судьба вальса в период 30-х и 40-х годов прошлого века. Новые слова отразили неуверенность в обещанном светлом будущем, более того, страх перед ним, предчувствие небывалых потерь. И стремление домой – на родину, которую так давно не видели и не чувствовали, по которой истосковалась душа, и недоверие к собственному будущему, столь присущие 1945 году, когда был написан последний найденный мною вариант лирической части вальса.

Эта часть включает в себя победы у озера Хасан и реки Халхин-Гол, а также Дальневосточную кампанию 1945 года. Таким образом, большинство исторических событий в данной работе освещает взаимоотношения с Японией в первой половине ХХ столетия.

Лишь четвёртая глава «Современный вальс» переносит нас на Кавказ, где происходили основные конфликты, в которых принимала участие наша страна в конце ХХ -начале XXI веков. Именно в этой главе я использовал данные, собранные посредством опроса людей (респондентов). Результаты несколько удивили меня, впрочем, удалось найти им логическое обоснование. Дело в том, что лидером рейтинга оказался довоенный текст, полный горечи мирного населения о боевых потерях, матерей о сыновьях, желания последних вернуться на родину живыми и здоровыми. Все эти мотивы совпадают и с современными произведениями искусства, посвящёнными теме последних войн и конфликтов. 

Учитывая всю эту неуверенность современной России в завтрашнем дне, столь явно перекликающуюся с СССР 30-х годов, возникает закономерный вопрос: что же ждёт нас в скором будущем?

Выводы.
· Русско-японская война, изначально позиционированная как «маленькая победоносная», на деле обернулась большими бессмысленными жертвами, позором государства в глазах его народа. И это ясно и чётко видно в словах вальса.

· Осознание обреченности «белыми» и устремленность к обновленному будущему «красных» отразились в противоположности настроения каждого стихотворения времён Гражданской войны 1917-1922 годов, и тем удивительнее тот факт, что оба текста сливались с искренней интонацией мелодии вальса, в музыке передающего и боль, и готовность к смерти, и жажду жизни.

· Неуверенность в обещанном светлом будущем, более того, страх перед ним, предчувствие небывалых потерь, в которых нет необходимости, и представляет собой текст 30-х годов прошлого столетия. А написанный уже в конце Второй мировой войны вариант Шубина оставляет после себя спокойствие и уверенность за судьбу солдат, сидящих у костра, исполняющих под гитару или баян это уже тёплое и родное произведение. Следующие страницы истории подтверждают обоснованность их спокойствия, мы видим, что после Дальневосточной кампании новый бой предстоит им нескоро.

· Мы с вами, как взятые по отдельности творческие люди, так и взятые массой бытовых мнений, считаем более близким довоенный текст, полный горечи мирного населения о боевых потерях, матерей о сыновьях, желания последних вернуться на родину живыми и здоровыми. Подобные мотивы отражены и в современных произведениях, что как нельзя лучше подтверждает заданный в цели работы тезис.

Вальс «На сопках Маньчжурии» - это сквозное по отношению к временным рамкам произведение. Оно буквально пронизывает первую половину ХХ столетия. Эта музыка и по сей день будет безошибочно узнана не только стариками, но и молодёжью, потому что это музыка памяти, музыка эпох: от заката Царской России до переломного 1945 года. Я считаю, что это произведение по праву занимает место в ряду великих музыкальных композиций, созданных русскими композиторами. Теперь каждый раз, слыша его, в моё сознание будут приходить те исторические эпохи, что я рассмотрел в этой работе. Таким образом, данное произведение стало для меня своеобразной памятью об истории моей страны, таким же значимым памятником, как Разорванное Кольцо Блокады.

III.  Рекомендации

3.1 
Приложение 1

Требования к оформлению проектной работы

1. Проектная работа должна 

содержать:
1. оглавление (содержание) – перечисление разделов (глав) исследования,

2. определение цели и задач исследования, 

3. различного вида справочный аппарат,

4. ссылки на использованные, а также рекомендуемые источники информации,

5. указание всех представленных в проекте печатных, рисованных, графических, фото-, видео-, музыкальных и электронных материалов;

иметь рекламное представление всей творческой группы и куратора, работавших над ней (программа, аннотация, рекомендательные и пояснительные записки, и т.д.).

делиться на разделы или главы, выстроенные в логической последовательности для более четкой передачи собранной информации.

2. Проект должен быть представлен

на бумажном носителе: 

· формат листа А4; объем – порядка 25 машинописных страниц, включая текст, рисунки, схемы, таблицы, графики и фотографии;

· текст должен быть оформлен в Word, напечатан шрифтом Times New Roman размером 14 через полтора интервала;

· необходимо соблюдение норм и правил цитирования и ссылок на различного рода источники (могут использоваться как постраничные, так и сплошные сноски).

на электронном носителе: 

· проектная работа, выполненная в гимназии и представляемая на гимназическую научно-практическую конференцию, иную форму защиты, обязательно должна быть оформлена в электронном виде, формат которого выбирает автор проекта, – презентация, сайт, цифровой фильм и т.д.;

· проектная работа рассчитана на просмотр, поэтому информационный материал в ней должен быть подан ярко, занимательно, доступно, но без ущерба для научно-исследовательского уровня;

· внешнее оформление – по установленному образцу: диск – с информацией о проекте, папка-футляр для DVD-диска с двойной цветной обложкой – логотипом и контактными данными гимназии и краткой информацией о проекте;

· перед защитой носитель с проектной работой должен быть тщательно проверен на совместимость с демонстрационным оборудованием и отсутствие вирусов;

· в пояснительной записке, прилагаемой к диску, необходимо указать перечень программ, необходимых для запуска.

Приложение 2

Публичная защита проектной работы

Проектные работы должны быть представлены руководителю за 14 дней до публичной защиты в бумажном и электронном носителях.

Представление работы осуществляется в виде устного доклада и компьютерной презентации

Выступления учащихся должны длиться не более 7-10 минут и сопровождаться необходимыми средствами наглядности.

Публичная защита проекта проводится самим автором (если работа индивидуальная) или двумя представителями творческой группы (как правило, один из них – за компьютером, другой – представляет работу).

Содержание и композиция публичной защиты проекта – инициативное и творческое право его автора (авторов), однако в выступлении обязательно должны быть представлены следующие вопросы:

· обоснование выбранной темы – актуальность ее и степень исследованности;

· определение цели и задач представляемого проекта, а также степень их выполнения;

· краткое содержание (обзор) выполненного исследования, с обязательными акцентами на ключевых положениях и выводах;

· представление всех технических параметров проекта (использованные компьютерные программы, источники, демонстрационно-справочный аппарат, иллюстративные материалы и т.п.);

· обязательное определение степени самостоятельности в разработке и решении поставленных проблем;

· вклад каждого из авторов в создание проекта;

· рекомендации по возможной сфере практического использования данного проекта.

После завершения своего выступления автор (авторы) должен (должны) суметь ответить на вопросы.

· В публичной защите проекта возможно использовать различного рода дополнительную печатную рекламно-пояснительную продукцию (программа, аннотация, рекомендательные и пояснительные записки, и т.д.).

· К участию гимназического проекта в конкурсных мероприятиях внешкольного уровня оформляется сопровождающая проектную работу документация, предусмотренная форматом именно этого конкурса.

· Перед публичной защитой необходимо провести экспертное тестирование демонстрационной техники, записать проект или его демонстрационную версию на компьютер, который будет использоваться во время защиты, проверить качество записи и условия демонстрации.

· Публичная защита проекта предусматривает обязательное предоставление жюри (экзаменационной комиссии) одного экземпляра проекта, оформленного полностью в соответствии с установленными в гимназии требованиями (и одного экземпляра – при наличии какой-либо дополнительной печатной продукции), – для пополнения соответствующего раздела гимназической медиатеки.

Приложение 3
Советы учителю, работающему в технологии проектной деятельности
1. Отберите наиболее интересные, практически значи​мые темы проектов учащимся. 

2. Обратите внимание, предполагает ли решение проблемы по проекту различные виды деятельности. 

3. Не перегружайте учащихся работой по проекту. Поддерживайте интерес к проекту. Окажите помощь учащимся, воодушевляйте их. 
4. Установите четкие сроки работы над проектом, придерживайтесь их. 

5. Прокомментируйте или оцените работу ученика на каждом этапе проекта. 

Главные условия организации работы над проектом

1. Профессионализм учителя, знание им особенностей проектной технологии, осознание широких возможностей развития учащихся в процессе проектной деятельности.

2. Обучение учащихся технологии проектной деятельности (умению определять цель, задачи, видеть предмет исследования, выдвигать гипоте​зу, планировать собственную деятельность и деятельность своих товарищей). Способность четко, систематически выполнять спланированную ра​боту.
3. Определен​ный уровень владения знаниями по предмету учащимися.

4. Продуманность всех этапов работы над проектом. Доступность информации о ходе проекта.
5. Результативность деятельности, создание итогового продукта в ходе совместной деятельности. Рефлексия. 
Приложение 4

Рекомендации по подготовке проектной исследовательской работы

При написании проектной исследовательской работы можно пользоваться следующей схемой:

· Сформулируйте цель и задачи работы в соответствии с выбранной темой

· Составьте план работы.

· При изучении литературы и источников выделите основные идеи и положения, выводы, доказательства и аргументы, чтобы затем сосредоточить на них внимание.

· Классифицируйте выписки, сделанные при изучении материалов. При этом не забывайте указывать выходные данные источника (автор, название источника, место и год издания, номер страницы).

· Проанализируйте собранный материал и сделайте обобщения. Литературно оформите работу.

Примерная структура работы

1. План или оглавление с указание страниц, глав, разделов.
2. Введение (обоснование выбора темы).
3. Основная часть.
4. Заключение (выводы и обобщения, практическое значение работы)
5. Список использованной литературы.
Во введении обосновывается выбор темы, актуальность проблемы, дается характеристика литературы и источников, формулируется цель и определяются задачи исследования.

В основной части исследования излагается содержание проблемы. Эта часть обычно делится на две-три (реже - четыре) главы. Не следует гнаться за обилием вопросов. Это может привести к неглубокому, поверхностному освещению материала. Нужно стремиться к логической стройности изложения содержания. Все исследование должно представлять единую цепь доказательств, аргументов, раскрывающих основную тему, его различные аспекты. При этом между разделами продумайте связки-мостики для сохранения единства и целостности работы.

В заключительной части следует изложить выводы, к которым автор пришел в результате изучения проблемы, дать самоанализ реализации целей, а также раскрыть практическое значение проведенного исследования.

Работа должна быть правильно оформлена, пронумерованы страницы, сокращение слов не допускается, текст должен быть разделен на логические части-абзацы, обязательны сноски. Работу не следует перегружать цитатами, цифрами, таблицами.

· На титульном листе указываются: тема работы, фамилия, имя автора и научных руководителей, а также рецензента (полностью), класс, гимназия.

· При необходимости к работе оформляются приложения (документы, иллюстрации, таблицы, и т. д.).

· Объем работы - 25-30 страниц машинописного текста. При этом объем приложений может быть любым.

· Текст печатается только на одной стороне листа.
При оценке проектной исследовательской работы учитывается:

· Знания и умения ученика на уровне требований стандарта в конкретной образовательной области (знание фактического материала, усвоение общих идей, представлений, понятий).

· Широта кругозора, наличие знаний интегрированного характера, способность к обобщению.

· Глубина проникновения в проблему, по которой велась работа.

· Владение основами исследовательской деятельности (умение грамотно определить цели и задачи исследования, выделить методы, провести эксперименты, проанализировать первоисточники, оформить результаты).

· Способность проявлять самостоятельные оценочные суждения по существу исследуемой проблемы.

· Проявление творческих способностей при решении задач исследования.

· Способность во время публичной защиты кратко и грамотно изложить суть работы.

· Участие в диалоге, способность вести диалог, аргументировано отвечать на вопросы членов комиссии.

· Культура речи (культура устной речи, культура письменного изложения материала)

· Культура оформления материалов работы.

Этапы работы над проектной исследовательской темой

I. этап: организационный (к ноябрю)
1. Выбор темы исследования и научных руководителей.

2. Подготовка обоснования выбора темы.

3. Определение предмета и цели исследования.

4. Поиск и ознакомление с литературой и источниками по теме.

II. этап: (к январю)
1. Изучение и характеристика литературы и источников по теме.

2. Написание черновика первого раздела.

III. этап: (к марту)

Подготовка черновика второго и последующих разделов работы.

IV. этап: заключительный (к маю)

1. Переработка материала по согласованию с руководителями и написание текста работы.

2. Подготовка наглядности и выбор формы демонстрации, а также приложений.

Предзащита в форме сообщения на научно-практической конференции в гимназии.

3. Подготовка к защите (написание автореферата) Переработка материала по согласованию с руководителями

4. Представление работы рецензенту за 10 дней до защиты.

5. Публичная защита.

3.2. Примерные темы проектных исследовательских работ
Литература

1. «Маска, я тебя знаю!» - псевдонимы русских литераторов XX века.

2. «Их университеты» - занятия русских литераторов XX века.

3. Отечественный театр в начале XX века.

4. Бог в русской литературе XX века.

5. «Дворянское гнездо» глазами российских писателей XX века.

6. «Мы все учились понемногу» - школа на страницах русской литературы XX века.

7. Москва - герой русской литературы XX века.

8. Литература на экране (экранная жизнь произведений русской литературы XX века).

9. Жизнь и быт россиян в начале XX века (на примерах произведений И.Бунина, А.Куприна, М.Горького, Л.Андреева и др.).

10. Российские Пинкертоны и Шерлок Холмсы - образ детектива на страницах русской литературы XX века.

11. Революционный разлом на страницах русской литературы.

12. Партийная литература: «за» и «против» (В.И.Ленин и его оппоненты - В.Я.Брюсов, Н.А.Бердяев, Д.В.Философов и др.).

13. «Несвоевременные мысли» русских писателей XX века - от М.Горького до А.Солженицына.

14. Русская культура глазами М.Горького, А.А.Блока и других литераторов.

15. Отечественный театр 1920-1930-х гг.

16. Народ и война ( жизнь россиян в годы Великой Отечественной войны).

17. Сталинская библиотека как отражение эпохи.

18. Горец в Кремле: И.В.Сталин - Разрушитель или Спаситель?

19. Доктор Живаго и другие врачи в русской литературе XX века.

20. «Белые одежды» идут на грозу - советские ученые 1940-1950-х гг. в жизни и литературе.

21. «Нам песня строить и жить помогает» - что пели прадеды и деды или хиты 1920, 1930, 1940, 1950, 1960-х гг.

22. «Какой же русский не любит быстрой езды?» - автомобиль в русской литературе XX века.

23. «Самиздат» глазами его авторов и читателей.

24. Расцвет советского театрального искусства в годы хрущевской «оттепели».

25. Ромео и Джульетта в начале XXI века.

26. Возрождение страны после Великой Отечественной войны.

27. «Оттепель» духа советских людей в 1960-е гг.

28. Будущее глазами отечественных фантастов.

29. Другие миры русских литераторов XX века.

30. «Горячие точки» в жизни и литературе XX века.

31. «Золотой теленок» НЭПа ( быт нэповской эпохи).

32. Подвиг разведчика: «Семнадцать мгновений весны» или фантазии В.Суворова? (Разведка реальная и литературная).

33. Остап Бендер и Чичиков - символы эпох?

34. Кузнецкий мост: внешняя политика в реальности и литературе.

35. Ненормативная лексика - «оружие» русской литературы начала XXI века?

36. Без царя в голове. Николай II: мифы и реальность.

37. Отечественный театр сегодня.

38. Преступление и наказание в литературных произведениях.

39. Искусство в жизни литературных героев.

40. Причины обращения писателей к авторской сказке в XX веке.

41. Герой нашего времени.

42. Время и судьбы русской интеллигенции.

43. Антиутопия.

44. Тема детства в произведениях современных писателей.

45. Образ Петербурга в современной литературе.

46. «Умом Россию не понять» (проблема русского национального характера в современной литературе).

47. Деревенская тема в современной литературе.

48. «Мысль семейная» в современной литературе.

49. Человек и война в современной литературе.

50. Свобода как нравственная категория в произведениях современных писателей.

51. Блеск и нищета популярного жанра (современный детектив).

52. Интеллигент и его мировоззрение в жестоких испытаниях гражданской войны.

53. Традиции Чехова и Салтыкова-Щедрина в произведениях М.Зощенко.

54. Тема жизни и смерти в поэзии Мандельштама советского периода.

55. Судьба интеллигенции и ее роль в революции (роман Б.Пастернака «Доктор Живаго»).

Русский Язык

1. Сравнительный портрет слов: СТЫД и СОВЕСТЬ.

2. Сравнительный портрет слов: ИСТИНА и ПРАВДА.

3. Сравнительный портрет слов: ДУША и ДУХ.

4. Сравнительный портрет слов: РУССКИЙ и РОССИЙСКИЙ.

5. Сравнительный портрет слов: ЛИК, ЛИЦО, ЛИЧИНА.

6. Духовно-социальные концепты: ПАТРИОТ и КОСМОПОЛИТ.

7. Духовно-социальные концепты: ЛАД и МИР.

8. Историко-этимологический портрет слов: ИСКУССТВО и КУСАТЬ.

9. Историко-этимологический портрет слов: ПОЭТ и ПИИТ.

10. Историко-этимологический портрет слов: ЧУДО и КУДЕСНИК.

11. Поэтический текст глазами лингвиста: А.Пушкин «МОРЮ» (Прощай, свободная стихия…) и М.Лермонтов «ПРОЩАЙ, НЕМЫТАЯ РОССИЯ…».

12. Поэтический текст глазами лингвиста: И.Анненский «ПРЕРЫВИСТЫЕ СТРОКИ».

13. Прозаический текст глазами лингвиста: В.Шукшин «МАСТЕР».

14. Неологизмы в творчестве С.Есенина.

15. Неологизмы в творчестве В.Маяковского.

16. Основные понятия культуры речи.

17. Языковые нормы культуры речи.

18. Связь русского языка с историей и культурой русской нации.

19. Проблемы экологии слова.

20. Особенности языка рекламы.

21. Культура деловой речи. 

22. Виды и жанры публичной речи.

23. О жаргонах и модных словечках.

24. Влияние компьютера и компьютерных игр на язык общения школьников.

25. Заимствования в русском языке.

26. Иноязычная лексика – засорение или обогащение современного русского языка.

27. Имя собственное в русском языке.

28. Влияние мультипликационных фильмов на речь младших школьников.

29. Нормы ударения.

30. Происхождение славянской письменности.

31. Характеристика словарей.

32. Синтаксические особенности научного стиля.

33.  Главные топонимы Санкт-Петербурга (Московского района).

34.  О чем говорят названия цветов.

35. Омонимия. 

Английский язык

1. Содружество наций.

2. Всемирное наследие в США.

3. Британо-Российские отношения.

4. Современный взгляд на Британию: от Шекспира до наших дней.

5. Характерные черты и особенности англо-говорящих стран.

6. Вымышленные британцы (американцы).

7. Национальные персонификации (Джон Буль, Дядя Сэм).

8. Животные в государственной символике англо-говорящих стран.

9. Изменения национального состава Великобритании (Америки, Австралии, Канады).

10. Нормандская экспансия в Уэльсе.

11. Этническое большинство Америки.

12. Этнокультурные ценности британцев и их проявление в диалоге.

13. Дворянские роды Шотландии.

14. Клан Бойд.

15. Русские эмигранты в США.

16. Историческое наследие Великобритании (Америки).

17. Американские президенты.

18. Влияние женщин на управление страной (М.Тэтчер, королева Элизабет II).

19. Война Алой и Белой розы.

20. Монархия в Великобритании: от истоков до наших дней.

21. Королевская конная полиция в странах содружества наций.

22. Британские королевские церемонии.

23. Культурная жизнь Британии – театры, музыкальные фестивали.

24. Замки Англии (Шотландии).

25. Знаменитые соборы Великобритании.

26. Валлийская мифология.

27. Происхождение английских фамилий.

28. Формы обращения в английском языке.

29. Иностранные заимствования в лексическом составе английского языка.

30. Английские заимствования в русском языке.

31. Уэльские диалекты английского языка.

32. Австралийский (американский) вариант английского языка.

33. Компьютерная лексика в английском языке.

34. Старейшие библиотеки Англии (Шотландии, Уэльса, Америки, Канады).

35. «Озерная школа» (литературная группа Великобритании).

36. Происхождение английских пословиц.

37. Языковые и стилистические особенности афоризмов О.Уальда.

38. Юмористические стилистические приемы и выразительные средства в рассказах О.Генри.

39. Юмор в произведениях английских писателей.

40. Английский фольклор.

41. Тема детства в произведениях английских и американских писателей (М.Твен, Д.Гринвуд, М.Л.Раме (Уида)).

42. Животные в произведениях английских, американских и канадских писателей (Д.Лондон, Р.Киплинг, Э.Найт, Э.Сетон-Томпсон).

43. Английская детская литература.

44. Сравнительный анализ образовательных систем Великобритании и России (Америки и России, Великобритании и Америки).

45. Сравнительная характеристика университетов Великобритании, Америки и России (Оксфорд, Кембридж, Гарвард, Санкт-Петербургский государственный университет).

46. Выдающиеся деятели России в Великобритании (Америке).

47. Выдающиеся деятели Великобритании (Америки) в России.

48. Американский характер. Особенности общения.

49. Растущее влияние англоязычной массовой культуры.

50. Американизация общества (преимущества и недостатки).

51. Английское чувство юмора – понимает ли кто-нибудь еще?

52. Средства массовой информации в англо-говорящих странах.

53. Американское киноискусство против Европейского – кто побеждает?

54. Цвета и ассоциации с ними у британцев и американцев.

55. Необычные праздники и традиции в Великобритании и Америке (день сурка, день красного носа, ночь Гая Фокса и др.).

56. Необычные организации Великобритании (комическая помощь, веганское общество, CAMRA и др.)

57. Мистические загадки Великобритании (Стоунхендж, Лох-Несское чудовище и др.).

58. Сравнительная характеристика традиционных Британских и Американских домов.

59. Английская мода и модельеры.

60. 300-летний юбилей Царского Села (буклет).

61. Глобализация и национальные традиции.

62. Глобальные компании (Форд, Адидас, Рибок, Сони, Панасоник).

63. «Железный занавес» и его влияние на отношения между государствами и развитие страны.

64. Клондайская золотая лихорадка.

65. Особенности перевода фильмов.

66. Английские произведения в русском кино (по фильмам о Шерлоке Холмсе и по произведениям Агаты Кристи).

67. Русская история глазами иностранцев (по американским фильмам «Тихий Дон», «Война и мир», «Анна Коренина»).

68. История рок-музыки и русский рок.

69. Сравнение различных переводов одного произведения.

70. Современные интернет-ресурсы в помощь школьнику.

71. Современная экскурсия как один из способов изучения иностранного языка.

72. Криптозоология – лженаука или действительность? Объекты изучения – Лох-Несское чудовище, Йети, Джеф, Скайфиш и др.

73. История почты и почтовых марок Великобритании.

74. Англиканство и его распространение по всему миру.

75. Должности Великобритании.

История

1. Геополитический фактор в истории Руси.

2. Специфика социальной организации российского общества: проблема преемственности.

3. Общественный идеал в Древней Руси.

4. Языческие верования древних славян.

5. Владимир Святой и проблема выбора монорелигии.

6. Дискуссии о «варяжском факторе» в образовании Древнерусского государства.

7. Динамика социокультурного развития Дровней Руси.

8. Первые Рюриковичи.

9. Эволюция древнерусской общины.

10. Города Древней Руси.

11. Влияние христианства на формирование менталитета русского народа.

12. Дискуссии о влиянии ордынского ига на политическое развитие Руси.

13. Причины возвышения Москвы и. образование централизованного государства.

14. Германо-Скандинавская экспансия в Северо-Западной Руси.

15. Культура Древней Руси.

16. Иван III: человек и политик.

17. Россия и Западная Европа в XVI в.: общее и особенное.

18. Формирование сословно-представительной монархии в России.

19. Иван Грозный и Боярская дума: проблема взаимоотношений.

20. Исторический портрет Ивана Грозного.

21. Основные направления внешней политике Ивана Грозного.

22. Социальный протест в России XVI в.: истоки, сущность, последствия.

23. Истоки российского казачества.

24. Русская православная церковь в ХII в.

25. Россия XVI в. глазами иностранцев.

26. Этапы закрепощения крестьян.

27. Борис Годунов: личность, политик, государь.

28. Социальная структура российского общества XVII в.

29. Мир русской деревни в XVII в.

30. Города России в XVII в.

31. Первые Романовы.

32. Смутное время: итоги и уроки.

33. Экономика допетровской России и начало формирования всероссийского рынка.

34. Соборное Уложение 1649 г.

35. Социальные конфликты в XVII в.

36. Церковный протест в XVII в. Реформа патриарха Никона.

37. Проблема «самозванства» на Руси.

38. Русский быт в XVII веке.

39. Реформы Петра I и российское общество.

40. Истоки и цена петровских реформ.

41. Реформы Петра I в области культуры и быта.

42. Внешняя политика России в первой четверти XVIII в.

43. «Дворцовые перевороты» в России.

44. Екатерина II и «русский просвещенный абсолютизм».

45. Женщины на русском престоле.

46. Павел I: человек и государь.

47. Россия и Запад в XVII в.

48. Россия ХVIII в. главами иностранцев.

49. Общественно-политическая мысль России XVIII в.

50. Русская культура XVIII века.

51. Александр I: человек и государь.

52. Политический портрет М.М. Сперанского.

53. Россия и мир в первой половине XIX в.

54. Влияние Великой Французской революции на Россию.

55. Александр I и Наполеон.

56. Россия в эпоху Николая I.

57. Движение декабристов.

58. Идейные течения и общественные движения 30-50-х годов XIX в.

59. Судьба России в оценках западников и славянофилов.

60. Русское общество первой половины XIX в.

61. Русская культура первой половины XIX в.

62. Александр II: человек и государь.

63. Реформы 60-70-х годов в России и их значение.

64. Судебная реформа Александра II и ее значение для формирования гражданского общества в России.

65. Общественные движения второй половины XIX века.

66. Охранительная идеология и политика властей второй половины XIX века.

67. Российский либерализм второй половины XIX века.

68. Русская культура второй половины XIX века.

69. Реформы С.Ю.Витте и попытка модернизации России.

70. Политический портрет П.А. Столыпина.

71. Аграрная реформа Столыпина и ее значение.

72. Внешняя политика России в конце XIX - начале ХХ вв.

73. Политические партии России в начале ХХ в.

74. Государственная Дума в истории России.

75. «Русская идея» в трудах В.С.Соловьева и Н.А. Бердяева.

76. Россия в I мировой войне.

77. Николай II в истории России.

78. Россия между реформой и революцией.

79. Исторический портрет любого политического деятеля эпохи революций (1900-1917).

80. Российские революции глазами современников.

81. Интеллигенция и революция: проблема выбора.

82. Красный и белый террор.

83. Убийство царской семьи.

84. Русская православная церковь в эпоху революций и гражданских войн.

85. Противоречия НЭПа.

86. Внутрипартийная борьба в 20-30-е годы.

87. Советская Россия и мир в 20-30-е годы.

88. Русская эмиграция: центры, идеология, политическая деятельность, лидеры.

89. Большевики и интеллигенция.

90. Политические процессы 30-х годов.

91. Тоталитаризм в Европе и СССР: общее и особенное.

92. Сталинский режим: истоки, сущность, последствия.

93. II мировая война.

94. Пакт Молотова-Риббентропа в современных оценках.

95. Великая Отечественная война в мемуарах.

96. Русская православная церковь в эпоху войны.

97. СССР и международные конференции в период II мировой войны.

98. Роль ленд-лиза в победе над фашизмом.

99. Проблема советских военнопленных: двойная трагедия.

100. Война и русское зарубежье.

101. Изменения в мире после II мировой войны.

102. «Холодная война»: истоки и уроки.

103. Политический портрет Н.С. Хрущева.

104. Смерть Сталина и изменение общественного сознания.

105. «Оттепель» в развитии литературы и искусства.

106. Карибский кризис: итоги и уроки.

107. «Третий мир» в политике Запада и СССР.

108. «Дело Пастернака».

109. Духовный мир советского человека в 1953-1964 гг.

110. Л.И. Брежнев: человек и политик.

111. Третья волна эмиграции из СССР.

112. Диссидентское движение в СССР: причины, направления, этапы развития.

113. Духовная жизнь советского человека в 70-80 годы.

114. Политика разрядки: идеология, основные направления и результаты.

115. «Гласность» и раскрепощение общественного сознания.

116. «Новое политическое мышление»: предпосылки, проявления, последствия.

117. Изменение геополитического положения России в 1992-1997 гг.

118. Россия и Запад: характер взаимоотношений.

119. Чеченская война: истоки и последствия.

120. «Перестройка» и возрождение идейного и политического плюрализма.

121. Распад СССР: предпосылки, проявления, последствия.

122. Либеральная концепция перемен в России: переход к рынку. Формирование гражданского общества и правового государства.

123. Наука, культура, образование в рыночных условиях.

124. Политические партии и общественные движения России на современном этапе.

История и культура города

1. Немецкий Петербург.
2. Английский Петербург.
3. Французский Петербург.
4. Средневековье в Петербурге.
5. Ангелы охраняют Петербург.
6. Доминанты Петербурга.
7. «Что в имени твоем?» (топонимы Московского района).
8. Память прифронтового Московского района.

9. Московский проспект сквозь века.
10. Парки Царского Села.
11. Уникальные музеи Петербурга.
12. Подвиги реставраторов Петербурга.
13. Сказочный Петербург.
14. Наследие античности в Петербурге.
15. Разные судьбы памятников царедворцев.
География

1. «Камень» в архитектуре и истории Санкт-Петербурга.

2. Городские памятники и топонимы – источник информации об истории формирования городского транспорта.

3. История создания железнодорожных вокзалов Санкт-Петербурга.

4. Санкт-Петербург – транспортный узел. Проблемы. Перспективы.
5. Санкт-Петербург – центр мировой торговли.

6. Природа – художник.

7. Энергосберегающие технологии.

8. Геологические и геоморфологические памятники Ленинградской области.

9. Значение и рациональное использование полезных ископаемых Ленинградской области.

10. Выветривание. Его виды.

11. «Малахитовая шкатулка» России.

12. Гипотезы о причинах гибели мамонтов.

13. Демографические проблемы России, Санкт-Петербурга.

14. Влияние географических факторов на менталитет нации.

15. Географические ошибки в художественных произведениях.

16. «Рекордсмены» России.

17. Проблемы развития районов Крайнего Севера.

18. Население двух столиц. Москва и Санкт-Петербург.

19. Влияние космических катастроф на развитие планеты Земля.

20. Стихии XXI века на территории России.
21. Глобальное потепление или похолодание?

22. Экономические кризисы и нефть.

23. Топонимика Московского района – история в названиях.

24. Этнокультурное пространство Санкт-Петербурга. Заимствование традиций народов финно-угорской группы.
25. Проблемы многонациональных мегаполисов мира и пути их решения.

26. Особенности научно-технического прогресса в XXI веке.

27. Россия в мировом экономическом пространстве.

28. Прогнозы планетарной катастрофы 2012 года.

29. Нанотехнологии в энергетике.

30. Современные аспекты использования водных ресурсов в Петербургском регионе.

31. Этнические проблемы малых народов (России, Ленинградской области, Африки и Австралии).

32. Жизнь небоскребов в центрах глобализации.

Математика

1. Обобщенные золотые пропорции.

2. Математическая гармония. Обобщение числа Фибоначи.

3. Тайна египетского календаря – связь с числовыми характеристиками додекаэдра.

4. Додекаэдро – икосаэдрическая доктрина.

5. Икосаэдр как главный геометрический объект математики.

6. Использование правильных многогранников в природе.

7. Математика в зданиях и улицах Санкт-Петербурга.

8. Графы.

9. Прямоугольный параллелепипед, куб (развертки, площади поверхностей и объем).

10. Старинные меры длины, площади, объема.

11. Математика Магницкого, аль-Хорезма.

12. Системы исчисления.

13. Социологические опросы. Анализ данных (диаграммы, графики).

14. Число ПИ.

15. Вывод признаков делимости в различных системах счисления.

16. Задачи на построение (треугольника по трем элементам, квадратура круга, трисекция угла).

17. Формула Бином-Ньютона.

18. Треугольник Паскаля.

19. Функциональные зависимости в физике, биологии, других науках.

20. Танграмм и Пентамино (элементы комбинаторики).

21. От треугольника к тетраэдру.

22. Топология.

23. Симметрия в природе, архитектуре, биологии, химии.

24. Многогранники (построение, развертки, теорема Эйлера).

25. Различные способы доказательства теоремы Пифагора.

26. Золотое сечение в музыке, архитектуре.

27. Извлечение квадратного корня без калькулятора.

28. Дробно-линейная функция.

29. Квадратичная функция.

30. Различные способы решения квадратных уравнений.

31. Элементы теории вероятности.

32. Решение олимпиадных задач.

33. Применение алгебры в других науках и жизни.

34. Четыре замечательные точки треугольника.

35. Векторная алгебра.

36. Тригонометрия острого, прямого и тупого угла (обобщенная теорема Пифагора).

37. Золотое сечение в архитектурных ансамблях Санкт-Петербурга.

38. Числовые последовательности.

39. Движение фигур на плоскости.

40. Тригонометрические функции.

41. Степенная функция и ей обратная.

42. Полярные координаты.

43. Правильные многогранники, полуправильные многогранники.

44. Треугольник и тетраэдр.

45. Многогранники в химии.

46. Алгебраические методы решения геометрических задач и геометрические методы алгебраических задач.

47. Метод координат в геометрии и алгебре.

48. Различные системы координат.

49. Геометрия Лобачевского.

50. Векторы в физике.

51. Преобразование и построение дробно-линейных и степенных функций, содержащих модуль или параметр.

52. Теория вероятности (вероятность сдать экзамен на ... баллов).

53. Алгебра в экономике (бизнес планирование).

54. Комплексные числа.

55. Симметрия в алгебре, стереометрии, биологии, архитектуре и других науках.

56. Логарифм в алгебре и его применение в других науках.

57. История геометрии.

58. Треугольник - тетраэдр.

59. Четвертый признак равенства треугольников.

60. Когда невозможно построить треугольник по трем элементам?

61. Поворотная симметрия. Решение задач при помощи симметрии.

62. Геометрическое место точки.

63. Площадь изученных фигур.

64. Параллелограмм - параллелепипед.

65. Обобщение формул сокращенного умножения.

66. Пифагорейские тройки.

67. Способы решений систем уравнений.

68. Применение графиков, функций и таблиц в других науках.

69. Преобразования графиков функций.

70. Великая теорема Ферма.

71. Вычисление объема призмы с помощью интеграла.

72. Алгоритм решения диофантовых уравнений.

73. Диалектика развития понятия функции.

74. Изучение элементов теории множеств в начальном курсе математики.

75. Исторические сведения о развитии тригонометрии.

76. Математическая логика.

77. Математическое моделирование катаклизмов биосферы как способ выживания.
78. Теорема графов.

79. Правила и ошибки по отношению к аргументу.

Физика

1. Световоды – провода для света.

2. О свете и цвете.

3. Тепловые двигатели.

4. Особенности зрения.

5. Использование солнечной энергии.

6. Плавание тел.

7. Линзы.

8. Сила трения и ее особенности.

9. Физика живого.

10. Школьный кабинет с точки зрения физики.

11. Влияние электрического тока на организм человека.

12. Давление на дне морей и океанов.

13. Диффузия в природе и технике.

14. Исследование морских глубин.

15. Дирижабли: вчера, сегодня, завтра…

16. Равновесие твердых тел.

17. Закон Гука.

18. Тепловое расширение тел и его учет.

19. Температура и ее измерение.

20. От парохода до атомохода.

21. От паровоза до поезда на «магнитной подушке».

22. Глаз и зрение.

23. Зрение и цвет.

24. Электродвигатели и их применение.

25. Магнитное поле и его влияние на живые организмы.

26. Явление электризации. Электризация на производстве и в быту.

27. Источники тока.

28. Электрический ток и электробезопасность.

29. Законы сохранения в механике.

30. Гидро- и аэродинамика. Закон Бернулли.

31. Движение тел под действием силы тяжести.

32. Механические свойства твердых тел.

33. Кристаллические и аморфные тела. Дефекты в кристаллах.

34. Закон сохранения импульса. Реактивное движение. Уравнение Мещерского.

35. Насыщенные и ненасыщенные пары. Влажность воздуха и ее измерение.

36. Электрический ток в жидкостях.

37. Зеркала.

38. Поляризация света и ее применение.

39. Физика и спорт.

40. Физика и архитектура.

41. Физика и живопись.

42. История развития электрического освещения.

43. Вынужденный колебательный резонанс.

44. Скорость света.

45. Производство энергии.

46. Физика и музыка.

Биология

1. Влияние минеральных веществ на развитие проростков.

2. Белки как природные полимеры.

3. Биогеоценоз соснового бора.

4. Биоразнообразие мхов в заповеднике.

5. Вирусы.

6. Влияние магнитной воды на жизнедеятельность растений.

7. Влияние различных условий на рост и развитие комнатных растений.

8. Влияние тяжелых металлов на живые организмы.

9. Влияние условий окружающей среды на процесс фотосинтеза.

10. Возможности и перспективы использования микроорганизмов.

11. Дачный участок как экосистема.

12. Знакомьтесь – муравьи.

13. Животный мир Ленинградской области.

14. Значение бактерий в природе и жизни человека.

15. Редкие растения Ленинградской области.

16. Роль симметрии в эволюционном процессе.

17. Почему вымерли динозавры?

18. Покровительственная окраска животных.

19. Оптические системы глаза и их нарушения.

20. Наследственные заболевания.

Химия

1. Нанотехнологии в химии.

2. Синтез Фишера - Тропша как источник химического сырья.

3. Еда на пользу и во вред.

4. Кислоты, их состав, свойства и применение.

5. Основания: состав, свойства и применение.

6. Соли: состав, свойства и применение.

7. Д.И. Менделеев в Петербурге.

8. Ломоносовские места Петербурга.

9. Не только в воде (водные и неводные растворы).

10. Чем заменим нефть?

11. Вода - чудо природы.

12. Так ли инертны инертные газы?

13. Сплавы в нашей жизни.

14. Окислительно-восстановительные реакции.

15. Кислоты и основания в свете различных теорий.

16. Применение Палладия в медицине.
17. Полимеры: от натурального каучука до полимерного электролита.

18. Жвачка: история вредной привычки (мифы и реалии).

19. Вода: необычные свойства.

20. Соль на дорогах.

21. Водород – топливо будущего.

22. Мусорный кризис.

Информатика

1. Шифрование информации. 

2. Методы обработки и передачи информации. 

3. Организация данных. 

4. Компьютер внутри нас. 

5. Мир без Интернета. 

6. Россия и Интернет. 

7. Информационное общество. 

8. Лучшие информационные ресурсы мира. 

9. Виды информационных технологий. 

10. Мировые информационные войны. 

11. Киберпреступность. 

12. Проблема защиты интеллектуальной собственности в Интернете. 

13. Internet сегодня. 

14. Искусственный интеллект и ЭВМ.

15. Операционная система. Принципы и задачи. 
16. Компьютеризация XXI века. Перспективы. 

17. Клавиатура. История развития. 

18. История Операционных Систем для персонального компьютера. 

19. Техника безопасности при работе в классе Информатики 30 лет назад и сейчас. 

20. Вирусы и борьба с ними. 

21. USB1.1, USB 2.0. Перспективы. 

22. Random Access Memory. 

23. Принтеры. 

24. Шифрование с использованием закрытого ключа.

25. BlueRay против DVD. 

26. Central Processor Unit. 

27. Компиляторы и интерпретаторы.

28. «Мертвые языки программирования».
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