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Пояснительная записка 

 

1.1 Нормативно-правовые документы: 

1. Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(далее – ФЗ-273). 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009 № 373 (далее – ФГОС НОО). 

3. Приказ Министерства образование и науки РФ № 253 от 31 марта 2014 года « Об 

утверждении федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования» (с изменениями на 

2016 год). 

4. Приказ МОиН РФ № 1576 от 31.12.2015 г. «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом МОиН РФ от 17 декабря 2010 г. № 187». 

5. Санитарно-эпидемиологическими правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях», утвержденными Постановлением Главного 

санитарного врача Российской Федерации от 29.12.10.№ 189. 

6. Распоряжение Комитета по образованию от 21.03.2018 № 811-р «О формировании 

учебных планов государственных образовательных учреждений Санкт-Петербурга, 

реализующих основные общеобразовательные программы, на 2018-2019 учебный год.   

7. Примерная основная образовательная программа начального общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15). 

8. Устав (новая редакция) ГБОУ гимназия № 524 Московского района СПб (утверждено КО 

СПб 17.08.2015г. № 4112-р). 

9. Основная образовательная программа начального общего образования ГБОУ гимназия 

№524 Московского района Санкт-Петербурга. 

10. Учебный план ГБОУ гимназия №524 на 2018-2019 учебный год. 

 

 

 

1.2 Учебно-методический комплект 
 Рабочая программа разработана на основании авторской программы курса «Окружающий 

мир. 1 – 4  классы» (Москва, «Просвещение», 2014. — 192 с.) под редакцией А.А.Плешакова 

и М.Ю.Новицкой и обеспечена УМК для 4  класса авторов А.А.Плешакова и М.Ю.Новицкой.  

 



1.3 Место и роль учебного курса в учебном плане ОУ 

Место предмета «Окружающий мир» в учебном плане ГБОУ гимназия №524 

определяется на основе Федерального базисного учебного плана для образовательных 

учреждений Российской Федерации, предусматривающего обязательное изучение 

окружающего мира в 4 классе – 68 часов в год, 2 часа в неделю, в том числе  3 часа выделено 

на контрольные работы согласно тематическому планированию. 

1.4 Специфика классов (См. приложение ) 

1.5 Планируемые результаты  

Личностными результатами изучения предмета «Окружающий мир » в 4  классе является 

формирование следующих умений: 

 Оценивать жизненные ситуации (поступки людей) с точки зрения общепринятых 

норм и ценностей: учиться отделять поступки от самого человека. 

 Объяснять с позиции общечеловеческих нравственных ценностей, почему 

конкретные простые поступки можно оценить как хорошие или плохие. 

 Самостоятельно определять и высказывать самые простые общие для всех людей 

правила поведения (основы общечеловеческих нравственных ценностей). 

 В предложенных ситуациях, опираясь на общие для всех правила поведения, делать 

выбор, какой поступок совершить. 

     

Метапредметными результатами изучения курса «Окружающий мир» в 4-м классе 

является формирование следующих универсальных учебных действий (УУД): 

Регулятивные УУД: 

 Самостоятельно формулировать цели урока после предварительного обсуждения. 

 Совместно с учителем обнаруживать и формулировать учебную проблему. 

 Составлять план решения проблемы (задачи) совместно с учителем. 

 Работая по плану, сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять 

ошибки с помощью учителя. 

 В диалоге с учителем вырабатывать критерии оценки и определять степень 

успешности выполнения своей работы и работы всех, исходя из имеющихся 

критериев. 

Познавательные УУД: 

 Ориентироваться в своей системе знаний: самостоятельно предполагать, какая 

информация нужна для решения учебной задачи в один шаг. 

 Отбирать необходимые для решения учебной задачи источники информации среди 

предложенных учителем словарей, энциклопедий, справочников. 

 Добывать новые знания: извлекать информацию, представленную в разных формах 

(текст, таблица, схема, иллюстрация и др.). 

 Перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать факты и 

явления; определять причины явлений, событий. 

 Перерабатывать полученную информацию: делать выводы на основе обобщения 

знаний. 

 Преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять простой план 

учебно-научного текста. 

 Преобразовывать информацию из одной формы в другую: представлять 

информацию в виде текста, таблицы, схемы. 

Коммуникативные УУД: 

 Доносить свою позицию до других: оформлять свои мысли в устной и письменной 

речи с учётом своих учебных и жизненных речевых ситуаций. 

 Доносить свою позицию до других: высказывать свою точку зрения и пытаться её 

обосновать, приводя аргументы. 



 Слушать других, пытаться принимать другую точку зрения, быть готовым изменить 

свою точку зрения. 

 Читать вслух и про себя тексты учебников и при этом: вести «диалог с автором» 

(прогнозировать будущее чтение; ставить вопросы к тексту и искать ответы; 

проверять себя); отделять новое от известного; выделять главное; составлять план. 

 Договариваться с людьми: выполняя различные роли в группе, сотрудничать в 

совместном решении проблемы (задачи). 

 Учиться уважительно относиться к позиции другого, пытаться договариваться. 

 

Предметные результаты изучения курса «Окружающий мир» в 4 классе  

Ученик научится:  

 узнавать изученные объекты и явления живой и неживой природы; 

 описывать на основе предложенного плана изученные объекты и явления живой и 

неживой природы, выделять их  существенные признаки; 

 сравнивать объекты живой и неживой природы на основе внешних признаков или 

известных характерных свойств и проводить простейшую классификацию 

изученных объектов природы; 

 проводить несложные наблюдения в окружающей среде и ставить опыты, 

используя простейшее лабораторное оборудование и измерительные приборы; 

следовать инструкциям и правилам техники безопасности при проведении 

наблюдений и опытов; 

 использовать естественно-научные тексты (на бумажных и электронных 

носителях, в том числе в контролируемом Интернете) с целью поиска 

информации, ответов на вопросы, объяснений, создания собственных устных или 

письменных высказываний; 

 использовать различные справочные издания (словарь по естествознанию, 

определитель растений и животных на основе иллюстраций, атлас карт, в том 

числе и компьютерные издания) для поиска необходимой информации; 

 использовать готовые модели (глобус, карта, план) для объяснения явлений или 

описания свойств объектов; 

 обнаруживать простейшие взаимосвязи между живой и неживой природой, 

взаимосвязи в живой природе; использовать их для объяснения необходимости 

бережного отношения к природе; 

 определять характер взаимоотношений человека и природы, находить примеры 

влияния этих отношений на природные объекты, здоровье и безопасность 

человека; 

 понимать необходимость здорового образа жизни, соблюдения правил безопасного 

поведения; использовать знания о строении и функционировании организма 

человека для сохранения и укрепления своего здоровья. 

 узнавать государственную символику Российской Федерации и своего региона; 

описывать достопримечательности столицы и родного края; находить на карте 

мира Российскую Федерацию, на карте России Москву, свой регион и его главный 

город; 

 различать прошлое, настоящее, будущее; соотносить изученные исторические 

события с датами, конкретную дату с веком; находить место изученных событий 

на «ленте времени»; 

 используя дополнительные источники информации (на бумажных и электронных 

носителях, в том числе в контролируемом Интернете), находить факты, 

относящиеся к образу жизни, обычаям и верованиям своих предков; на основе 

имеющихся знаний отличать реальные исторические факты от вымыслов; 

 оценивать характер взаимоотношений людей в различных социальных группах 

(семья, группа сверстников, этнос), в том числе с позиции развития этических 

чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, 

понимания чувств других людей и сопереживания им; 

 использовать различные справочные издания (словари, энциклопедии, включая 



компьютерные) и детскую литературу о человеке и обществе с целью поиска 

познавательной информации, ответов на вопросы, объяснений, для создания 

собственных устных или письменных высказываний. 

 

 

Ученик получит возможность научиться: 

 использовать при проведении практических работ инструменты ИКТ (фото- и 

видеокамеру, микрофон и др.) для записи и обработки информации, готовить 

небольшие презентации по результатам наблюдений и опытов; 

 моделировать объекты и отдельные процессы реального мира с использованием 

виртуальных лабораторий и механизмов, собранных из конструктора; 

 осознавать ценность природы и необходимость нести ответственность за её 

сохранение, соблюдать правила экологичного поведения в школе и в быту 

(раздельный сбор мусора, экономия воды и электроэнергии) и природной среде; 

 пользоваться простыми навыками самоконтроля самочувствия для сохранения 

здоровья, осознанно соблюдать режим дня, правила рационального питания и личной 

гигиены; 

 выполнять правила безопасного поведения в доме, на улице, природной среде, 

оказывать первую помощь при несложных несчастных случаях; 

 планировать, контролировать и оценивать учебные действия в процессе познания 

окружающего мира в соответствии с поставленной задачей и условиями её 

реализации; 

 осознавать свою неразрывную связь с разнообразными окружающими социальными 

группами; 

 ориентироваться в важнейших для страны и личности событиях и фактах прошлого и 

настоящего; оценивать их возможное влияние на будущее, приобретая тем самым 

чувство исторической перспективы; 

 наблюдать и описывать проявления богатства внутреннего мира человека в его 

созидательной деятельности на благо семьи, в интересах образовательного 

учреждения, профессионального сообщества, этноса, нации, страны; 

 проявлять уважение и готовность выполнять совместно установленные 

договорённости и правила, в том числе правила общения со взрослыми и 

сверстниками в официальной обстановке, участвовать в коллективной 

коммуникативной деятельности в информационной образовательной среде; 

 определять общую цель в совместной деятельности и пути её достижения, 

договариваться о распределении функций и ролей, осуществлять взаимный контроль 

в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение 

окружающих. 
 

 

2.1. Содержание 
Отбор содержания предмета «Окружающий мир» осуществлён на основе следующих 

ведущих идей: 

1) идея многообразия мира; 

2) идея целостности мира; 

3) идея уважения к миру. 

Многообразие как форма существования мира ярко проявляет себя и в природной, и в 

социальной сфере. На основе интеграции естественно-научных, географических, 

исторических сведений в курсе выстраивается яркая картина действительности, отражающая 

многообразие природы и культуры, видов человеческой деятельности, стран и народов. 

Особое внимание уделяется знакомству младших школьников с природным многообразием, 

которое рассматривается и как самостоятельная ценность, и как условие, без которого 

невозможно существование человека, удовлетворение его материальных и духовных 

потребностей. 



Фундаментальная идея целостности мира также последовательно реализуется в курсе; 

её реализация осуществляется через раскрытие разнообразных связей: между неживой 

природой и живой, внутри живой природы, между природой и человеком. В частности, 

рассматривается значение каждого природного компонента в жизни людей, анализируется 

положительное и отрицательное воздействие человека на эти компоненты. Важнейшее 

значение для осознания детьми единства природы и общества, целостности самого общества, 

теснейшей взаимозависимости людей имеет включение в программу сведений из области 

экономики, истории, современной социальной жизни, которые присутствуют в программе 

каждого класса. 

Уважение к миру — это своего рода формула нового отношения к окружающему, 

основанного на признании самоценности сущего, на включении в нравственную сферу 

отношения не только к другим людям, но и к природе, к рукотворному миру, к культурному 

достоянию народов России и всего человечества. 

В основе методики преподавания курса «Окружающий мир» лежит проблемно-

поисковый подход, обеспечивающий «открытие» детьми нового знания и активное освоение 

различных способов познания окружающего. При этом используются разнообразные методы 

и формы обучения с применением системы средств, составляющих единую информационно-

образовательную среду. Учащиеся ведут наблюдения явлений природы и общественной 

жизни, выполняют практические работы и опыты, в том числе исследовательского характера, 

различные творческие задания. Проводятся дидактические и ролевые игры, учебные диалоги, 

моделирование объектов и явлений окружающего мира. Для успешного решения задач курса 

важны экскурсии и учебные прогулки, встречи с людьми различных профессий, организация 

посильной практической деятельности по охране среды и другие формы работы, 

обеспечивающие непосредственное взаимодействие ребёнка с окружающим миром. Занятия 

могут проводиться не только в классе, но и на улице, в лесу, парке, музее и т. д. Очень 

большое значение для достижения планируемых результатов имеет организация проектной 

деятельности учащихся, которая предусмотрена в каждом разделе программы. 

В соответствии с названными ведущими идеями особое значение при реализации 

программы имеют новые для практики начальной школы виды деятельности учащихся, к 

которым относятся: 

1) распознавание природных объектов с помощью специально разработанного для 

начальной школы атласа-определителя; 

2) моделирование экологических связей с помощью графических и динамических 

схем (моделей); 

3) эколого-этическая деятельность, включающая анализ собственного отношения к 

миру природы и поведения в нём, оценку поступков других людей, выработку 

соответствующих норм и правил, которая осуществляется с помощью специально 

разработанной книги для чтения по экологической этике. 

Учебный курс «Окружающий мир» занимает особое место среди учебных предметов 

начальной школы. Образно говоря, это то, что «всегда с тобой», поскольку познание детьми 

окружающего мира не ограничивается рамками урока. Оно продолжается постоянно в школе 

и за её стенами. Сам учебный курс является своего рода системообразующим стержнем этого 

процесса. Вот почему важно, чтобы работа с детьми, начатая на уроках, продолжалась в той 

или иной форме и после их окончания, во внеурочной деятельности. Учителю следует также 

стремиться к тому, чтобы родители учащихся в повседневном общении со своими детьми, 

поддерживали их познавательные инициативы, пробуждаемые на уроках. Это могут быть и 

конкретные задания для домашних опытов и наблюдений, чтения и получения информации 

от взрослых. 

С целью лучшей подготовки к итоговым контрольным работам программа 

скорректирована. Введены  разделы «Как работает организм человека» , «Повторение и 

резервные часы»  и  перераспределено  количество часов, на изучение тем учебного курса 

(см.таблицу) 



 

Раздел  « Как работает организм человека». 

  Устройство человека. Основные системы органов тела человека и их роль в жизни 

организма. 

  Кожа. Строение кожи. Кожа и её роль в защите от холода и жары, внешних воздействий, 

микробов (бактерий). Непостоянство условий во внешней среде и постоянство условий 

внутри организма. Потоотделение и его роль в поддержании температуры тела. Правила 

гигиены. Загар и защита от солнечных лучей. Мозоли – защита от истирания кожи. Кожа – 

орган чувств. Чувствительность пальцев. Узоры на ладонях и пальцах. 

  Движение человека. Внутренний скелет, его преимущества и недостатки. Непрерывный 

рост костей. Кости и их прочность. Суставы. Подвижность в позвоночнике и плечевом 

суставе. Переломы, вывихи. Как оказать первую помощь? Мышцы – движители тела и его 

скелета. Мышцы и сустав. Функции мышцы: сокращение и расслабление. Физическая 

усталость человека. 

  Пищеварение. Органы пищеварения. Зубы и жевание. Рот и язык. Глотка, пищевод, 

желудок, кишечник, печень. Правила здорового питания. Пищеварение и его роль в 

превращении пищи в универсальный источник энергии и строительный материал, общий 

всем живым существам: белки, углеводы и жиры. 

  Органы выделения и их роль в удалении вредных веществ и лишней воды из клеток. Почка, 

мочевой пузырь. Что такое моча? 

  Органы дыхания: носовая полость, глотка, трахеи, бронхи, легкие. Гигиена дыхания. Как 

мы дышим? Как мы разговариваем? Чихание и кашель. Трахеит, бронхит, воспаление лёгких. 

  Круги кровообращения. Сердце – насос. Артерии, вены и капилляры. Артериальная и 

венозная кровь. Пульс. Давление крови. 

  Кровь и её транспортная функция внутри организма. Перенос питательных веществ и 

кислорода ко всем клеткам тела. Кровь и её красный цвет. Почему при ранении из человека 

не вытекает вся кровь? Бесстрашные защитники в крови человека. 

  Мозг – орган управления. Нервная система: мозг и нервы. Функция нервной системы – 

быстрая и точная передача сигналов управления от мозга к органам и осведомительной 

информации о состоянии органов к мозгу. Головной и спинной мозг. Нервы – «провода» 

нервной системы. Управление дыханием, сердцебиением, перевариванием пищи. Полушария 

– самая главная часть мозга человека. Наши ощущения. Мышление. Железы внутренней 

секреции и выработка гормонов, разносимых кровью по всему организму. Гормон страха и 

опасности и его действие. 

  Органы чувств. Глаза – органы зрения. Хрусталик. Сетчатка. Восприятие на свету и в 

темноте. Восприятие глазами движения. Защита зрения. Нос – орган обоняния. Ухо – орган 

слуха. Язык – орган вкуса. Кожа – орган осязания. Орган равновесия. Боль – сигнал 

опасности. Специфика чувствительных клеток и отсутствие специфики проведения сигнала 

по нервам. 

N  

раздела 

Наименование раздела Количество часов в 

данной рабочей 

программе 

Кол-во часов 

в авторской 

программе 

Раздел 1 .   Как работает организм человека. 18 ч 0 ч 

Раздел 2   «По родным просторам» 17 ч 20 ч 

Раздел 3 Путешествие по реке времени 13 ч 26 ч 

Раздел 4 Мы строим будущее России 3 ч 9 ч 

Раздел 5   Мы – граждане единого Отечества 5 ч 13 ч 

Раздел 6   Повторение и резервные часы  12ч  0 ч 

 Итого:  68 ч 68 ч 



  Размножение – свойство живых организмов. Эмбрион – орган матери. Питание и дыхание 

эмбриона. Рождение. Зависимость ребёнка от матери. Человеком не родятся, а становятся. 

  Травмы. Микробы – возбудители болезней. Бактерии и вирусы. Что вызывает грипп и как 

он передаётся? Что такое простуда? Почему корью, ветрянкой и скарлатиной болеют один 

раз? Защита организма. Высокая температура, её причины. Клетки крови – пожиратели 

микробов. Прививки и их роль в спасении нас от болезней. Медицина побеждает страшные 

недуги. Болезни современного общества. Физкультура – необходимый элемент культуры 

цивилизованного человека. 

  Предки человека – человекообразные обезьяны и их особенности. Хорошо развитая рука, 

зрение и сложный мозг. Двуногое передвижение, вертикальная постановка тела, 

освобождение рук от функций передвижения и высоко посаженная голова. Длительный 

период детства и обучение. Основа выживания наших предков – предвидение поведения 

врагов и объектов питания в пространстве и времени и коллективные действия. Человек и 

его разум. Речь. 

  Первобытное стадо как прообраз человеческого общества. Обезьянолюди – древнейшие 

люди нашей планеты. Изготовление орудий труда. Хранение орудий и изготовление их 

впрок – главная предпосылка прогресса технологий. Пользование огнём и разведение огня. 

Коллективная охота на крупных зверей. Разделение труда. Длительное обучение детей и 

позднее их взросление. Происхождение семьи. Появление человека разумного. 

 

Раздел  «По родным просторам»   

Формы земной поверхности: равнины, горы, холмы, овраги (общее представление, 

условное обозначение равнин и гор на карте). Особенности поверхности родного края 

(краткая характеристика на основе наблюдений). 

Водные богатства, их разнообразие (океан, море, река, озеро, пруд); использование 

человеком. Водные богатства родного края (названия, краткая характеристика на основе 

наблюдений). 

Природные зоны России: общее представление, основные природные зоны 

(природные условия, растительный и животный мир, особенности труда и быта людей, 

влияние человека на природу изучаемых зон, охрана природы). 

 

Раздел  «Мы – граждане единого Отечества»  

Наша Родина — Россия, Российская Федерация. Ценностно-смысловое содержание 

понятий: Родина, Отечество, Отчизна. Государственная символика России: Государственный 

герб России, Государственный флаг России, Государственный гимн России; правила 

поведения при прослушивании гимна. Конституция — Основной закон Российской 

Федерации. Права ребёнка. 

Президент Российской Федерации — глава государства. Ответственность главы 

государства за социальное и духовно-нравственное благополучие граждан. 

Россия на карте, государственная граница России.Москва—столицаРоссии. Святыни 

Москвы — святыни России. Достопримечательности Москвы: Кремль, Красная площадь, 

Большой театр и др. Характеристика отдельных исторических событий, связанных с 

Москвой (основание Москвы, строительство Кремля и др.). Герб Москвы. Расположение 

Москвы на карте. 

Города России. Санкт-Петербург: достопримечательности (Зимний дворец, памятник 

Петру I — Медный всадник, разводные мосты через Неву и др.), города Золотого кольца 

России (по выбору). Святыни городов России. 

 

Раздел  «Путешествие по реке времени»  
История Отечества. Счёт лет в истории. Наиболее важные и яркие события 

общественной и культурной жизни страны в разные исторические периоды: Древняя Русь, 

Московское государство, Российская империя, СССР, Российская Федерация. Картины быта, 

труда, духовно-нравственных и культурных традиций людей в разные исторические времена. 

Выдающиеся люди разных эпох как носители базовых национальных ценностей. Охрана 

памятников истории и культуры. Посильное участие в охране памятников истории и 



культуры своего края. Личная ответственность каждого человека за сохранность историко-

культурного наследия своего края. 

 

Раздел  «Мы – граждане единого Отечества» 
 Страны и народы мира. Общее представление о многообразии стран, народов, 

религий на Земле. Знакомство с несколькими странами: название, расположение на 

политической карте, столица, главные достопримечательности. Бережное отношение к 

культурному наследию человечества — долг всего общества и каждого человека. 

Ценность здоровья и здорового образа жизни. 

Режим дня школьника, чередование труда и отдыха в режиме дня; личная гигиена. 

Физическая культура, закаливание, игры на воздухе как условие сохранения и укрепления 

здоровья. Личная ответственность каждого человека за сохранение и укрепление своего 

физического и нравственного здоровья. Номера телефонов экстренной помощи. Первая 

помощь при лёгких травмах (ушиб, порез, ожог), обмораживании, перегреве. Дорога от дома 

до школы, правила безопасного поведения на дорогах, в лесу, на водоёме в разное время 

года. Правила противопожарной безопасности, основные правила обращения с газом, 

электричеством, водой. Опасные места в квартире, доме и его окрестностях (балкон, 

подоконник, лифт, стройплощадка, пустырь и т. д.). Правила безопасности при контактах с 

незнакомыми людьми. Правила безопасного поведения в природе. Правила безопасности при 

обращении с кошкой и собакой. Экологическая безопасность. Бытовой фильтр для очистки 

воды, его устройство и использование. Забота о здоровье и безопасности окружающих людей 

— нравственный долг каждого человека. 

 

 

3.1. Описание учебно-методического и материально-технического 

обеспечения образовательного процесса 
 

Для учащихся 

1. Обязательная литература: 

 Учебник «Окружающий мир», А.А. Плешаков, М.Ю. Новицкая, часть 1,2, Москва, 

Просвещение, 2017 г. 

 

2. Дополнительная литература: 

 А.А.Плешаков, М.Ю. Новицкая. Окружающий мир. Рабочая тетрадь. 4 кл. В 2-х 

частях. – М.: Просвещение,2018.-(ч.1-79с.,ч.2-79с.) 

 А.А.Вахрушев, Д.Д. Данилов, О.В. Бурский, А.С.Раутиан «Окружающий мир», 

учебник-4 класс-часть1,Человек и природа, М.: Баласс, 2012; 

 

Для учителя 

1. Обязательная литература: 

 Учебник «Окружающий мир», А.А. Плешаков, М.Ю. Новицкая, в 2 частях, М., 

Просвещение, 2017 г. 

 

2. Дополнительная литература: 

 Плешаков А.А., Новицкая М.Ю., Белянкова Н.М., Мартинкова Е.В., Саркисян Ю.В. 

Уроки по окружающему миру. 4 класс. Пособие для учителя.- М.: Просвещение, 2011   

 А.А.Вахрушев, Д.Д. Данилов, О.В. Бурский, А.С.Раутиан «Окружающий мир», 

учебник-4 класс-часть1,Человек и природа, М.: Баласс, 2012; 

 А.А.Плешаков, М.Ю. Новицкая. Окружающий мир. Рабочая тетрадь. 4 кл. В 2-х 

частях. – М.: Просвещение,2018.-(ч.1-79с.,ч.2-79с.) 



3. Интернет - ресурсы: 

 Единая коллекция Цифровых Образовательных Ресурсов: http://school-

collection.edu.ru 

 Я иду на урок начальной школы (материалы к уроку): 

http://nsc.1september.ru/urok 

 Презентации уроков «Начальная школа»: http://nachalka.info/about 

 Интерактивные технологии обучения Mimio  http://www.mimio-edu.ru/ 

4. Информационно-коммуникативные средства: 

 DVD – фильм: «Как устроен город». – М.: ООО «Видеостудия «КВАРТ».   

 Видеофильмы: «Ознакомление с окружающим миром», «Экологический альманах». – 

М.: Центрнаучфильм. 

 

5. Технические средства обучения: 

 компьютер; 

 медиапроектор; 

 документ-камера. 

3.2. Тематическое планирование 
 

№ 

п/п 

 № 

в теме 

Наименование разделов и тем 

, 

Вид контроля 

 Раздел 1.  Как работает организм человека (18 часов)  

1.   1)  Как устроен организм человека текущий 

2.   2)  Кожа – «пограничник» организма текущий 

3.   3)  Как человек двигается  

(Опорно-двигательная система) 
текущий 

4.   4)  Как человек двигается текущий 

5.   5)  Путешествие бутерброда 

 (Система пищеварения) 
текущий 

6.   6)  Путешествие бутерброда текущий 

7.   7)  Как удаляются ненужные вещества текущий 

8.   8)  Для чего и как мы дышим текущий 

9.   9)  Волшебная восьмёрка текущий 

10.   10)  Что такое кровь? текущий 

11.   11)  Почему наш организм работает слаженно текущий 

12.   12)  Окна в окружающий мир текущий 

13.   13)  Многогранный мир чувств  текущий 

14.   14)  Родители и дети текущий 

15.   15)  Отчего мы иногда болеем текущий 

16.   16)  Наши предки – древесные жители текущий 

http://www.mimio-edu.ru/


17.   17)  На заре человечества.  текущий 

18.   18)  Контрольная работа итоговый 

 Раздел 2  По родным просторам (17 часов)  

19.   1)  Карта- наш экскурсовод. По равнинам и горам. текущий 

20.   2)  В поисках подземных кладовых. Текущий 

21.   3)  Наши реки текущий 

22.   4)  Озёра — краса Земли. Практическая работа с 

картой 

текущий 

23.   5)  По морским просторам. Практическая работа с 

картой 

текущий 

24.   6)  С севера на юг. Практическая работа с картой текущий 

25.   7)  Природные зоны России. текущий 

26.   8)  В ледяной пустыне. Практическая работа с картой текущий 

27.   9)  В холодной тундре. Практическая работа с картой текущий 

28.   10)  Среди лесов. Практическая работа с картой текущий 

29.   11)  В широкой степи. Практическая работа с картой текущий 

30.   12)  В жаркой пустыне. Практическая работа с картой текущий 

31.   13)  У теплого моря. Практическая работа с картой текущий 

32.   14)  Мы - дети родной земли.В содружестве с 

природой 

текущий 

33.   15)  Как сберечь природу России. По страницам 

Красной книги. По заповедникам и национальным 

паркам 

текущий 

34.   16)  Контрольная работа по разделу «По родным 

просторам» 

итоговый 

35.   17)  Наши проекты.  За страницами учебника текущий 

 Раздел 3  Путешествие по реке времени (13 часов)  

36.   1)  В путь по реке времени. Путешествуем с 

археологами По страницам летописи. 

текущий 

37.   2)  Истоки древней Руси.  Мудрый выбор 

Владимиро-Суздальская Русь. 

текущий 

38.   3)  Москва - преемница Владимира 

Начало Московского царства. 

текущий 

39.   4)  Подвижники Руси и землепроходцы текущий 

40.   5)  На пути к единству текущий 

41.   6)  Начало Российской империи текущий 

42.   7)  «Жизнь - Отечеству, честь - никому » текущий 

43.   8)  Отечественная война 1812 года текущий 



Великий путь. 

44.   9)  Золотой век театра и музыки Рассвет 

изобразительного искусства и литературы 

текущий 

45.   10)  В поисках справедливости текущий 

46.   11)  Век бед и побед текущий 

47.   12)  «Вставай страна огромная» Трудовой фронт 

России. «Нет в России семьи такой …»   

текущий 

48.   13)  После великой войны Достижения 1950 - 1970х 

годов 

текущий 

 Раздел  4  Мы строим будущее России (3 часа)  

49.   1)  Современная Россия текущий 

50.   2)  Здоровье России. Умная сила России Светлая 

душа России 

текущий 

51.   3)  Начни с себя текущий 

 Раздел  5  Мы – граждане единого Отечества (5 часов)  

52.   1)  Общество-это мы Российский народ Конституция 

России Права ребенка 

текущий 

53.   2)  Государственное устройство России текущий 

54.   3)  Российский союз равных Государственная 

граница России Путешествие за границу России 

текущий 

55.   4)  Сокровища России и их хранители текущий 

56.   5)  Творческий союз Обобщение по разделу «Мы 

граждане единого Отечества».  

текущий 

 Раздел  6  Повторение и резервные часы (12 часов)  

57.   1)  За страницами учебника.  текущий 

58.   2)  Наши проекты. текущий 

59.   3)  Итоговая работа итоговый 

60.   4)  Повторение пройденного. текущий 

61.   5)  Повторение пройденного. текущий 

62.   6)  Повторение пройденного. текущий 

63.   7)  Резерв. текущий 

64.   8)  Резерв. текущий 

65.   9)  Резерв. текущий 

66.   10)  Резерв. текущий 

67.   11)  Резерв. текущий 

68.   12)  Резерв. текущий 

 


