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Пояснительная записка. 

 

 

1.Нормативно-правовые документы:  

 
1. Федеральный Закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с 

последующими изменениями). 

2. Приказ Министерства образования и науки РФ № 1577 от 31.12.2015 года «О внесении изменений 

в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 года № 1897». 

   3. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 

No 413 (далее - ФГОС среднего общего образования). 

4. Письмо Минобрнауки России от 18.08.2017 N 09-1672 «О направлении Методических 
рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации 

основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности» 

5. Санитарно-эпидемиологическими правила и нормативы СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 No 28 (далее - СП 2.4.3648-20). 

6. Санитарно-эпидемиологическими правила и нормативы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 No 2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21). 

 

7.  Устав (новая редакция) ГБОУ гимназия № 524 Московского района СПб (утверждено КО 

СПб 20-04.2021г. № 1137-р).  

8. Основная образовательная программа основного общего образования ГБОУ гимназия № 524 

Московского района Санкт-Петербурга. 

9. Учебный план ГБОУ гимназия № 524 на 2021-2022 учебный год. 

 

Актуальность программы 

 

Актуальность проектной деятельности сегодня осознается всеми. В основу курса 

положена программа, разработанная в соответствии с требованиями ФГОС основного 

общего образования (5-9 класс) с учетом примерной образовательной программы 

основного образования (5-9 кл) (Примерная основная образовательная программа 

основного общего образования" (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию, протокол от 08.04.2015 N 1/15) (ред. от 04.02.2020) 

ФГОС нового поколения требует использования в образовательном процессе 

технологий деятельностного типа, методы проектно-исследовательской деятельности 

определены как одно из условий реализации основной образовательной программы. 

Современные развивающие программы включают проектную деятельность в содержание 

различных курсов  и  внеурочной деятельности.  
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Актуальность программы также обусловлена ее методологической значимостью. 

Знания и умения, необходимые для организации проектной и исследовательской 

деятельности, в будущем станут основой для организации научно-исследовательской 

деятельности в вузах, колледжах, техникумах и т.д. 

Программа позволяет реализовать актуальные в настоящее время 

компетентностный, личностно - ориентированный,  деятельностный подходы.   

Реализация метода проектов требует адекватной формы организации 

образовательного процесса. Две базовые установки метода проектов приводят к 

противоречию необходимых организационных форм и классно- урочной системы: 

- выполняя  проект, учащиеся решают субъективно значимую проблему, основное 

время необходимо для самостоятельной работы с различными (информационными, 

техническими и т. п.) ресурсами, поэтому работа над проектом не может быть организована 

в рамках классного коллектива; 

- выполняя проект, учащиеся достигают поставленной цели средствами различных 

предметных областей учебного плана, а также информации и технологий, выходящих за его 

пределы, поэтому работа над проектом не может быть организована в рамках урока. 

В этой ситуации целесообразно начиная с 5 класса организовать проектную 

деятельность учащихся как внеурочную. 

 

Цель и задачи программы 

 

Цель программы состоит в том, чтобы создать условия, при которых учащиеся: 

самостоятельно и охотно приобретают недостающие знания из разных источников; учатся 

пользоваться приобретенными знаниями для решения познавательных и практических 

задач; приобретают коммуникативные умения, работая в различных группах; развивают у 

себя исследовательские умения (умения выявления проблем, сбора информации, 

наблюдения, проведения эксперимента, анализа, построения гипотез, обобщения); 

развивают системное мышление. 

Задачи  программы: 

• Развитие личностных, регулятивных, коммуникативных и познавательных универсальных 

учебных действий; 

• раскрытие способностей и поддержка одаренности детей; 

• организация интеллектуальных и творческих соревнований, участие в школьной и 

городской конференциях; 

• воспитание у учащихся устойчивого интереса к изучению предметов естественнонаучного 

цикла, развитие творческого  мышления учеников. 

Сроки реализации программы: 1 год (5-8 класс)  

 

В  результате освоения программы: 

Ученик научится: 

• планировать и выполнять учебное исследование и учебный проект, используя 

оборудование, модели, методы и приёмы, адекватные исследуемой проблеме; 

• выбирать и использовать методы, релевантные рассматриваемой проблеме; 

• распознавать и ставить вопросы, ответы на которые могут быть получены путём 

научного исследования, отбирать адекватные методы исследования, формулировать 

вытекающие из исследования выводы; 

• использовать такие методы и приёмы, как абстракция и идеализация, 

доказательство, доказательство от противного, доказательство по аналогии, опровержение, 

контрпример, индуктивные и дедуктивные рассуждения, построение и исполнение 

алгоритма; 
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• использовать такие естественно-научные методы и приёмы, как наблюдение, 

постановка проблемы, выдвижение «хорошей гипотезы», эксперимент, моделирование, 

использование математических моделей, теоретическое обоснование, установление границ 

применимости модели/теории; 

• использовать некоторые методы получения знаний, характерные для социальных и 

исторических наук: постановка проблемы, опросы, описание, сравнительное историческое 

описание, объяснение, использование статистических данных, интерпретация фактов; 

• ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, использовать языковые 

средства, адекватные обсуждаемой проблеме; 

• отличать факты от суждений, мнений и оценок, критически относиться к 

суждениям, мнениям, оценкам, реконструировать их основания;  

• видеть и комментировать связь научного знания и ценностных установок, 

моральных суждений при получении, распространении и применении научного знания. 

Ученик  получит возможность научиться: 

• самостоятельно задумывать, планировать и выполнять учебное исследование, 

учебный и социальный проект; 

• использовать догадку, озарение, интуицию; 

• использовать такие математические методы и приёмы, как перебор логических 

возможностей,  моделирование; 

• использовать такие естественнонаучные методы и приёмы, как абстрагирование от 

привходящих факторов, проверка на совместимость с другими известными фактами; 

• использовать некоторые методы получения знаний, характерные для социальных и 

исторических наук: анкетирование, моделирование, поиск исторических образцов; 

• использовать некоторые приёмы художественного познания мира: целостное 

отображение мира, образность, художественный вымысел, органическое единство общего 

особенного (типичного) и единичного, оригинальность; 

• целенаправленно и осознанно развивать свои коммуникативные способности, 

осваивать новые языковые средства; 

• осознавать свою ответственность за достоверность полученных знаний, за качество 

выполненного проекта.  

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

Личностные универсальные учебные действия 

У обучающегося будут сформированы: 

-положительное отношение к исследовательской деятельности; 

-широкая мотивационная основа исследовательской деятельности, включающая 

социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы; 

-интерес к новому содержанию и новым способам познания; 

- ориентация на понимание причин успеха в исследовательской деятельности, в том числе 

на самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия результатов требованиям 

конкретной задачи, понимание предложений и оценок учителя, взрослых, товарищей, 

родителей; 

-способность к самооценке на основе критериев успешности исследовательской 

деятельности. 

Обучающийся получит возможность для формирования: 

-внутренней позиции обучающегося на уровне понимания необходимости 

исследовательской деятельности, выраженного в преобладании познавательных мотивов и 

предпочтении социального способа оценки деятельности; 

- выраженной познавательной мотивации; 
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-устойчивого интереса к новым способам познания; 

-адекватного понимания причин успешности/неуспешности исследовательской 

деятельности; 

-морального сознания, способности к решению моральных проблем на основе учета 

позиций партнеров в общении, устойчивого следования в поведении моральным нормам и 

этическим требованиям. 

 Регулятивные универсальные учебные действия 

Обучающийся научится: 

-принимать и сохранять учебную задачу; 

-учитывать выделенные учителем ориентиры действия; 

-планировать свои действия; 

-осуществлять итоговый и пошаговый контроль; 

-адекватно воспринимать оценку учителя; 

-различать способ и результат действия; 

-оценивать свои действия на уровне ретро-оценки; 

-вносить коррективы в действия на основе их оценки и учета сделанных ошибок; 

-выполнять учебные действия в материале, речи, в уме. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

-проявлять познавательную инициативу; 

-самостоятельно учитывать выделенные учителем ориентиры действия в незнакомом 

материале; 

преобразовывать практическую задачу в познавательную; 

-самостоятельно находить варианты решения познавательной задачи. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Обучающийся научится: 

-осуществлять поиск нужной информации для выполнения учебного исследования с 

использованием учебной и дополнительной литературы в открытом информационном 

пространстве, в т.ч. контролируемом пространстве Интернет; 

-использовать знаки, символы, модели, схемы для решения познавательных задач и 

представления их результатов; 

-высказываться в устной и письменной формах; 

-ориентироваться на разные способы решения познавательных исследовательских задач; 

-владеть основами смыслового чтения текста; 

-анализировать объекты, выделять главное; 

-осуществлять синтез (целое из частей); 

-проводить сравнение, сериацию, классификацию по разным критериям; 

-устанавливать причинно-следственные связи; 

-строить рассуждения об объекте; 

-обобщать (выделять класс объектов по какому-либо признаку); 

-подводить под понятие; 

-устанавливать аналогии; 

-оперировать такими понятиями, как проблема, гипотеза, наблюдение, эксперимент, 

умозаключение, вывод и т.п.; 

-видеть проблемы, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, планировать и проводить 

наблюдения и эксперименты, высказывать суждения, делать умозаключения и выводы, 

аргументировать (защищать) свои идеи и т.п. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

-осуществлять расширенный поиск информации в соответствии с исследовательской 

задачей с использованием ресурсов библиотек и сети Интернет; 

-фиксировать информацию с помощью инструментов ИКТ; 
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- оформлять презентационную часть проектной работы с помощью различных программ и 

сервисов интернет; 

-осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме; 

-строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных 

связей; 

-оперировать такими понятиями, как явление, причина, следствие, событие, 

обусловленность, зависимость, различие, сходство, общность, совместимость, 

несовместимость, возможность, невозможность и др.; 

-использованию исследовательских методов обучения  в основном учебном процессе и 

повседневной практике взаимодействия с миром. 

-отличать практическую, творческую, поисково-исследовательскую деятельность и 

планировать ее. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Обучающийся научится: 

-допускать существование различных точек зрения; 

-учитывать разные мнения, стремиться к координации; 

-формулировать собственное мнение и позицию; 

-договариваться, приходить к общему решению; 

-соблюдать корректность в высказываниях; 

-задавать вопросы по существу; 

-использовать речь для регуляции своего действия; 

-контролировать действия партнера; 

-владеть монологической и диалогической формами речи. 

 Обучающийся получит возможность научиться: 

- учитывать разные мнения и обосновывать свою позицию; 

-аргументировать свою позицию и координировать ее с позицией партнеров при выработке 

общего решения  в совместной деятельности; 

-с учетом целей коммуникации достаточно полно и точно передавать партнеру 

необходимую информацию как ориентир для построения действия; 

-допускать возможность существования у людей разных точек зрения, в том числе не 

совпадающих с его собственной , и учитывать позицию партнера в общении и 

взаимодействии; 

-осуществлять взаимный контроль и оказывать партнерам в сотрудничестве необходимую 

взаимопомощь; 

-адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности.  

 

Основные разделы программы 
Изучение практики применения в образовательных целях методов самостоятельного 

исследовательского поиска убеждает в том, что современный подход к решению этой 

задачи страдает некоторой односторонностью. Так, современные технологии 

исследовательского обучения учащихся предполагают в основном лишь различные 

варианты включения ребенка в собственную исследовательскую практику. Большинство 

педагогов начальной, средней школ и тем более высших учебных заведений убеждены, что 

стоит только загрузить учащегося задачей проведения собственного исследования или 

выполнения творческого проекта, как работа пойдет полным ходом. 

Считается, что, получив возможность проводить собственные учебные исследования, 

ребенок сам научится это делать. Однако ни младший школьник, ни учащийся неполной 

средней школы, ни старшеклассник никакого исследования провести не смогут, если их 

этому специально не учить. Можно, конечно, попытаться обучать этому в ходе самого 
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процесса исследовательского поиска, но значительно эффективнее в этом плане 

специальный тренинг по развитию исследовательских способностей учащихся. 

Кроме того, любая учебная деятельность, и учебно-исследовательская здесь не может быть 

исключением, требует особой системы поддержки и контроля качества. Она предполагает 

разработку содержания, форм организации и методов оценки результатов. Предполагаемая 

программа учебно-исследовательской деятельности учащихся включает три относительно 

самостоятельные подпрограммы: 

-тренинг исследовательских способностей; 

-самостоятельная исследовательская практика; 

- мониторинг исследовательской деятельности. 

 Тренинг исследовательских способностей 

В ходе данного тренинга учащиеся должны овладеть специальными знаниями, умениями и 

навыками исследовательского поиска, а именно: 

-видеть проблемы; 

 -ставить вопросы; 

-выдвигать гипотезы; 

-давать определение понятиям; 

-классифицировать; 

-наблюдать; 

-проводить эксперименты; 

-делать умозаключения и выводы; 

-структурировать материал; 

-готовить тексты собственных докладов; 

-объяснять, доказывать и защищать свои идеи. 

Программирование данного учебного материала осуществляется по принципу 

«концентрических кругов». Занятия группируются в относительно цельные блоки, 

представляющие собой самостоятельные звенья общей цепи. Пройдя первый круг во второй 

и третьей четвертях пятого класса, учащиеся вернутся к аналогичным занятиям во шестом 

классе. Естественно, что при сохранении общей направленности заданий они усложняются 

от класса к классу. 

 

Самостоятельная исследовательская практика 

Основное содержание работы - проведение учащимися самостоятельных исследований и 

выполнение творческих проектов. Эта подпрограмма выступает в качестве основной , 

центральной. Занятия в рамках этой подпрограммы выстроены так, что степень 

самостоятельности ребенка в процессе исследовательского поиска постепенно возрастает.  

Мониторинг исследовательской деятельности 

Эта часть программы меньше других по объему, но она также важна, как и две предыдущие. 

Мониторинг включает мероприятия, необходимые для управления процессом решения 

задач исследовательского обучения (мини-курсы, конференции, защиты исследовательских 

работ и творческих проектов и др.). Ребенок должен знать, что результаты его работы 

интересны другим,  и он обязательно будет услышан. Ему необходимо освоить практику 

презентаций результатов собственных исследований, овладеть умениями аргументировать 

собственные суждения.  

 

Объем курса и виды внеурочной работы 
Курс предназначен для учащихся 5-8  классов.  

Учебная нагрузка определена из расчета 4 часа в неделю в школе плюс 

самостоятельная работа вне школы. Всего – 132 часа. 
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Итоги реализации программы могут быть представлены через презентации проектов, 

участие в конкурсах и олимпиадах по разным направлениям, выставки, конференции, 

фестивали  и пр. 

Основной процедурой итоговой оценки является защита  проекта.  

Результат проектной деятельности должен иметь практическую направленность. 

Так, например, результатом (продуктом) проектной деятельности может быть любая из 

следующих работ: 

а) письменная работа (эссе, реферат, аналитические материалы, обзорные 

материалы, отчёты о проведённых исследованиях, стендовый доклад и др.); 

б) художественная творческая работа, представленная в виде компьютерной 

анимации, графики, фото или видео и др.; 

в) материальный объект, макет, иное конструкторское изделие; 

г) отчётные материалы по социальному проекту, которые могут включать как 

тексты, так и мультимедийные продукты. 

В состав материалов, которые должны быть подготовлены по завершению проекта 

для его защиты, в обязательном порядке включаются: 

1) выносимый на защиту продукт проектной деятельности, представленный в 

одной из описанных выше форм;  

2) подготовленная учащимся пояснительная записка к проекту  

3) краткий отзыв руководителя, содержащий краткую характеристику работы 

учащегося в ходе выполнения проекта. 

Защита проекта осуществляется на школьной конференции. Ученику 

предоставляется возможность публично представить результаты работы над проектами и 

продемонстрировать уровень овладения отдельными элементами проектной деятельности.  

 

Критерии оценки проектной работы. 

Критерий Уровни сформированности навыков проектной деятельности 

Базовый Повышенный 

Самостоятельное 

приобретение знаний и 

решение проблем 

Работа в целом свидетельствует о 

способности самостоятельно с 

опорой на помощь руководителя 

ставить проблему и находить 

пути её решения; 

продемонстрирована 

способность приобретать новые 

знания и/или осваивать новые 

способы действий, достигать 

более глубокого понимания 

изученного 

Работа в целом свидетельствует о 

способности самостоятельно 

ставить проблему и находить пути 

её решения; продемонстрировано 

свободное владение логическими 

операциями, навыками 

критического мышления, умение 

самостоятельно мыслить; 

продемонстрирована способность 

на этой основе приобретать новые 

знания и/или осваивать новые 

способы действий, достигать более 

глубокого понимания проблемы 

Знание предмета Продемонстрировано понимание 

содержания выполненной 

работы. В работе и в ответах на 

вопросы по содержанию работы 

отсутствуют грубые ошибки 

Продемонстрировано свободное 

владение предметом проектной 

деятельности. Ошибки отсутствуют 
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Регулятивные действия Продемонстрированы навыки 

определения темы и 

планирования работы. 

Работа доведена до конца и 

представлена комиссии; 

некоторые этапы 

выполнялись под контролем и 

при поддержке руководителя. 

При этом проявляются 

отдельные элементы самооценки 

и самоконтроля обучающегося 

Работа тщательно спланирована и 

последовательно реализована, 

своевременно пройдены все 

необходимые этапы обсуждения и 

представления. 

Контроль и коррекция 

осуществлялись самостоятельно 

Коммуникация Продемонстрированы навыки 

оформления проектной работы и 

пояснительной записки, а также 

подготовки простой презентации. 

Автор отвечает на вопросы 

Тема ясно определена и пояснена. 

Текст/сообщение хорошо 

структурированы. Все мысли 

выражены ясно, логично, 

последовательно, 

аргументированно. 

Работа/сообщение вызывает 

интерес. Автор свободно отвечает 

на вопросы 

 

Максимальная оценка по каждому критерию - 3 балла. Отметка 

«удовлетворительно» соответствует получению 4 первичных баллов (по одному баллу за 

каждый из четырёх критериев), а достижение повышенных уровней соответствует 

получению 7—9 первичных баллов (отметка «хорошо») или 10—12 первичных баллов 

(отметка «отлично»). 

 

    Содержание занятий         

 

 1 часть 

Тренинг исследовательских способностей 

Общий объем тренинговых занятий в классе - 35 часов (из расчета 4 часа в неделю).  На 

домашнюю самостоятельную работу учащиеся будут затрачивать примерно 3 часа. Занятия 

в каждом триместре проводятся относительно автономно.  Поэтому каждый цикл, имея 

разные акценты, содержит практически весь комплекс знаний, умений и навыков, 

отрабатываемых на тренинговых занятиях. 

Первый цикл  

 Тема 1.  «Научные исследования и наша жизнь»  

Уточнение и корректировка детских представлений об исследовании и исследователях. 

Коллективное обсуждение вопроса о том, какие науки и какие области исследований им 

известны. Коллективное обсуждение вопросов о наиболее заинтересовавших детей 

исследованиях и открытиях, о возможностях применения их результатов. Беседа о самых 

интересных научных открытиях, использующихся в нашей жизни.  

Тема 2.  «Методы исследования» 

Совершенствование владения основными доступными нам методами исследования 

(подумать самостоятельно, спросить у другого человека, понаблюдать, провести 

эксперимент и др.).  Практические задания-  тренировка в использовании методов 
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исследования в ходе изучения доступных объектов (вода, свет, комнатные растения, 

животные, люди и т.п.). 

 Тема 3.  «Наблюдение и наблюдательность» 

Сфера применения наблюдения в научных исследованиях. Информация об открытиях, 

сделанных преимущественно на основе наблюдений. Знакомство с приборами, созданными 

для наблюдения (телескопы, микроскопы и др.). Практические задания на развитие 

наблюдательности.  

Тема 4.  «Эксперимент - познание в действии» 

Что мы знаем об экспериментировании? Как узнавать новое с помощью 

экспериментов.  Планирование и проведение экспериментов с доступными объектами 

(вода, бумага и др.).  

Тема 5.  «Гипотезы и провокационные идеи» 

Что такое гипотеза и что такое провокационная идея. Чем они похожи и чем отличаются. 

Практические задания на продуцирование гипотез и провокационных идей.  

Тема 6.  «Анализ и синтез» 

Что значит проанализировать объект или явление. Что такое синтез.  Практические задания 

на анализ и синтез.  

Практические задания «Как делать обобщения».  

Тема 7.  «Как давать определения понятиям» 

Практическое использование приемов, сходных с определением понятий. Загадки как 

определения понятий. Составление кроссвордов.  

Тема 8.  «Планирование и проведение наблюдений и экспериментов» 

Коллективная беседа «Нужен ли исследователю план работы».  Практическая работа 

«Планируем и проводим собственные наблюдения». Практическая работа «Планируем и 

проводим собственные эксперименты».  

 

Второй цикл  

Тема 1.  «Наблюдение и экспериментирование» 

Практические задания на развитие умений наблюдать и экспериментировать.  

Тема 2.  «Основные логические операции» 

Практические задания по темам: как давать определения понятиям, проводить анализ, 

синтезировать, обобщать, классифицировать, делать умозаключения. 

 Тема 3.  «Гипотезы и способы их конструирования» 

Беседа на тему «Как рождаются гипотезы». Какими бывают гипотезы. Как подтвердить или 

опровергнуть гипотезу. 

Практические задания по теме «Конструирование гипотез». 

  

Тема 4.  «Искусство задавать вопросы» 

Коллективная беседа о том, какими бывают вопросы. Как правильно задавать вопросы. Как 

узнавать новое с помощью 

вопросов. Бывают ли вопросы глупыми.  Практические занятия по тренировке умений 

задавать вопросы.  

Тема 5.  «Учимся оценивать идеи, выделять главное и второстепенное» 

Что такое оценка научных идей, кто и как может оценить идею. Знакомство с «матрицей по 

оценке идей».  Практическая работа «Выявление логической структуры 

текста».  Практические задания типа «Что сначала, что потом».  

Тема 6.  «Ассоциации и аналогии» 

Знакомство с понятиями «ассоциация» и «аналогия». Практические задания на выявление 

уровня сформированности и развитие ассоциативного мышления. Коллективная беседа 
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«Использование аналогий в науке» (бионика, биоархитектура и др.). Практическое задание 

на создание аналогий.  

Тема 7.  «Суждения, умозаключения, выводы» 

Знакомство с логикой и правилами делать суждения, умозаключения и 

выводы.  Практические задания по развитию умений высказывать суждения и делать 

умозаключения.  

Тема 8.  «Искусство делать сообщения» 

Как правильно спланировать сообщение о своем исследовании. Как выделить главное и 

второстепенное.  Практические задания «Что сначала, что потом», «Составление рассказов 

по заданному алгоритму» и т.п.  

Тема 9.  «Как подготовиться к защите собственной исследовательской работы» 

Коллективное обсуждение проблем: «Что такое защита», «Как правильно делать доклад», 

«Как отвечать на вопросы» и т.п. Практические задания «Вопросы и ответы», «Как 

доказывать идеи» и т.п.  

Третий цикл.       «Как работать вместе» 

 Знать: свою роль в команде, группе. понимать роль договора при эффективном 

взаимодействии; роль конфликтного и бесконфликтного общения. 

Уметь: выделять причины возникновения конфликтов и стараться избегать конфликтных 

ситуаций 

Тема 1. «Понятие команды и группы». Практическая часть: коммуникативная игра, 

тренинг на установление телесно-ориентированного контакта и определения зоны 

комфорта.  

Тема 2. «Кто со мной?»  Роль договора при эффективном взаимодействии. Практическая 

часть: тренинг на определение и присвоение командных ролей, игра «Наклеивание 

ярлыков»  

Тема 3. «За» и «против». Конфликтное и бесконфликтное общение. Причины 

возникновения  конфликтов. Практическая часть: письменная  работа  

Тема 4. «Как работать вместе». Методы ведения продуктивного группового 

взаимодействия. Практическая часть: коммуникативная игра, тренинг эффективного 

взаимодействия  

Четвертый цикл. «Основы риторики и публичного выступления» 

 Знать: делать анализ образцов публичных выступлений; знать нормы этикета; понимать 

особенности группового выступления 

Уметь: применять вербальные и невербальные формы передачи информации; работать с 

вопросами и ответами  

 

Тема 1.  «Что такое быть оратором». Ораторское искусство. Практическая часть: анализ 

образцов публичных речей   

Тема 2. «Рождение текста». Обязательные части публичного выступления. Нормы 

этикета. Практическая часть: разработка плана выступления по заданной теме. 

Тема 3.  «Что и как мы говорим?» Вербальные и невербальные формы передачи. 

Практическая часть: коммуникативная игра информации. 

Тема 4.  «Групповое выступление». Особенности группового выступления. Работа с 

вопросами и ответами. Практическая часть: подготовка группового выступления. 

Практическая часть: презентация группового выступления. 

 

Часть 2. 

Самостоятельная исследовательская практика 
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По каждому проекту отведено 25 часов на индивидуальную работу . Занятия проводятся 

периодически, в течение учебного года. На самостоятельную домашнюю  работу учащиеся 

будут затрачивать примерно 16 часов 

Тема 1 «Как выбрать тему собственного исследования» 

Коллективное обсуждение задачи выбора темы собственного исследования. 

Индивидуальная работа с учащимися. 

 Тема 2 «Индивидуальная работа по планированию и проведению самостоятельных 

исследований» 

Каждый ребенок должен иметь рабочую тетрадь «Я  -исследователь». В ней 

последовательно изложено, какие задачи он должен решать.  

 Тема 3 «Индивидуальная консультационная работа по проведению самостоятельных 

исследований» 

Подготовка детских работ к публичной защите.  Педагог проводит индивидуальную работу 

с учащимися, работающими в микрогруппах или индивидуально.  Индивидуальное 

консультирование необходимо потому, что тематика работ очень разнообразна. Кроме того, 

большая часть ребят склонна хранить в секрете от других результаты собственных 

изысканий до момента их завершения.  

Тема 4 «Семинар» 

Занятие, на котором желающие могут представить результаты собственных изысканий и 

провести предварительную защиту собственных работ. 

  

Часть 3. Мониторинг исследовательской деятельности 

Общий объем  - 6 часов. Из них на коллективную работу, присутствие на защитах других 

ребят, на индивидуальную подготовку к защите и на защиту, где ребенок (микрогруппа) 

представляет собственную работу, отводится по 2 часа. 

 Тема 1 «Участие в защитах исследовательских работ и творческих проектов 

учащихся» 

Участие предполагает заслушивание всех докладов об итогах проведенных исследований и 

выполненных проектах, вопросы авторам, высказывание собственных суждений.  

Тема 2 «Подготовка собственных работ к защите» 

Планирование собственного выступления.  Подготовка текста доклада, схем, графиков, 

рисунков, чертежей, макетов. Подготовка к ответам на вопросы.  

Тема 3 «Собственная защита исследовательских работ и творческих проектов» 

Участие предполагает доклад, ответы на вопросы и заслушивание всех докладов об итогах 

проведенных исследований и выполненных проектах, вопросы авторам. 

Реализуемые проекты. 

 1. Петербург в лицах и датах  

2.  Карта памяти  

3.  Видеобиблиотека  

И др. 

                                    

 Учебно-тематический план./ 2 часть / 

 

Проект-это специально организованный учителем и самостоятельно выполняемый 

детьми комплекс действий по решению субъективно значимой проблемы ученика, 

завершающийся созданием продукта и его представлением в рамках устной или 

письменной презентации. 

Количество консультаций, необходимых ученику, зависит от субъективной 

сложности и новизны темы проекта для учащегося, масштабности проблемы, уровня  

сформированности ключевых компетенций. Оптимальное количество консультаций, 
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которые проводит руководитель проекта,-13-25 на проект. Из них на поисковом этапе 

должно пройти  4-7 консультаций, на аналитическом – 4-7 консультаций, на практическом 

– 1-4консультации, на презентационном – 2-4 консультации, на контрольном – 1-3 

консультации. 

 

                  Календарно-тематическое планирование  

 

№ 
Кол-во 

часов 
 Тема примечания 

Тренинг (35 часов) 
В течение  

1,2 полугодия 

  8 Первый цикл 

2 раза 

в неделю 

в течение 

1-полугодия 

  

1 1 Научные исследования и наша жизнь 

2 1 Методы исследования 

3 1 Наблюдение и наблюдательность 

4 1 Эксперимент – познание в действии 

5 1 Гипотезы и провокационные идеи 

6 1 Анализ и синтез 

7 1 Как давать определения понятиям 

8 1 
Планирование и проведение наблюдений и 

экспериментов 

  9 Второй цикл 

2 раза 

в неделю 

в течение 

1 полугодия 

  

9 1 Наблюдение и экспериментирование 

10 1 Основные логические операции 

11 1 Гипотезы и способы их конструирования 

12 1 Искусство задавать вопросы 

13 1 
Учимся оценивать идеи, выделять главное 

и второстепенное 

14 1 Ассоциации и аналогии 

15 1 Суждения, умозаключения, выводы 

16 1 Искусство делать сообщения 

17 1 
Как подготовиться к защите собственной 

исследовательской работы 

 8 Третий цикл. Как работать вместе 
2 раза в неделю в 

течение 1- 2- четверти 

18 1 Понятие команды и группы  

19 1 Практическая часть: коммуникативная игра  

20 1 
Кто со мной? Роль договора при эффективном 

взаимодействии 
 

21 1 

Практическая часть: тренинг на определение и 

присвоение командных ролей, игра «Наклеивание 

ярлыков» 

 

22 1 
«За» и «против». Конфликтное и бесконфликтное 

общение. Причины возникновения конфликтов. 
 

23 1 Практическая часть: письменная  работа.  

24 1 
Как работать вместе. Методы ведения продуктивного 

группового взаимодействия 
 



14 

 

25 1 
Практическая часть: коммуникативная игра, тренинг 

эффективного взаимодействия 
 

 10 
Четвертый цикл. Основы риторики и публичного 

выступления 

2 раза в неделю 

 в течение 1- 2 

четверти 

26 1 Что такое быть оратором. Ораторское искусство  

27 1 
Практическая часть: анализ образцов публичных 

речей 
 

28 1 
Рождение текста. Обязательные части публичного 

выступления. Нормы этикета. 
 

29 1 
Практическая часть: разработка плана выступления по 

заданной теме 
 

30 1 
Что и как мы говорим? Вербальные и невербальные 

формы передачи информации 
 

31 1 Практическая часть: коммуникативная игра  

32 1 
Групповое выступление. Особенности группового 

выступления 
 

33 1 Работа с вопросами и ответами  

34 1 
Практическая часть: подготовка группового 

выступления 
 

35 1 
Практическая часть: презентация группового 

выступления 
 

 35 Общее количество часов тренинга   

Исследовательская практика  (25 часов ) 

В течение учебного 

года 

 

                      Исследовательская практика . 

 Индивидуальные консультации ( 25 часов на проект) 

 

Этап работы 

над проектом 

№ 

п/п 

Кол-во 

часов 

Тема консультации 

Поисковый 

4-7ч 

1 1 Выбор темы проекта. 

2 1 Выделение подтем в теме проекта. Формирование 

творческих групп. 

3 1 Определение и анализ проблемы. 

4 1 Анализ информации. Сбор и изучение информации. 

Определение потребности в информации. 

5-7 3 Резерв. Индивидуальные консультации 

Аналитический 

4-7ч 

8 1 Постановка цели проекта. Определение задач 

проекта. 

9 1 Определение способа разрешения проблемы. Анализ 

рисков. 

10 1 Составление плана реализации проекта: пошаговое 

планирование проблемы. 

11 1 Анализ ресурсов. Планирование продукта. 

12-14 3 Резерв. Индивидуальные консультации 
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Практический 

1-4ч 

15 1 Выполнение плана работ. Текущий контроль. 

Предварительная оценка продукта. 

16-18 3 Резерв Индивидуальные консультации 

Презентационный 

2-5ч 

20 1 Подготовка презентации. 

21 1 Презентация, представление полученного продукта. 

22 3 Резерв. Индивидуальные консультации 

Контрольный 

1-3ч 

23 1  Анализ результатов. Оценка продукта, оценка 

продвижения. 

24-25 2 Резерв. Индивидуальные консультации 

 25  Общее количество часов исследовательской 

практики, индивидуальных консультаций 

 

                                             Мониторинг (6 часов) 

 

Мониторинг (6 часов) 

В течение 

2-полугодия 

  

26-7 2 
Участие в процедурах защит исследовательских 

работ в качестве зрителей 

28-29 2 
Индивидуальная работа (подготовка к защите 

результатов собственных исследований) 

30-31 2 Защита собственных исследований 

 6 часов  Общее количество часов мониторинга  

 66 часов 
 Общее количество часов теории и практики                  

в 1 полугодии 
 

 

                            2 полугодие (план аналогичен 1 полугодию) 

                    Общее количество часов в год – 132 часа ( 4 часа в неделю) 

 

План мероприятий 
 

Название и 

форма 

мероприятий 

Сроки 

проведен

ия 

Ресурсы Предполагаемый 

результат 

Фамилия и 

должность 

ответственно

го лица 

Мастерская 

«В поисках 

идей» 

Сентябрь-

октябрь 

Инструментарий 

для проведения 

опытов, 

мультимедийный 
комплекс 

Интернет-

ресурсы 
 

Формирование умений 

планировать и проводить 

собственные наблюдения 

и  эксперименты. 

Представлять и оценивать 

результаты собственного 

исследования, творческой 

деятельности.  

Печерина 

С.В. 

Мини-

конкурс 

исследовани

й или 

творческих 

и\или 

ноябрь Энциклопедическ
ие, 

Интернет-

ресурсы 
мультимедийный 

комплекс 

Демонстрация умений 

публично представлять 

результаты работы над 

проектами и 

продемонстрировать 

уровень овладения 

Печерина 

С.В. 
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практически

х работ 

отдельными элементами 

проектной деятельности 

Видео-батл 

или скрайб-

презентация 

декабрь Энциклопедическ

ие, 

Интернет-
ресурсы 

мультимедийный 

комплекс 

Демонстрация умений 

публично представлять 

результаты работы над 

проектами и 

демонстрировать уровень 

овладения отдельными 

элементами проектной 

деятельности 

Печерина 

С.В. 

Защита 

проектов 

(НПК, 

МНПК) 

 Март-

апрель 

Энциклопедическ

ие, 

Интернет-
ресурсы 

Инструментарий 

для проведения 
опытов 

мультимедийный 

комплекс 
 

Формирование умений 

планировать и проводить 

собственные наблюдения 

и  эксперименты. 

Представлять и оценивать 

результаты собственного 

исследования 

Печерина 

С.В. 

Конкурс 

социальной 

рекламы  

Декабрь-

февраль 

Энциклопедическ

ие, 

Интернет-
ресурсы 

мультимедийный 

комплекс 

Демонстрация умений 

публично представлять 

результаты работы над 

проектами и 

демонстрировать уровень 

овладения отдельными 

элементами проектной 

деятельности 

Печерина 

С.В. 

Представлен

ие 

группового  

проекта  

апрель Энциклопедическ

ие, 

Сайт проекта 
мультимедийный 

комплекс 

 

Формирование умений 

планировать и проводить 

собственные наблюдения 

и 

эксперименты..Демонстра

ция умений публично 

представлять результаты 

работы над проектами и 

демонстрировать уровень 

овладения отдельными 

элементами проектной 

деятельности. Оценивать 

результаты собственного 

исследования, творчества, 

практической 

деятельности 

Печерина 

С.В. 

 

Методическое обеспечение программы внеурочной деятельности 

Ресурсное обеспечение реализации программы. 

- постоянный доступ учащихся к информационным ресурсам для самостоятельной 

работы (библиотека); 

- мультимедийный комплекс; 

- компьютер для учащегося. 
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Рекомендуемая литература для учителя 

1. Григорьев Д.В. внеурочная деятельность школьников. Методический конструктор: пособие 

для учителя/ Д.В.Григорьев, П.В.Степанов. – М.: Просвещение, 2010. 

2. Концепция духовно-нравственного развития и воспитания гражданина России. - М.: 

Просвещение, 2010. 

3. Метод проектов – технология комплексно-ориентированного образования: Методическое 

пособие для педагогов – руководителей проектов учащихся основной школы / Под ред. 

проф. Е.Я. Когана. – Самара: Издательство «Учебная литература», Издательский дом 

«Федоров», 2006.  

4. Пахомова Н.Ю. Метод учебного проекта в образовательном учреждении. – М.: Аркти, 2003. 

5. Поливанова К.Н. проектная деятельность школьников: пособие для учителя/ 

К.Н.Поливанова. – М.: Просвещение, 2008. 

6. Примерная основная образовательная программы образовательного учреждения. Основная 

школа / [сост. Е. С. Савинов]. — М.: Просвещение, 2011. (Стандарты второго поколения). 

7. Проектные задачи в начальной школе: пособие для учителя/ [А.Б.Воронцов, В.М. 

Заславский, С.Е.Егоркина и др.]; под ред. А.Б.Воронцова. – М.: Просвещение, 2010.  
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