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Пояснительная записка 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся.  

 

Учебный план ГБОУ гимназия № 524 Московского района Санкт-Петербурга сформирован в 

соответствии с:  

 Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 
Федерации";  

 Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 
образования, утвержденным приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 №1897 (ред. 11.12.2020);  

 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28 (зарегистрированы Министерством юстиции Российской Федерации 18 

декабря 2020 г., регистрационный № 61573);  

 Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 (зарегистрированы Министерством юстиции 
Российской Федерации 29 января 2021 г., регистрационный № 62296)  

 Уставом ГБОУ гимназия № 524 Московского района Санкт-Петербурга;  

 Основной образовательной программой основного общего образования ГБОУ гимназия № 

524 Московского района Санкт-Петербурга.  

 

В соответствии с вышеперечисленными документами учебный план предусматривает 5-

летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования 

для V-IX классов.  

Учебный процесс в VIII-IX классах организован в условиях шестидневной учебной недели, 

и регламентирован Календарным учебным графиком ГБОУ гимназия № 524 Московского 

района Санкт-Петербурга 2023/2024 учебный год.  
 

     В целях реализации образовательной программы основного общего образования ГБОУ 

гимназия №524 осуществляется деление классов на группы.  

  При наполняемости класса 25 человек и более, по согласованию с учредителем при 

организации занятий по предмету «Иностранный язык (английский)», осуществляется деление 

классов на 3 группы в 5-7 классах и деление на 2 группы в 8-9 классах. При организации 

занятий по предметам «Технология», «Информатика и ИКТ» «Второй иностранный язык» 

осуществляется деление классов на 2 группы. 

      Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана разработана с учётом Примерной основной 

образовательной программы основного общего образования (одобрена решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 8 апреля 2015 г. № 

1/15, в редакции протокола № 1/20 от 04.02.2020).  

Изучение предметной области «Родной язык и родная литература» интегрировано в 

учебные предметы «Русский язык», «Литература» в целях обеспечения достижения 

обучающимися планируемых результатов освоения русского языка как родного и родной 

литературы в соответствии с ФГОС основного общего образования. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию гимназического образования и индивидуальных потребностей 

обучающихся. В 5-9 классах часы части УП, формируемой участниками образовательных 
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отношений, используются для поддержания гуманитарной составляющей гимназического 

образования.  

Предметная область «Иностранные языки». На предмет «Иностранный язык 

(английский)» в 5 – 9 классах добавлен 1 час в неделю с целью углубленной подготовки по 

предмету согласно гуманитарному направлению гимназии. Дополнительный час позволит 

заниматься такими специфическими направлениями изучения иностранного языка, как бизнес-

тематика; лексика и структура делового общения; основы профессиональной деятельности 

переводчика и т.д. 

В 7 – 9  классах введен предмет «Второй иностранный язык (немецкий/французский)» для  

поддержания гуманитарной составляющей образовательной программы гимназии.  

Предметная область «Русский язык и литература».  Учебный предмет «Русский язык» 

является основой гуманитарного образования. Количество часов на учебный предмет «Русский 

язык», являющегося базовой основой гимназического образования, увеличено по сравнению с 

Примерным учебным планом на 1 час в неделю» в 7 классе. 

Предметная область «Математика и информатика». В 8 и 9 классах курс 

«Математики» представлен двумя предметами: «Алгебра» и «Геометрия». На каждый предмет 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, добавлено по 1 часу (в 8 

классе на геометрию, в 9 классе на алгебру) в соответствии с рекомендациями Комитета по 

образованию – всего по 34 часа в год, с целью повторения и подготовки к государственной 

итоговой аттестации по математике и учитывая интересы и потребности обучающихся. Всего 

учебным планом гимназии в 9 классе на изучение «Алгебры» предусмотрено по 136 часов в год 

(9 классы), на изучение «Геометрии» предусмотрено по 102 часа в год (8 классы).  

В области «Общественно-научные предметы» в 6-х классах для овладения большим 

объемом программного материала, в целях формирования и развития у обучающихся 

гуманитарного образования и гуманитарного мышления  добавлен 1 час на изучение учебного 

предмета «История». Данный час будет использован для формирования у обучающихся 6-х 

классов навыков проектной, учебно-исследовательской деятельности, позволит расширить 

изучение вопросов культуры России, использовать возможности выбранной программы, 

направленной на реализацию  принципов Историко-культурного стандарта.  

        Учитывая сложившиеся традиции петербургского образования учебный модули 

предмета «История и культура Санкт-Петербурга» включены в рабочие программы по 

«Истории России. Всеобщая история»  5 – 9 классов и во  внеурочную  деятельность. 

          Организация предпрофильной подготовки обучающихся в IX классах 

предусмотрена как в урочной, так и во внеурочной деятельности через реализацию 

профориентационных программ.  

              «Основы безопасности жизнедеятельности» в 5-7 классах внесены во 

внеурочную деятельность, интегрированы в предметы других образовательных областей 

(география, биология, физика, технология) и классные часы.  
 

Освоение образовательной программы основного общего образования сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся.  Промежуточная аттестация обучающихся на 

уровне основного общего образования проводится по четвертям в соответствии с календарным 

учебным графиком, за исключением предметов с нагрузкой 1 час в неделю, где отметка 

выставляется за полугодие и за учебный год. Четвертные отметки выставляются в соответствии 

с положением «О формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся ГБОУ гимназия № 524 Московского района Санкт-

Петербурга». Годовая промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного 

плана в форме учета четвертных отметок. 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается 

итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

 

Недельный учебный план основного общего образования 
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Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

Всего 
V* VI* VII* VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 15 

Математика  

и информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2 2 2 2 3 11 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 2 1 7 

Физическая культура  

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 3 3 12 

Всего по обязательной части УП: 26 28 29 33 33 150 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 
Русский язык   1   1 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 
1 1 1 1 1 5 

Второй иностранный 

язык (франц. /немец.) 
  1 1 1 3 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

ОДНКНР 1     1 

Математика  

и информатика 

Алгебра     1 1 

Геометрия    1  1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 
 1    1 

Всего по части, формируемой участниками ОО 2 2 3 3 3 13 

Итого недельная нагрузка 28 30 32 36 36 163 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 

пятидневной учебной неделе 
29 30 32    

Максимально допустимая недельная нагрузка при 

шестидневной учебной неделе 
   36 36  

 
* - не реализуется в 2023/2024 учебном году 

Годовой учебный план основного общего образования 
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Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

Всего 
V* VI* VII* VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

102 102 102 102 102 510 

Математика  

и информатика 

Математика 170 170    340 

Алгебра   102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 204 

Информатика   34 34 34 102 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

68 68 68 68 102 374 

Обществознание 0 34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   68 68 102 238 

Химия    68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Искусство 

Музыка 34 34 34 34  136 

Изобразительное 

искусство 
34 

34 34 34  136 

Технология Технология 68 68 68 68 34 306 

Физическая культура  

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
 

 
 

34 34 68 

Физическая культура 68 68 68 102 102 408 

Всего по обязательной части УП: 884 952 986 1088 1088 5032 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 
Русский язык   34   34 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 
34 34 34 34 34 170 

Второй иностранный 

язык (франц. /немец.) 
  34 34 34 102 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

ОДНКНР 34     34 

Математика  

и информатика 

Алгебра     34 34 

Геометрия    34  34 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 
 34    34 

Всего по части, формируемой участниками ОО 68 68 102 136 136 442 

Итого 952 1020 1088 1224 1224 5508 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 

пятидневной учебной неделе 
29 30 32    

Максимально допустимая недельная нагрузка при 

шестидневной учебной неделе 
   36 36  

 

* - не реализуется в 2023/2024 учебном году 


