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1. Общие положения 

1.1. Положение о школьной форме и внешнем виде обучающихся ГБОУ гимназия № 524 

Московского района Санкт-Петербурга (далее – Положение) устанавливает единые 

требования к школьной форме и внешнему виду обучающихся в ГБОУ гимназия № 524 

Московского района Санкт-Петербурга (далее – гимназия). 

1.2. Настоящее Положение разработано на основании следующих нормативных 

документов: 

• Федерального закона Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

• Письма Министерства Просвещения Российской Федерации от 6 июня 2025 г.                                 

№ ОК-1666/03 «О применении требований»; 

• Приказа Росстандарта от 31 августа 2024 г. № 1155-ст №Об утверждении 

национального стандарта Российской Федерации (с изменениями, внесенными приказом 

Росстандарта от 27 мая 2025 г. № 483-ст) утвержден ГОСТ Р 71582-2024 "Одежда 

обучающихся (школьная форма); 

• Письма Министерства образования и науки РФ от 28.03.2013 № ДЛ-65/08 «Об 

установлении требований к одежде обучающихся»; 

• постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 17.04.2003 № 51 «Гигиенические требования к одежде для детей, подростков 

и взрослых, товарам детского ассортимента и материалам для изделий (изделиям), 

контактирующим с кожей человека. СанПин 2.4.7/1.1.1286-03»; 

• Закона Санкт-Петербурга «Об образовании в Санкт-Петербурге» от 26.06.2013                   

№ 461-983 (статья 13); 

• Распоряжения Комитета по образованию Санкт-Петербурга от 24.04.2015 № 2003-р 

«Об установлении единых требований к одежде обучающихся общеобразовательных 

учреждений Санкт-Петербурга, осуществляющих образовательную деятельность по 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»; 

• Устава государственного бюджетного общеобразовательного учреждения гимназии 

№ 524 Московского района Санкт-Петербурга. 

 

1.3.  Настоящее Положение регламентирует требования к школьной одежде обучающихся 

(далее – школьная форма), а также требования к внешнему виду обучающихся гимназии в 

целях: 

• создания для обучающихся безопасных и комфортных условий пребывания в 

гимназии; 

 соблюдения гигиенических требований и требований безопасности к одежде и обуви 

обучающихся; 

 обеспечения обучающихся удобной и эстетичной школьной формой в повседневной 

школьной жизни; 

 устранения признаков социального, имущественного и религиозного различия 

между обучающимися; 

 предупреждения возникновения у обучающихся психологического дискомфорта 

перед сверстниками; 

 поддержания позитивного имиджа гимназии; 
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 формирования и развития у обучающихся культуры делового стиля одежды 

 формирования у обучающихся чувства уважения к традициям гимназии. 

 укрепления общего имиджа образовательной организации, формирования школьной 

идентичности. 

1.4. Настоящее Положение является локальным актом гимназии и обязательно для 

выполнения сотрудниками, обучающимися и их родителями (лицами, их заменяющими). 

         Контроль за соблюдением обучающимися школьной формы обязаны осуществлять:   

администрация, педагогический состав ГБОУ гимназии № 524 и родители (законные 

представители). 

1.5    Настоящее Положение вступает в силу с 1 сентября 2025 года. 

 

2. Основные требования к внешнему виду и школьной форме обучающихся 

2.1. Внешний вид и школьная форма обучающихся гимназии должны соответствовать 

общепринятым в обществе нормам делового стиля и носить светский характер. 

2.2. Обучающиеся в гимназии должны быть аккуратно и не вызывающе причёсаны. 

Прически учащихся должны соответствовать деловому стилю и способствовать 

здоровьесбережению. 

2.3. Школьная форма обучающихся должна соответствовать санитарно-гигиеническим 

требованиям и особенностям учебно-воспитательного процесса. Материалы для 

изготовления школьной формы, контактирующие с кожей человека (далее изделия), 

должны быть безопасны для здоровья человека и отвечать требованиям СанПин по 

органолептическим, санитарно-химическим и токсиколого-гигиеническим показателям. 

Цветовая гамма тканей школьной формы для учащихся 5–11 классов: синяя, тёмно-синяя; 

однотонные, спокойные тона без надписей и рисунков; 1-4 классы: комбинированный 

темно-синий с красно-синей клеткой. 

2.4. Школьная форма и обувь обучающихся должна соответствовать погоде и месту 

проведения учебных занятий, температурному режиму в помещении. 

2.5. Все обучающиеся гимназии должны иметь чистую, безопасную сменную обувь. 

Допустимая высота каблука для девушек — не более 5 см. 

2.6. В гимназии устанавливаются следующие виды школьной формы обучающихся: 

 Повседневная школьная форма. 

 Парадная школьная форма. 

 Спортивная школьная форма. 

2.7. Во второй половине дня ношение свободной формы одежды не предусматривается. 

2.8. Школьная форма обучающихся должна быть всегда аккуратно выглаженной и 

вычищенной, все пуговицы на месте. 

 

3. Повседневная школьная форма: 

Повседневная школьная форма является обязательным атрибутом внешнего вида 

обучающихся гимназии и используется для каждодневного ношения на учебные занятия. 

Стиль школьной формы – деловой, классический. 

 

Повседневная школьная форма в начальной школе 

3.1.   Повседневная школьная форма для девочек: 

 темно-синий пиджак  с эмблемой гимназии; 
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 комбинированный темно-синий с красно-синей клеткой сарафан, юбка; 

 брюки синего цвета, классического покроя с высокой посадкой; 

 блуза или водолазка светлая, однотонная, пастельных тонов. 

 Колготки неяркие однотонные 

 Школьная форма должна быть чистой, свежей, выглаженной. 

3.2.  Повседневная школьная форма для мальчиков: 

• темно-синий пиджак с эмблемой гимназии; 

• темно-синий или в красно-синюю клетку жилет; 

• темно-синие брюки классического покроя; 

• рубашка или водолазка светлая, однотонная, пастельных тонов. 

• Школьная форма должна быть чистой, свежей, выглаженной. 

 

Повседневная школьная форма в основной и средней школе: 

3.3.  Повседневная школьная форма для мальчиков и юношей: 

 Для юношей повседневная школьная форма включает:  

 однотонную сорочку или водолазку; рубашка-поло классическая однотонного цвета; 

 галстук серо-голубого цвета в клетку  или гимназический значок;  

 брюки классического покроя  синего или темно-синего цветов;  

 пиджак синего или темно-синего цветов, дополненный аксессуаром гимназии - 

значком; 

 туфли;  

 Допускается ношение вместо пиджака жилета или бомбера из костюмной ткани того 

же цвета;  

 В весенний и осенний сезон допускается отсутствие пиджака при условии 

сохранения однотонной сорочки. 

 Школьная форма должна быть чистой, свежей, выглаженной. 

3.4.   Повседневная школьная форма для девочек и девушек: 

 Для девушек повседневная школьная форма должна быть классического стиля или 

современного строгого покроя  синего или темно-синего цветов: 

 непрозрачная светлая однотонная блузка длиной ниже талии пастельных тонов; 

 допускается водолазка, рубашка-поло классическая однотонного цвета, пастельных 

тонов, без принтов и надписей; 

 платье, юбка, сарафан  темно-синего  цвета, рекомендуемая длина сарафанов, 

платьев и юбок: не выше 10 см от верхней границы колена и не ниже середины 

голени; 

 пиджак, жилет, сарафан или пуловер темно-синего цвета, дополненный аксессуаром 

гимназии – галстуком серо-голубого цвета, кроссовером серо-голубого цвета или 

гимназическим  значком; 

 брюки классического кроя темно-синего цвета; 

 галстук серо-голубого цвета, кроссовер или значок;  

 колготки однотонные – телесного, черного, серого цветов; 

 туфли с закрытой пяткой и носком, каблук не более 5 см; 

 Маникюр и макияж: неяркий макияж и маникюр разрешен девушкам 9-11-х классов. 

Рекомендован: маникюр гигиенический, бесцветный. 

 Школьная форма должна быть чистой, свежей, выглаженной. 
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3.5.  Спортивная форма для занятий физической культурой. 

 Спортивная форма используется обучающимися на занятиях физической культурой 

и спортом. 

 Спортивная форма для занятий на улице состоит из футболки, спортивного костюма 

с длинным рукавом свободного покроя, спортивной обуви (кеды, кроссовки), при 

необходимости легкой ветровки и шапочки. 

 Спортивная форма для занятий в спортивном зале состоит из футболки, спортивных 

трусов (шорт) или спортивных брюк, спортивного костюма, спортивной обуви 

(кеды, кроссовки) с нескользкой подошвой. 

 Запрещается в качестве спортивной формы ношение на занятиях физической 

культурой и спортом джинсов, обтягивающих брюк (лосин), балеток, сандалий, 

колготок под спортивным костюмом, футболок с глубоким вырезом (для девушек), 

бижутерии, ювелирных украшений. 

 Форма должна соответствовать погоде и месту проведения физкультурных занятий.  

 Форма  должна быть чистой, свежей, выглаженной. 

 

4. Парадная школьная форма 

 Парадная школьная форма используется обучающимися в дни проведения 

праздников и торжественных мероприятий, торжественных линеек, дежурства по 

гимназии. 

 Для мальчиков и юношей парадной школьной формой является классический 

брючный костюм из повседневной школьной формы, дополненной белой рубашкой 

и праздничным аксессуаром (галстук, значок). Обувь-классические мужские туфли. 

 Для девочек и девушек парадной школьной формой является классический костюм 

из повседневной школьной формы с брюками или юбкой, дополненной белой белая 

непрозрачной блузкой (длиной ниже талии) и праздничным аксессуаром 

(галстук/кроссовер, значок). Обувь-классические туфли (каблук не более 5 см)  или 

балетки.  

 Школьная форма должна быть чистой, свежей, выглаженной. 

5. Обучающимся запрещается: 

• находиться в помещениях гимназии в верхней одежде и головном уборе, без сменной 

обуви; 

• запрещается использовать для ношения в учебное время следующие варианты 

одежды и обуви:  

 спортивная одежда (спортивный костюм или его детали), спортивная обувь (в том 

числе для экстремальных видов спорта и развлечений); 

 одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с символикой и 

т.п.); 

 пляжная одежда; 

 одежда бельевого, джинсового стиля; 

 прозрачные платья, юбки и блузки, в том числе одежда с прозрачными вставками; 

 декольтированные платья и блузки; 

 мини-юбки (длина юбки выше 10 см от колена); 

 слишком короткие блузки, открывающие часть живота или спины; 

 одежда из кожи (кожзаменителя), плащевой ткани; 
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 сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, платья, юбки; 

 туфли на высокой платформе, на чрезмерно высоком каблуке; 

 пляжная обувь (шлепанцы и тапочки); 

 

• Экстравагантные стрижки и прически, окрашивание волос в яркие, неестественные 

оттенки; 

• Использовать в качестве аксессуаров массивные броши, кулоны, кольца, серьги; 

пирсинг, а также аксессуары с символикой асоциальных неформальных 

молодежных объединений, пропагандирующих психоактивные вещества и 

противоправное поведение. 

• В школьной форме и обуви не должны присутствовать очень яркие цвета, блестящие 

нити и вызывающие экстравагантные детали, привлекающие пристальное внимание. 

• В течение учебного дня не допускаются длинные распущенные волосы. 

• Декоративный маникюр; декоративный маникюр с дизайном в ярких тонах 

(рисунки, стразы); вечерние варианты макияжа с использованием ярких, 

насыщенных цветов. 

• Гимназия является светским учреждением (ФЗ-273 от 29.12.2012 «Об образовании в 

Российской Федерации», ст. 3 п. 6), поэтому не допускается ношение: 

 религиозной одежды; 

 одежды с религиозными атрибутами и (или) религиозной символикой; 

 открытое ношение религиозной символики. 

• приходить на учебные занятия без школьной формы; 

• посещать занятия без сменной обуви. 

4. Права, обязанности и ответственность обучающихся 

Обучающиеся имеют право: 

• Обучающийся имеет право выбирать школьную форму для посещения гимназии в 

соответствии с настоящим Положением и   приобретать её у любого производителя;  

• Обучающийся имеет право самостоятельно подбирать рубашки, блузки, аксессуары к 

школьному костюму в соответствии с требованиями настоящего Положения. 

Обучающиеся обязаны: 

•  В течение учебного года носить школьную форму  установленного вида ежедневно; 

•  В дни уроков физической культуры приносить с собой спортивную форму; 

•  В дни проведения торжественных мероприятий, праздников, научных конференций 

надевать парадную школьную форму; 

•  Соблюдать гигиенические правила – школьная форма  должна быть обязательно чистой, 

свежей, выглаженной. 

•  Бережно относиться к школьной форме других обучающихся гимназии. 

5. Права и обязанности родителей (законных представителей) 

Родители (законные представители) имеют право: 

•  Обсуждать на родительских собраниях класса и гимнзии вопросы, имеющие отношение к 

школьной форме, выносить предложения. 

Родители обязаны: 

•  Обеспечить oбyчающихся школьной формой согласно условиям настоящего Положения 

до начала учебного года и делают это по мере необходимости вплоть до окончания 

обучающимися гимназии. 
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• Приобретать школьную форму для своих детей за собственные средства. 

• Ежедневно контролировать внешний вид обучающегося перед выходом его в гимназию в 

соответствии с требованиями данного Положения. 

• Следить за состоянием школьной формы своего ребенка. 

• Не допускать ситуаций, когда обучающийся причину отсутствия формы объясняет тем, что 

она постирана и не высохла. 

• Выполняют все пункты данного Положения. 

• Ответственность за соблюдение требований к внешнему виду несут обучающиеся и их 

родители (законные представители) в соответствии с нормативными документами. 

 

6. Меры административного воздействия 

6.1. Данный локальный акт является приложением к Уставу гимназии и подлежит 

обязательному исполнению учащимися и работниками гимназии. 

6.2. Несоблюдение обучающимися данного Положения является нарушением Устава 

гимназии и Правил внутреннего распорядка обучающихся ГБОУ гимназия № 524  

6.3. При выявлении неоднократных нарушений обучающимся требований к внешнему виду 

и школьной форме к обучающемуся могут быть применены меры дисциплинарного 

воздействия в соответствии с Правилами внутреннего распорядка обучающихся ГБОУ 

гимназия № 524 Московского района Санкт-Петербурга 

6.4 Замечания о несоответствии внешнего вида требованиям настоящего Положения 

обучающемуся могут быть сделаны администрацией гимназии, классным руководителем, 

социальным педагогом, учителем. 

6.5 Классный руководитель обязан контролировать соблюдение требований к школьной 

форме и внешнему виду обучающимися, проводить соответствующие тематические беседы, 

вести разъяснительную работу среди обучающихся и их родителей (законных 

представителей). 

6.6 Заместитель директора гимназии по воспитательной работе совместно с   

представителями воспитательной службы один раз в месяц проводят рейд по проверке 

внешнего вида обучающихся с целью контроля выполнения требований настоящего 

Положения. 

 

7.  Заключительные положения 

7.1 Решение о введении единых требований к школьной форме и внешнему виду 

обучающихся ГБОУ гимназии № 524 принимается всеми участниками образовательных 

отношений. 

7.2. Данное Положение доводится до сведения всех педагогических работников, 

родителей (законных представителей) и обучающихся в течение двух недель со дня 

вступления его в силу. 

7.3. Ответственность за доведение информации до обучающихся и их родителей 

(законных представителей) возлагается на классных руководителей. 

7.4. Контроль за соблюдением oбyчающимися единых требований к школьной форме и 

внешнему виду осуществляют все сотрудники ГБОУ гимназии № 524, относящиеся к 

административному, педагогическому персоналу. 

6.5. За нарушение данного Положения обучающиеся могут быть привлечены к 

дисциплинарной ответственности. 
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